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[. HUMOR SOM TOTALF@LELSE

1. Ingen sjeelelig Tilstand er aldeles enkelt. Saa langt Iagt-
tagelse kan naa, med Bortseen fra Alt hvad der skyldes Eftertan-
kens Indflydelse, forefinder den stedse en storre eller mindre Mang-
foldighed af Trang eller Drift, Sansning, Lyst og Ulyst, Forestil-
ling, kort sagt af, hvad der med ét Ord kan kaldes psykiske
Elementer, og den forefinder tillige en losere eller fastere Sammen-
heng mellem disse Elementer. Enhver sjelelig Tilstand er en
Totalitet, indenfor hvilken en vis Kontinuitet gor sig geldende,
saa at en skarp Sondring mellem de forskellige Elementer altid
bliver mere eller mindre kunstig.

Ogsaa mellem de forskellige sjslelige Tilstande indbyrdes gor
der sig Kontinuitet gaeldende. Tilstandene gaa ofte umerkeligt over
1 hverandre, og hvor Overgangen sker pludseligt, med et Ryk
eller et Slag, bevirker netop denne Pludselighed, at den felgende
Tilstand faar sin Beskaffenhed bestemt ved Modseetningen til den
foregaaende, saa at den ikke kan forstaas uden denne. Der er altid
noget Kunstigt i at holde de forskellige sjelelige Tilstande skarpt
ude fra hverandre.

Naar jeg alligevel som Indledning til den Undersegelse, der her
skal foretages, skelner mellem Enkelttilstande og Totaltilstande,
da finder jeg Forskellen mellem dem deri, at hine ere bestemte
ved en enkelt Oplevelse, medens disse ere bestemte ved en Rekke
af Oplevelser. Saa fyldigt et Indhold en Enkelitilstand end kan
have, saa er dette Indhold — Fornemmelser, Tanker, Drifter, Fo-
lelser — dog betinget ved det feelles Forhold til en enkelt Op-
levelse. Derimod have flere, maaske mange Oplevelser medvirket
ved Totaltilstandenes Tilblivelse. Der er naturligvis mange Over-
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gangsformer mellem en enkelt Oplevelse og en Reekke af Oplevelser.
Aldeles enkelt er kun Oplevelsen af en samtidigt given Mangfol-
dighed, f. Ex. Synet af en hvilende Gruppe af Mennesker eller
Ting. Naar det er en successiv Mangfoldighed, der opleves, som
naar man herer en Melodi eller folger Omridset af en Figur,
eller naar en historisk Begivenhed udfolder sig gennem en lengere
Tid, bestaar Oplevelsen af en Reekke af enkelte Oplevelser. Det
kommer da an paa, om de enkelte Episoder i deres Forhold til
den, der oplever dem, fremtreede i indre Sammenheang; kun da
vil en virkelig Totaltilstand kunne opstaa. Var der absolut ingen
Sammenheeng mellem Oplevelserne, vilde der, saavidt vi kunne
se, tilsidst ingensomhelst sjeelelige Tilstande gives.

Allerede Enkelttilstandes Opstaaen frembyder Vanskeligheder
nok for den psykologiske Forsken; men Totaltilstande indeholde
ifolge Sagens Natur endnu sterre Problemer. Simple Enkelttil-
stande kunne maaske fremkaldes experimentalt, og man behgver
i hvert Tilfelde ikke at udstreekke Betragtningen ud over visse
forholdsvis simple og overskuelige Forhold. Man kan benytte Ana-
logier fra Fysiologien, ja maaske fra Mekaniken. Totaltilstande
ere derimod vanskeligere at analysere. De kraeve storre Kend-
skab til Sjelelivets hele Udviklingshistorie hos vedkommende Men-
neske, maaske tillige til den Tid og det Folk, det tilherer, ja
endog til Fortidens aandelige Udvikling. En historisk (sammenlig-
nende, sociologisk) Metode maa anvendes ved Siden af den iagt-
tagende og analyserende Metode. Intet Under, at Psykologerne
med Forkerlighed have holdt sig til Enkelttilstandene og ofte have
ment, at Totaltilstandene uden videre kunne forstaas ud fra dem,
ligesom mekaniske Helheder kunne forstaas, naar man blot ken-
der Delene.

Lad os, inden vi gaar videre, anfere mogle Exempler paa En-
kelttilstande.

Midt i den Stemning, en smuk Foraarsmorgen har fremkaldt,
faar jeg pludseligt en sergelig Efterretning. Alt samler sig nu for
‘'mig om Budskabet; dettes Indhold lsegger Beslag paa al Efter-
tanke ; dets Indgriben i Forhold, der ere mig dyrebare, tegner sig
for mig i store Trzk; den lyse Stemning afloses af Nedslagenhed
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og dump Hensynken; Alt, hvad der ellers gav Livet Verd, for-
svinder fra Bevidstheden. Forseg paa at teenke bort, hvad der er
sket, eller finde Midler til at afveerge dets Felger, hemmes ved
Indsigten i det Uundgaaelige. Den organiske Livsfelelse, hele min
Tilstand faar Heemningens, Forstemthedens Preseg. Ingen Tanke
kan komme op, naar den ikke angaar det Skete. Dagens Arbejde
udeves tvangsmessigt, uden indre Tilslutning. Efter et enkelt Jje-
bliks Forglemmelse staar den merke Virkelighed igen for mig i
sit hele Omfang. Og der rorer sig maaske endog en Streeben efter
ret at fordybe sig i den merke Virkelighed og holde alt Lys ude,
ja, der kan feles Samvittighedsnag over, at man overhovedet har
kunnet teenke paa andre Ting.

Et andet Exempel. En ny Ide gaar op for en Tenker. Han ser
Muligheden af en helt ny Retning i Forskningen. Med Intuitionens
Styrke, der er saa meget des sterre, som der forud er gaaet en
Periode af Tvivl, Mismod og uheldige Forseg, aabner der sig nu
Udblik over nye Egne, og spredte Veje medes for Blikket i et
felles Maal. Der er foregaaet en pludselig Koncentration; en syn-
tetisk Intuition ') har dannet sig. Ikke blot Tankelivet, hele det
sjzlelige Liv kommer i steerk Beveegelse. Ingen anden Interesse
end den intellektuelle kan gere sig geldende, ingen anden Stree-
ben; og dog er den hejeste Begejstring tilstede. En Oplevelse af
denne Art har Réné Descartes havt den 10. November 1619, me-
dens han laa i Vinterkvarter i Bayern, da det efter lang Tids Segen
gik op for ham, hvilken Vej han skulde felge i sin Forsken, idet
Grundtrekkene i hans filosofiske og matematiske Fremtidsarbejde
aabenbarede sig for ham.?) Da Entusiasmen, den pludselige En-
kelttilstand, havde fordelt sig, kom de lange Tiders Arbejde, ja
forst atten Aar efter saa hans grundleeggende Veerk Lyset. —
Kunstens Historie frembyder lignende Exempler. Bekendt er saa-
ledes Mozart’s Beskrivelse af, hvorledes Motiver, han ofte uvil-
kaarligt havde nynnet for sig selv, samlede sig til et Tonehele, der
paa én Gang stod for ham (gleich Alles zusammen), saa at han

') Se min Afhandling om Begrebet Intuition (Vid. Selsk. Oversigt
1914) p. 81. (Ogsaa Henri Bergson’s Filosofi p. 24 f.).
%) Den nyere Filosofis Historie. * 1 p. 205.
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kunde overskue det, som om det var et Maleri eller et Skulptur-
arbejde. Rousseau’s Undfangelse af Kulturproblemet frembyder
lignende Treek.

Et tredie Exempel. Efter lang Tids Overvejelse har jeg taget en
Beslutning i en vigtig Sag. Mit hele Vasen, det vil sige, al Tanke,
Falelse og Straeben, samler sig paa ét Punkt, i ét @nske, som dog
er mere end et Onske, idet jeg allerede ser mig selv ifeerd med at
udfere Handlingen, og idet dens Virkninger, som jeg vedkender
mig, aftegne sig for mig i mere eller mindre klare Omrids. Jeg
mener at merke, at Noget fra mit Indre, maaske fra mit Inderste,
stremmer ud i den forestillede Fremtid, i hvilken Handlingen skal
foregaa. Hele mit Selv, saaledes som det nu engang er, faar Luft
i Afgerelsen, kommer gennem den til at aande ud.?)

Et sidste Exempel henter jeg fra Ludvig Feilbergs rige Samling
af Enkelttilstande. Feilbergs Styrke og Svaghed -er, at han er alt-
for optagen af Enkelttilstande ; men han beskriver dem med Mester-
skab. Totaltilstande er han tilbejelig til at se ned paa som mindre
egte. De lade sig heller ikke saa let gribe i Flugten, og kunne
ikke beskrives saa anskueligt, som f. Ex. folgende lille Oplevelse.
+En lille, frisk affalden gron Kastanie laa paa Stenbroen under
Holbergs Trae ved Siden af nogle affaldne Smaagrene, sldre af-
faldne Kastanier og halvvisne Kastanieblomster, der af Vinden
var fejede sammen. Det var overraskende at se, hvor den var
smuk i denne Omgivelse; det var den slet ikke, medens den sad i
Traeet. Tvertimod vakte den lille piggede Ting, der mindede om,
at Blomsternes Tid var forbi, dengang nzrmest Mishag. Her var
den ganske ejendommeligt hyggelig. Man kunde ikke lade vere
at leegge Meerke til den.‘ 2)

2. Disse Exempler paa Enkelttilstande ere med Villie ikke
valgte blandt de simpleste. De have det Szrkende, at et mangfol-
digt Indhold samler sig i hvert af dem om en forholdsvis enkelt
ydre eller indre Oplevelse. Selv om vi havde valgt ganske simple

Enkelttilstande, vilde det dog have vist sig, at der stedse forud-

') Smlgn. om Beslutningens Psykologi min Psykologi i Omrids paa
Grundlag af Erfaring VII B, 2, (Sjette Udgave p. 409—411).
*) Ludvig Feilberg: Samlede Skrifter. 1 p. 172.
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settes Betingelser, der skyldes Menneskets tidligere Erfaringer.
Tusinder have set grenne Kastanier ligge i Fiolstreede uden at
opleve, hvad Feilberg oplevede, og den Prisopgave, der lod Kultur-
problemet opgaa for Rousseau, er bleven set af Mange, uden at
virke, som den virkede paa ham. Ogsaa Enkelttilstande kunne
altsaa have en historisk Karakter. Om Individer ved Forseg over
den fysiologiske Tid reagere sensorisk eller motorisk, vil, i hvert
Tilfzelde i Begyndelsen, bero paa deres @velser og Vaner. I Smaat
som i Stort viser det sig, at vor Nutid ikke kan forstaas uden vor
Fortid. Men i ganske sarlig Grad gelder dette om Totaltilstande,
som bestemmes ved en lang Raekke af forskellige Oplevelser. En-
hver af disse Oplevelser har fremkaldt sin Enkelttilstand, og det
er gennem disse Enkelttilstande, at en Totaltilstand kan blive til.
Forudsztningen er, at de ikke forsvinde sporlest, men efterlade
sig Dispositioner, som kunne medvirke ved senere Tilstandes Op-
staaen. Al Genkendelse og al Genkaldelse saavel som al Efter-
tanke beror herpaa. Ikke mindst virker denne Ophoben paa Fe-
lelseslivets Omraade. Gennem Skiften af Glede og Sorg, Haab
og Frygt, Begejstring og Nedstemthed kunne nye, varige Grund-
stemninger arbejde sig frem. Under Brydning med nedarvede Dis-
positioner udformes der gennem Oplevelsernes Raekke, hvad vi i
en mere uvilkaarlig, naturbunden Form kalde Temperament, og
ved mer eller mindre bevidst Streeben og Handlen kalde Karakter.
Jeg har i min Psykologi (V B., 5) indfert Udtrykket realt Jeg for
at betegne, hvad der saaledes dels er Forudseetning for, dels Virk-
ning af Oplevelsernes Indflydelse paa de sjelelige Tilstande.

For at forebygge en Misforstaaelse, der selv hos fortreeffelige
Psykologer er altfor hyppig, maa det udtrykkeligt fremheeves, at
dette reale Jeg ikke behgver at vaere Genstand for Bevidsthed hos
Individet selv. Det behever ikke at affede nogen ,Jeg-Forestilling*‘.
At Ordet ,jeg" forholdsvis tidligt bruges, betyder Intet; det er
fra forst af et blot Navn, et Navn, om hvilket Barnet senere til sin
store Forundring opdager, at det er et Navn, alle Mennesker med
samme Ret gere Krav paa at have. Der kan vare en herskende
Interesse og Streeben — og dermed et realt Jeg — uden at der
dannes nogen Forestilling derom, — uden at det bliver Objekt.
Det reale Jeg kan undergaa endog meget indgribende Zndringer,




12 HARALD H@FFDING

uden at Individet bliver sig det bevidst. ZEndringerne legge sig
umiddelbart og uvilkaarligt for Dagen i dets Feerd og bliver maa-
ske derigennem aabenbare for Andre, skont Individet selv ikke
opdager dem.

Ludvig Feilberg gik endog saa vidt, at han helt vilde afskaffe
Ord som ,Selv‘‘ eller ,Personlighed'‘, uden forsaavidt de kunde
bruges i dadlende Betydning, nemlig om indbildsk Selvbevidsthed,
raffineret Selvoptagethed, der paa fordringsfuld Maade kredser
om sin egen lille Verden istedetfor at glemme sig selv i ,Ligeleb**.
Han var saa optagen af de Blomster, han fandt under sin psyko-
logiske Botaniseren, at han ikke saa, hvorledes der i og gennem
Enkelttilstandenes Reekke kan leegge sig en sjelelig Naturorden
for Dagen, som netop danner Grundlaget for, hvad der i Psykolo-
gien menes med Ord som Jeg, Selv eller Personlighed. — I sine
senere Skrifter var han dog bleven klar over de Misforstaa-
elser, som hans Polemik mod ,Personlighed” kunde give An-
ledning til.

Det er rigtigt nok, at udtrykkelig Bevidsthed om, hvad der rerer
sig hos os, kan veere betenkelig, forsaavidt den ferer ud over det
Umiddelbare og Uvilkaarlige, som er den frugtbare Naturgrund
for aandeligt Liv. Men ligesom Instinktet kan fere til, at Dyret
gaar i Feelden, saaledes kan Livets uvilkaarlige Udfoldelse meget
let blive af det Onde, og det kan vere nedvendigt for Selvophol-
delsen, at vi besinde os paa, hvilken Vej der kan fore os til vort
Maal. Det vil da ofte blive nedvendigt at skyde den uvilkaarlige
Trang tilside. Det er iseer paa saadanne Vendepunkter, vi blive os
vort reale Jeg bevidst, idet vi rette Opmerksomheden paa vort
indre Veesen, mod vor centrale Streeben, og det kan da betegne
et stort Fremskridt, at Bevidstheden ger sig selv til Genstand.

Med Hensyu: til det reale ]eg ere Totaltilstande mere afggrende
end Enkelttilstande. Disse sidste kunne forsvinde uden indgribende
Virkninger, uden hverken i deres Opstaaen eller gennem deres
Indflydelse at staa i neje Sammenheng med det i os, der er det
egentlige Centrale. Psykologien antager vel, at alle Tilstande og
Oplevelser afsztte Virkninger og give Bidrag til den indre Natur-
ordens Udvikling, og altsaa direkte eller indirekte, positivt eller
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negativt_virke til at frembringe Totaltilstande.!) Men ved denne
Antagelse stilles der egentligt kun et stort Ideal for psykologisk
Forsken, et Ideal, der stadigt maa haves for @je, men hvis Virkelig-
gorelse stedse vil veere ufuldsteendig. Det vil desuden ikke altid
vaere en eneste Totaltilstand, der kommer til at raade. Flere Total-
tilstande kunne aflgse hverandre i samme Menneskes Liv, maaske
endog i den Grad, at selve Begrebet realt Jeg i det enkelte Til-
feelde kan blive problematisk. Hos meget udpraegede Personlig-
heder vil der dog veere en Totaltilstand, der giver alt Andet i Sjzle-
livet dets Ejendommelighed. Den behever ikke uafbrudt at veere
tilstede; men den udever stadigt sine Eftervirkninger og spiller i
hvert Tilfelde en indirekte Rolle. Og i de for Personligheden af-
gerende Ojeblikke vil det veere den, der ferer Ordet. Det er til
den, Personligheden svinger tilbage, naar det gzlder Samling,
Koncentration. Den udtrykker det indre Menneske, hvad enten
dette er tilgeengeligt for Andre eller ikke. Hos nogle Naturer, som
man har kaldt de ,én Gang Fedte' (,de Enfedte'), vil hele Livet
veere baaret af samme Totaltilstand, selv om der opstaar Stem-
ninger og Krusninger, som ikke helt igennem betinges ved den,
og selv om der, naar der skal handles under bestemte Forhold,
kan opstaa Sindsbevaegelser, der ikke synes at have Noget at gore
med den. De Formaal, et Menneske stiller sig, bestemmes gen-
nemgaaende ved den hos ham herskende Totaltilstand, det raa-
dende Sindelag. Men naar der skal arbejdes og kempes for disse
Formaal, kan der paa Grund af Hindringer, der frembyde sig, eller
Midler, der skulle skaffes, udleses Tanke- og Sindsbeveagelser,

') Den saakaldte psykoanalytiske Skole i Sindssygevidenskaben (Freud
og hans Disciple) legger i den nyeste Tid stor Veegt paa, at Oplevelser
af indgribende Betydning stadigt vedblive at sve deres Indflydelse paa
Sindet og derved kunne blive Aarsag til Sindssygdomme. Under Hypnose
eller i Dremme kan Patienten komme til at rebe saadanne Oplevelser,
medens han maaske ellers uvilkaarligt eller vilkaarligt soger at treenge
dem tilbage. Is®r en vis Gruppe af Sindssygdomme (de ,hysteriske®)
forklares som Virkninger af sjelelige Saar (som traumatiske Nevroser),
og det bliver Lagens Opgave at opdage disse Saar og at helbrede dem
ved at drage dem frem for den klare Bevidsthed og gere dem til Gen-
stand for Forstaaelse.
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som i og for sig ikke here Totaltilstanden til. Menneskekerlig-
heden kan saaledes fore til med Mod og Harme at bekempe Mod-
stand; Faedrelandskarlighed kan udlese krigerske Stemninger;
intellektuel eller kunstnerisk Begejstring kan fere til Bitterhed
overfor aandelig Slevhed og Brutalitet. Den beremte Kriminalist
Anselm v. Feuerbach har serligt lagt Veegt paa denne tilsyne-
ladende Modsztning mellem Sindelag og Sindsbeveaegelse som
nedvendig til Forstaaelse af Forbryderkarakterer. (Se Psykologi
VIEE £5).

Hos de ,to Gange Fodte'* (,de Tvefedte) erhverves den raa-
dende Totaltilstand gennem et Brud eller en Krise, hvorved forud
tilstedeveerende Tendenser treenges tilbage. Kontinuiteten er her
ikke saa tydeligt fremtreedende som hos de Enfedte, skent ofte
en dybere gaaende Undersogelse kan paavise, at det nye og det
gamle Sindelag have et felles Preeg trods den helt forskellige
Retning, i hvilken Sjelelivets Udvikling foregaar indenfor dem.
Medens de Enfedtes Udvikling bestaar i en Udfoldelse, betinges
de Tvefodtes Sjeleliv ved Overvindelse af indre Disharmonier.")

Der er allerede i det Foregaaende antydet Exempler paa Total-
tilstande, og jeg skal blot tilfeje nogle faa Exempler endnu. /Ere-
frygt, Vemod, Resignation, Trofasthed, Erkendelsesgleede ere Total-
tilstande, naar de forudsztte en Reekke Livserfaringer, Oplevelser
af mere eller mindre sammensat og intensiv Art. De ere da forskel-
lige fra momentan Opblussen og fra instinktiv Streeben, fra Be-
slutninger, der fremkaldes ved forbigaaende Situationer, saavel
som fra Stemninger og Tilskyndelser, der forsvinde saa hurtigt
som de komme. Men de kunne under deres Brydning med de
praktiske Forhold tage saadanne mere elementzre psykiske Funk-
tioner i deres Tjeneste. Overhovedet er det raadende Total-
tilstande, der ligge til Grund ved ethvert Forseg paa Karakteristik
af Personligheder, ved enhver Angivelse af de Egenskaber, der
betragtes som ejendommelige for et Menneske.

Allerede hos Platon findes en treeffende Skildring af, hvorledes

) De to Benmvnelser skrive sig fra Francis Newman (Kardinalens
humanistiske Broder). De to Typer beskrives, under forskellige Navne,
ofte i den nyere Religionspsykologi. Smign. min Religionsfilosofi * p. 258
261 og Mindre Arbejder. Anden Rakke. p. 124 f.; 134 f.
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Totaltilstanden bliver til. Han sammenligner i ,Staten‘‘s fjerde
Bog (p. 429 DE) de forskellige Oplevelser med de forskellige
Lag af Farver, som maa anvendes paa et Stof, for den bestemte
Farve, man ensker, at Stoffet skal have, kan anvendes. ,Du véd
dog, at naar Farverne ville farve Uld purpurred, udveelge de forst
af de mange Farver én Art, nemlig den hvide, og derpaa bear-
bejde de den ved mangfoldige Tilberedelser, forat den paa bedste
Maade kan optage Purpurfarven, og da ferst farve de. Hvad der
er farvet paa denne Maade er sgte, og ingen Vaskning kan be-
rove det sin Farve! Den Egenskab eller Totaltilstand, hvis Be-
tingelse Platon vil angive, er Tapperhed, ikke i Betydning af uvil-
kaarligt Mod, men i Betydning af Energi til under alle Forhold at
fastholde Overbevisningen om, hvad der med Rette er at frygte,
og hvad ikke. Det er Karakterfasthedens eller Troskabens Total-
tilstand, han vil beskrive. Han vil anvise den Vej, Opdragelsen
maa gaa for at kunne fore til en saadan Tilstand. Saa systematisk
som han vil gaa frem ved Forberedelsen af de Karakteregenskaber,
som han vil fremelske, gaar det virkelige Liv naturligvis ikke. Til
Gengzld er det en rigere Mangfoldighed af Karakteregenskaber,
Livets Gang kan fere- til hos de forskellige Mennesker. Skzbnen
»grunder* os med en Raekke af Farvestreg, for den Totaltilstand
bliver til, som betinger vor Karakters ejendommelige Farvetone.

3. Ad forskellige Veje kunne Oplevelser komme i Berering
med hverandre, saa at de kunne indgaa Forbindelser og der under
disses Indflydelse kan dannes nye Totaltilstande indenfor Sjale-
livet.

Man plejer at skelne mellem tre Arter af Elementer, Sider eller
Beskaffenheder, som Eftertanken kan skelne i enhver sjeelelig
Tilstand, nemlig Erkendelse (Fornemmelse og Forestilling), Fo-
lelse af Lyst og Ulyst, Straben eller Villen. Benytte vi denne Tre-
deling, som der ingen Grund er til at forlade %), vil der veere tre
Grupper af Love eller Tendenser, som kunne antages at spille
en Rolle ved Totaltilstandes Opstaaen. Om de ogsaa gore sig gal-

') Se min Athandling om Begrebet Villie (Mindre Arbejder. Tredie
Reakke).
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gende ved de allersimpleste Enkelttilstandes Opstaaen, er et me-
get vanskeligt Spergsmaal. Ti vi ter ikke uden videre gaa ud fra, at
de Inddelinger eller Distinktioner, Eftertanken kan og maa fore-
tage, naar den ger Sj=lelivet til Genstand for Undersegelse, ogsaa
kunne geelde for Sjelelivets primitive Former. Psykologisk Analyse
danner ikke nogen fuldsteendig Analogi til kemisk Analyse. Et
sammensat Stof kan opleses i Dele, der kunne bestaa hver tor
sig, uafhzngigt af Sammensetningen. Men hvad vi kunne skelne
i de faktisk foreliggende psykiske Tilstande er ikke Dele, der
kunne have Existens afset fra den Helhed, i hvilken vi mene at
opdage dem. Der existerer ingen ren Erkenden, Folen eller Villen,
stedse kun Komplexer af disse psykiske Elementer. Og disse
Komplexer vise sig at vere inderligere sammenfojede, jo leengere
vi gaa tilbage i Sjelelivets Historie. Saavidt vi kende denne, for
det enkelte Menneskes og for Sleegtens Vedkommende, er det et
HovedtreK, at de senere Stadier frembyde udpreegede Forskellig-
heder, der ikke fremtreede paa tidligere Stadier, og som vi ikke
have Ret til at forudsette der. Hin Tredeling geelder da kun for
Sjeelelivets senere Stadier, hos den Voxne i Mods®tning til Bar-
net, hos Mennesket i Modstning til Dyret, hos civiliserede Men-
nesker i Mods®tning til Barbarer og Vilde. En skematisk og de-
duktiv Behandling af Psykologien, der ud fra de Elementer, der
kunne skelnes indenfor det hejere udviklede Sjeleliv, vil kombi-
nere de Tilstande, som fremtreede med en Helhedskarakter, forer
derfor til illusoriske Resultater.®)

1) Se nermere herom min Psykologi Kap. 4 og Den menneskelige
Tanke (1909) p. 9—19. — Paa Grundlag af sammenlignende Psykologi
har Edward Thorndike energisk indskeerpet denne Sandhed. ,Den gamle
Opfattelse af det menneskelige Bevidsthedsliv,* siger han (Animal In-
intelligence. New York 1911. p. 154), ,er den, at det er bygget op af
elementeere Fornemmelser, — at der ferst opstaa meget smaa Bevidst-
hedsfragmenter (bits of consciousness), og at disse saa gradvis bygges op
til komplexe Vev.“ I Mods®tning dertil heevder han, at ,Udviklingen
ikke sker fra det Smaa og Simple til det Store og Komplexe, men fra
umiddelbar Forbindelse til middelbar Forbindelse, indenfor hvilken en
Hob isolerede Elementer optreede, — fra ren Erfaring eller udifferenti-
erede Tilstande til Opstaaen af Forskelligheder paa d. e. Side, Generalisa-
tioner og Abstraktioner paa d. a. Side.“
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For Erkendelseselementernes Vedkommende er Forestillingernes
Association det vigtigste Feenomen. De fleste Psykologer antage,
at der til Grund for al Forestillingsforbindelse ligger en Trang
eller Tendens til at udfylde Forestillinger, der optreede forholdsvis
isolerede, og indlemme dem i en Helhed. Hvad der forhen har
veeret erfaret i Sammenhaeng, men nu kun erfares isoleret, soges
udfyldt til den tidligere Helhed, og denne kan yderligere udfyldes
og udvides, naar nye Erfaringer vise Muligheden af endnu mere
omfattende Helheder. Der kan desuden spores en Tendens til at
fortsztte en begyndt Forestillingsreekke efter samme Regel, som
hidtil har fert fra Led til Led, selv om der ikke foreligge umiddel-
bare Erfaringer om flere Led end de hidtil givne. Saadanne Over-
gange fra givne Forestillinger til besleegtede Forestillinger ville
iseer indtreede, naar Sindet er livligt, og naar der ved de givne
Forestillinger er udlest mere Energi, end der kan forbruges
til at fastholde dem; da beveeger Sindet sig kredsende uden
om dem.

Naar saa igen forskellige Forestillingsrekker sammenholdes,
kan der opstaa nye Forbindelser eller Helhedsdannelser derved,
at et Led i den ene Raekke viser sig at kunne inds=ttes (substi-
tueres) istedetfor et Led i den anden Rakke. Ogsaa en enkelt
Rekke kan endres, saa en ny Helhed dannes, nemlig naar Led
indenfor Reekken kunne skydes ud saaledes, at Reekkens Lov ved-
bliver at gelde for de resterende Led. Ad disse Veje opstaa Slut-
ninger, der ere logiske Helhedsdannelser.?)

Under saadanne Forestillingsprocessers Forlgb forholde Folelses-
elementerne sig paa forskellig Vis.?) Ofte drages de gennem Fore-
stillingsforbindelser over fra deres oprindelige Aarsager eller Gen-
stande til andre. Derved bliver Verdiforskydning mulig, da det,
der forst havde Veerdi blot som Middel, kan faa Verdi som For-
maal, eller det, der stod som Formaal, for Fremtiden kan komme til
at staa som Middel for et fjernere liggende Formaal. Men det er
ogsaa muligt, at Folelseselementerne kunne hindre eller hemme
Forestillingsforbindelser, der rent objektivt eller intellektuelt set

') Se nermere herom Den menneskelige Tanke. p. 168—173.

?) Smlgn. med Hensyn til det Folgende Afsnittet om Felelsen (Kap. VI)
i min Psykologi.

Den store Humor 2
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vilde ligge ner. En Forestilling, der én Gang er knyttet til sterk
Folelse, isoleres ved denne, og hvis Association overhovedet er
mulig, ville kun saadanne Forestillinger have Mulighed for at gore
sig gzldende, som umiddelbart eller middelbart begunstige Fast-
holdelsen af den givne Forestilling. Desuden kan der utvivlsomt
oves en umiddelbar Indflydelse af Folelseselementer, som ere
knyttede til en Forestillingskreds, paa Felelseselementer, der ere
knyttede til en anden Forestillingskreds. Ved Samtidighed eller
umiddelbar Reekkefolge af to Forestillingskredse, kunne ikke blot
selve Forestillingerne, men ogsaa de til dem knyttede Folelses-
elementer komme i umiddelbar Berering. Og her frembyder sig
da flere Muligheder. Det kan veere, at Modsatningen er saa steerk,
at der opstaar Spending og maaske endog trues med Oplesning
af Bevidsthedens Enhed. Men det kan ogsaa veere, at den ene
Stemning netop baner Vej for den anden ved at udtemme den
Kraft, der staar til Raadighed i en vis Retning, saa at den mod-
satte Retning begunstiges, saalenge der overhovedet er Kraft til-
overs. I saa Fald begunstiger den ene Stemning den anden ved
Kontrastvirkning. Det kan fremdeles veere, at Felelsen faar en saa
dyb Rod i Sindet, at den ikke opherer, selv om den-Anledning, der
har fremkaldt den, herer op, men breder sig over hele Tilstanden
og fortreenger de til andre Oplevelser knyttede Folelser, om saa-
danne overhovedet have kunnet gore sig galdende.

Men foruden disse Muligheder er der endnu en Mulighed, som
er af serlig Interesse for den folgende Undersogelse. Folelses-
elementer, der ere knyttede til forskellige Oplevelser, kunne ind-
gaa Forbindelser med hverandre, saa at der opstaa Folelseskom-
plexer. Erfaring viser, hvad der senere i en speciel Sammenhang
skal nermere udvikles, at der er to Hovedformer for saadanne
Folelsestotaliteter eller Totalfelelser. Forbindelsen af de forskel-
lige Folelseselementer kan have Karakteren af en Sammensmelt-
ning, idet der formedelst Forbindelsen opstaar en ny Felelse med
en fra de forudgaaende Folelser forskellig Kvalitet. Kun ved at
udforske den nye Folelses Udviklingshistorie kan man opdage,
hvilke Elementer der have medvirket ved denne Dannelse; for
umiddelbar lagttagelse staar den som simpel og udelt. En anden
Art af Totalfelelse har Karakteren af Organisation, idet de for-
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skellige Folelseselementers Selvsteendighed ikke ophaves, men
de ordne sig indbyrdes efter deres Forhold til og Betydning for
en herskende Interesse, en Grundveerdi, der kan finde Udtryk i
en ledende Tanke.

Der findes analoge Helhedsformer indenfor de andre Sider af
Sjzlelivet. En Analogi til Sammensmeltning frembyder indenfor
Erkendelsens Psykologi f. Ex. den Maade, hvorpaa der til en
Raekke af meget hurtigt paa hverandre felgende Sanseindtryk kun
svarer en eneste Fornemmelse, medens der ved langsommere
Rekkefolge vilde opstaa en Rakke serskilte Sansefornemmelser.
Ved umiddelbar Genkendelse sker der en Sammensmeltning af
den gjeblikkelige Fornemmelse med Eftervirkningen af tidligere
Fornemmelser af samme Art. Forestillinger, der hyppigt ere frem-
komne i umiddelbar Sammenhseng, kunne komme til at danne en
eneste Forestilling ; saaledes ved Overgangen fra diskursiv Under-
segelse til intuitiv Viden. En Analogi til Organisationen af en
Gruppe af Folelser danner Sanseanskuelse, i hvilken en Mangfol-
dighed af Fornemmelsesindhold ere ordnede i Tid og Rum, og det
Samme gelder om Erindrings- og Fantasibilleder. Paa Villies-
livets Omraade have vi en Analogi til Sammensmeltningen i In-
stinkt og Drift med den umiddelbare Koncentration, og en Ana-
logi til Organisationen i den Maade, paa hvilken Tanken om et
Formaal, der skal virkeliggeres, bestemmer Réngordningen mel-
lem de Midler, der skulle anvendes, eller de Handlinger, der
skulle udferes; de here alle med til Beslutningen, omsluttes af
denne og udgere en leddelt Helhed indenfor der.

Alle Helhedsformer paa Erkendelsens og Folelsens Omraade
ville tilsidst veere betingede og bestemte ved den Streeben efter
Bestaaen og Udvikling, der ger sig gzldende hos ethvert levende
Veesen, altsaa ved en Villen i dette Ords videste Betydning. Hvad
der skal leve, maa optraede som en mere eller mindre sluttet Hel-
hed. Lyst og Ulyst ere tilsidst kun Symptomer paa, om denne Strae-
ben begunstiges eller heemmes: Sansefornemmelser tiene til Ud-
lesning af Reaktioner mod Omverdenen ; og Forestillinger og Fore-
stillingsforbindelser tjene til at fastholde og udforme Formaal og
Midler, hvor uvilkaarlig Trang og Evne ikke slaa til. Spinoza be-
holder Ret i sin Paastand, at vi ikke tilstreebe, ville eller enske

5
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Noget, fordi vi anse det for godt, men vi anse det for godt, fordi
vi tilstraebe, ville og enske det.

Det er da intet Tilfelde, at der danner sig Totaltilstande. Hvor
langt Helhedsdannelsen skrider frem hos de enkelte Mennesker,
og hos det enkelte Menneske indenfor en enkelt Livsperiode, vil
bero paa de specielle indre og ydre Forhold. Fuldt totaliseret bliver
Sjeelelivet neppe nogensinde. Dels vil der veere Enkelttilstande,
som staa forholdsvis isolerede, dels ville forskellige Totaltilstande
kunne brydes mod hverandre. Derfor er der et psykisk Arbejde
at gore, saalenge Livet varer.

4. Der har vel til alle Tider kunnet danne sig Totaltilstande i
den menneskelige Bevidsthed. Men de ville lettere optreede, naar
Oplevelserne blive rigere og mangfoldigere. Derfor ville de vere
mere fremtredende i nyere Tid end i @ldre Tider, og de ville
vere mere udpreegede, frembyde flere Nuancer og flere individu-
elle Forskelligheder end i tidligere Tider, hvor Livet fortes inden-
for en snevrere Horizont, hvor selve Verdensbilledet var begreen-
set og overskueligt, og hvor heller ikke den historiske Erfaring
aabnede storre Vidder og talrige Muligheder for Blikket. Imidler-
tid maa man vel vogte sig for at gore Modsztningen i denne Hen-
seende storre, end berettiget er. Hvad der, naar Forholdene med-
tore Modsetninger og Forskelligheder, gor sig geldende i fuld
Tydelighed, kan have veret tilstede i mere udifferentieret Form
paa tidligere Trin, ligesom man i Fosteret kan se Antydninger af
de senere fuldt udviklede Organer. Hvis Tendensen til Dannelse af
Totaltilstande har sin Grund i selve Sjzlelivets Natur og Vilkaar,
maa den antages at vare tilstede paa alle Sjlelivets Udviklings-
trin. Det vilde veere en vigtig Opgave for sammenlignende psyko-
logisk Forsken at undersege dette nsermere.

Herved maa det nu ikke overses, at Totaltilstandens Optreeden
ikke nedvendigvis ledsages af Evne til at beskrive og analysere
dem. Komplexe Tilstande karakteriseres af en ubehjelpsom Psy-
kologi ofte ved et enkelt Trek, der menes at indbefatte det Hele
i sig. Og da nu den intellektuelle Side af Sjelelivet ligger kla-
rest for Dagen, vil den primitive Psykologi tale mest om Tanke,
Fornuft og Viden, som da for den ikke blot betyde en enkelt Side
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af Sj=zlelivet, men omfatte Alt, ogsaa hvad der for en mere ind-
treengende Analyse staar som saregne Sider af Sj=lelivet. Sokra-
tes’ Personlighed og Virken bliver f. Ex. uforstaaelig, naar man
ikke fastholder, at han ved den Viden, hvori han saa den rette
Handlens Grundlag, mente ,noget Steerkt, Ledende og Beher-
skende, ,sterkt nok til at hjelpe Mennesket gennem Livet‘
(Platon’s Protogoras p. 357 B C). En Sondring mellem Viden og
Villen, mellem Hoved og Hjerte, gjorde sig ferst senere geeldende ;
i hvert Tilfelde manglede Evnen til at opfatte og karakterisere
Klevnings- og Brydningsforhold. Af Totaltilstandene ville igen
de, der ere opstaaede ved Sammensmeltning veere sarligt vanske-
lige at beskrive, medens Organisationsformen lettere lader sig
analysere.

Totaltilstande ville som Regel ikke have den faste og ligeveg-
tige Karakter som Enkelttilstande. De Modsatninger, som ere
overvundne og forbundne i dem, kunne bryde frem paany. De
svare jo til flere Oplevelser, ikke til en enkelt, og Koncentratio-
nen bliver derfor ikke let fuldstendig. Der er ofte et Spendings-
forhold mellem de forskellige Elementer, som kan fere til Oples-
ning, eller dog til Omdannelse til nye Former, maaske gennem
Udskilning af Elementer, der ikke forligedes med de andre. Et Men-
neske kan maaske kun bevare sin indre Sammenhang ved saavidt
muligt at glemme en enkelt bestemt Oplevelse, treenge den til-
bage i det Ubevidste. Lear trengte voldsomt Erindringen om sine
Dotres Utaknemmelighed bort for at den ikke skulde gore ham
afsindig. O, that way madness lies; let me shun that; no more
of that! (King Lear III, 4, 21). Det er ikke blot virkelige Oplevel-
ser, der kunne volde Klovning eller Oplosning. Ogsaa Mulighederne
spille, jo mangfoldigere Forestillingerne ere, en stor Rolle, snart
lokkende, snart @ngstende, snart begge Dele. ,Kun den, siger
Kierkegaard,!) ,der blev dannet ved Muligheder, dannes efter sin
Uendelighed.”“ Saalenge Livet varer, here de Muligheder, der for
Alvor fremstille sig for os, ogsaa med til Oplevelserne, og de

')Samlede Skrifter. IV p. 422. — Begrebet Angst (hvor den anferte
Udtalelse findes) og i sine efterladte Papirer har Kierkegaard lagt den
storste Vagt paa @ngstende Muligheders lokkende Magt. De volde Svim-
melhed, virke ved den blotte Bevidsthed om, at de ere til.
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kunne veere vanskeligere at faa Bugt med end de faste og begren-
sede Oplevelser, vi kalde de virkelige. Det er af saadanne Mulig-
heder, store Digtere skabe deres Dramaer. Men i os Alle kan der
opferes indre Dramaer med Knuder og Lesninger, med Sammen-
stod og Afgerelser, Dramer, der maaske slet ikke anes af vore
Omgivelser, men som dog kunne afseette deres dybe Spor i vor
Karakters fortsatte Udvikling.

De Skikkelser og Skeebner, Digterne fremstille for os, here og-
saa med til vore Oplevelser. Selve det, at jeg maa indremme, at
Livet rummer noget Saadant som det, der skildres, hvad enten det
er stort eller lidet, godt eller ondt, kan blive af afgerende Betyd-
ning for mig. Det er ikke nedvendigt, at jeg selv skal have op-
levet noget Lignende, naar det blot staar som Noget, der kan
have sin Plads i Virkeligheden. Man har ment, at Bevidstheden
om, at vi selv ikke ere med i det, vi lese eller se, men
sidde i fuld Sikkerhed som Lesere eller Tilskuere, skulde vere
et vaesentligt Element i den astetiske Folelse. Men det er i hvert
Tilfzelde ikke Alle, der have den rolige Bevidsthed om sig selv
som Lesere eller Tilskuere ved Siden af Opfattelsen af Digterens
Fremstilling. Efter min personlige Erfaring vil en saadan Bevidst-
hed umuliggere den fulde Optagethed og Betagethed. Og da vi
leere os selv at kende, ikke blot gennem den Maade, paa hvilken
Livets virkelige Begivenheder paavirke os, men ogsaa gennem
den Maade, paa hvilken vi stemmes ved de Muligheder, vor egen
Fantasi eller Digternes Fremstillinger leegge frem for os, er det
med fuld Ret, naar vi her tale om Oplevelser. Derfor kan det
naturligvis alligevel have sin Betydning at fastholde Forskellen
mellem de Oplevelser, der skyldes Muligheder, og dem, der skyl-
des Virkeligheder. Hine indeholde unegteligt flere Fristelser til
Selvbedrag, til at anse sig som Helt uden at veere det, eller til i
Angst at teenke for ringe om sig selv, maaske kaste sig selv helt
hen.

I Henhold til denne Betragtning kan jeg ikke saa skarpt som
Alfr. Lehmann?) skelne mellem autopatiske, sympatiske og eeste-

') Die Hauptgesetze des menschlichen Gefihlslebens. Leipzig 1914.
p. 312—316. — Det er beklageligt, at denne nye, udvidede og endrede
Udgave af ,Folelseslivets Hovedlove® ikke foreligger paa Dansk.
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tiske Folelser, saaledes at disse sidste skulle veere karakteriserede
ved den rolige Bevidsthed om at staa helt udenfor, hvad Fantasi
eller Kunst lader fremtreede for os. Der gives utvivlsomt Tilstande,
i hvilke Forskellene mellem disse tre Arter af Folelse ere for-
svundne, idet vort reale eller centrale Jeg netop kan bestaa i, ud-
gores af den levende Medfolelse med virkelige eller forestillede
personlige Vasener og forst senere vender tilbage til sin isolerede
Existens, saaledes at denne dog vil veere undergaaet en Forandring
gennem Selvforglemmelsens Tilstande. Vort reale Jeg kan svinge
niellem Selvforglemmelse og Selvbevidsthed, og Udslag i Ret-
ning af Selvforglemmelse er ofte mest frugtbart. Lehmann ender
ganske vist med at anerkende Overgange mellem de tre Arter af
Folelser, men denne Anerkendelse er ikke tilstreekkelig. Hoved-
sagen er, om han har Ret i, at Forestillingen om mig selv som
forskellig fra alt Andet og alle Andre, altsaa Jegforestillingen, har
den Betydning og den Allestedsnaerveerelse, han tillegger den.
Som allerede ovenfor bemeerket, kan der gives et realt Jeg uden
Jegforestilling. Et Andet er, at vi i Psykologien, naar der sperges
om, hvorpaa vi grunde Berettigelsen til overhovedet at tale om
et Jeg, bl. A. henvise til det reale Jeg i den Betydning, i hvilken
vi ovenfor have taget dette Ord. —

Det Spergsmaal, om det er et Gode, at Forholdene paa Sjele-
livets Omraade blive mere ustadige ved fremskridende Udvikling,
skal ikke dreftes her. Store Farer og store Goder folges ofte ad.
Jo sterre en Fylde der er at holde sammen paa, des mere Energi
behaves der, for at Koncentration skal blive mulig. Det kan blive
et Spergsmaal om at veere eller ikke veere, Koncentrationens Mu-
lighed stiller.

I denne Henseende staa de to Arter af Helhedsdannelse, der
ere antydede i det Foregaaende, og som jeg i det Folgende skal
vende tilbage til, ikke ens. Ved Sammensmeltning indgaa Ele-
menterne en nejere Forbindelse end ved Organisation. Der op-
staar ved Sammensmeltning en ny Egenskab, en ny Umiddelbar-
hed; de medvirkende Elementer have tabt deres Selvsteendighed
og dermed Evnen til at gere Opror. Den dramatiske Karakter, det
indre Liv kan antage formedelst Elementernes indbyrdes Mod-
seetning, forudseetter, at en Sammensmeltning ikke har fundet Sted.
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I Undersegelsen af Totaltilstande har Psykologien sine hgjeste
og uafviselige Opgaver. Med Forkerlighed sysle Psykologerne
gerne med Enkelttilstande, og endnu hellere med de Elementer,
der kunne udskilles af dem. Det bliver da Spergsmaalet, om To-
taltilstande, komplexe psykiske Feenomener uden videre kunne
udledes af de elementere Synspunkter eller Love, som kunne
findes ved Analyse eller Experiment. Naar dette ikke kan lade
sig gere, taber man ofte Interessen for Totaltilstandene og lader,
som om de ikke existere, eller overlader til Poeter og Praedikanter
at beskeeftige sig med dem. Det synes dog klart, at vi her som
overalt maa gaa frem ad to Veje, naar vi ville vinde Erkendelse,
nemlig ikke blot forsege at treenge frem fra det Simple til det
Komplexe, men ogsaa omvendt iagttage de komplexe Feenomener
i deres Ejendommelighed og i deres historiske Sammenheng,
feestne dem ved Beskrivelse og muligvis gennem Analyse naa til-
bage til Synspunkter, der ere vundne ved Undersegelse af Sjele-
livets mere elementere Fenomener. Maaske vil det saa vise sig,
at det Elementeere ikke er saa simpelt endda. Det er en Fordom,
som paa mange Omraader atter og atter stikker Hovedet frem, at
,i Begyndelsen vare Elementerne, og at de desuden ere ,det
Egentlige'‘. Men ved alle de Begyndelser, vi kunne iagttage, er
det Tilstande, ikke Elementer, som foreligge, og det Tilstande med
et mere eller mindre afgjort Helhedspreeg. De Processer, gennem
hvilke Totaltilstande blive til, kunne bedst studeres paa mere frem-
skredne Udviklingstrin, hvor Betingelserne bedre kendes, og hvor
Bevidstheden er mere vaagen. Og det er da ikke blot Totaltilstan-
dene, der kunne belyses ved Aralogi fra Enkelttilstandene, men
ogsaa omvendt. Ligesaalidt som en Totaltilstand kan opfattes som
en Sum af Enkelttilstande, ligesaalidt kan en Enkelttilstand opfattes
som en en Sum af Elementer. Sjelelivets historiske Karakter, dets
Afhengighed af bestemte Tidsforhold, fremtreeder efter Sagens
Natur mest ved Totaltilstandene. Den historiske Metode maa der-
for, som allerede bemerket, supplere de andre psykologiske Me-
toder, og Psykologien maa benytte, hvad Kultur- og Literatur-
historie kunne lere os.

Det er en Undersogelse af denne Art, som er Hensigten med
denne Afhandling. Men da den Totaltilstand, som skal underseges,

e s
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faar sin Hovedejendommelighed ved de Folelseselementer, den
indeholder, maa vi forst dveele lidt ved Folelseslivet og se, hvor-
ledes det hidtil Udviklede finder Anvendelse der.

5. Som Enkeltfolelse betegner jeg en sjelelig Enkelttilstand,
i hvilken Folelseselementerne ere overvejende og afgerende, og
som ikke blot er bestemt ved en enkelt Oplevelse, men tillige er
forholdsvis enkelt i sin Natur. En saadan Enkeltfelelse er f. Ex.
Velbehaget ved en Farve eller en Duft, Gleden ved en Tanke
eller et Billede, den uvilkaarlige Billigelse, Synet af en brav Hand-
ling kan fremkalde, Tilfredsstillelsen ved selv at have handlet
med Dygtighed. Gleede og Sorg, Haab og Frygt, Vrede og Ker-
lighed kunne optreede som Enkeltfolelser.

Saadanne Enkeltfolelser kunne indgaa Forbindelser, af hvilke
der kan fremgaa Totalfelelser. Totalfelelse forudsaetter Oplevelser
af forskellig Art, som staa i indbyrdes Sammenhzng. Dog kan en
objektivt set enkelt Oplevelse have saa forskellige Virkninger ved
de forskellige Egenskaber, den frembyder, at den subjektivt set
kommer til at staa som flere forskellige samtidige Oplevelser. Total-
folelser kunne fremkaldes i Enkelttilstande (se de i § 1 an-
forte Exempler), men kun naar de ferst have udviklet sig som
Totaltilstande gennem en Raekke af Oplevelser. Der er her en
Analogi til partiel Genkendelse, ved hvilken vi kende en sam-
mensat Genstand paa en enkelt Del eller Egenskab, naar vi tid-
ligere have havt Fornemmelser, der svarede til hele Gruppen af
Dele eller Egenskaber. (Sml. Psykologi V B., 2).

Allerede Enkeltfelelserne have en forskellig Karakter hos hvert
Individ, hvert Folk, hver Stand og hver Tid. Men endnu sterre
Forskelligheder optreeder ved Totalfolelserne. —

Forskellen mellem Enkeltfolelse og Totalfelelse har jeg allerede
fremhevet i min Psykologi (VI B, C og E), uden dog at bruge
disse Betegnelser. Jeg finder den i Literaturen forst antydet hos
Platon paa det ovenfor anferte Sted og, som det senere skal om-
tales, gor den sig paa tydelig og karakteristisk Maade gzldende
hos Renaissancens mest fremragende Aander. I nyere Tid er den
forst med Klarhed beskreven af F. C. Sibbern (Psykologie 1856
p. 140. 380), som baade l=gger Vagt paa Folelsernes sporadiske
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Optreeden i Overgangstilstande og Kriser og paa Muligheden af, at
der kan opstaa, hvad han kalder en ,blandet Felelse'‘, i hvilken
modstridende Feolelser have indgaaet saa inderlig en Forbindelse,
at de virke sammen til at danne én eneste Totalfelelse. Dette
Fenomen vil jeg hellere kalde Sammensmeltning, iszr da ,blan-
dede Folelser i daglig Tale bruges omtrent i Betydning af Ube-
bag. Men der gives en anden Art af Totalfelelse, som har Karak-
teren af Organisation i den Betydning, i hvilken vi ovenfor have
brugt dette Ord. Forskellige Folelser kunne nemlig virke sammen
under Ledelse af en enkelt Feolelse, der bestemmer den Veerdi
eller det Formaal, i hvis Tjeneste de staa. Denne Art af Total-
folelse blev godt beskreven af Th. Ribot i hans Bog ,Essai sur les
Passions'* (1907), hvor Ordet ,emotion‘* bruges om Enkeltfolelse,
Ordet ,passion‘‘ om Totalfelelse. Og Alexander Shand har paa
en mesterlig Maade skildret, hvad jeg kalder Organisation, under
Navn af Systematisation, ferst i sin Afhandling ,Character of the
Emotions*‘ (Mind 1896), senere i sit Verk ,The Foundations of
Character (1914)

Vi betragte nu nermere de to Former, i hvilke Totalfelelser
kunne fremtraede.

6. Sammensmeltning er den inderligste Forbindelse, forskellige
Folelser kunne indgaa, og der gives mange Mellemformer eller
Trin, for denne Grad naas. Sindet kan belge frem og tilbage, idet
forskellige Sindsbeveegelser aflese hverandre. Sokrates’ Disciple
snart lo, snart greed under den sidste Samtale med deres Mester.
Situationen var jo den, at hans Ded var neer forestaaende, men at
de dog endnu sammen med ham evede deres ssedvanlige Tanke-
arbejde. Der var, siger Platon (Faidon p. 59 A), ,en forunderlig
Stemning*‘, en Blanding af Sorg og Glade. At Graad og Latter
skiftede, viser, at indenfor Blandingen har snart det ene, snart
det andet Element havt Overhaand, og det er ikke kommet til
nogen samlet, ny Folelse. Det var her tydeligt to forskellige Aar-
sager, Tanken om Mesterens Bortgang og den filosofiske Samtale,
der hver satte sin Felelse i Bevagelse. Naar Disciplene senere
teenkte paa deres Mester, have de forskellige Sindsbevagelser

PN
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kunnet udligne sig med hinanden, saa at Forestillingen om Tabet
og Forestillingen om den uforlignelige Personlighed have kunnet
virke sammen til at fremkalde en Totalfelelse af vemodsfuld Be-
undring ; en Sammensmeltning har kunnet fuldbyrdes.

En Sammensmeltning kan ofte kun finde Sted i enkelte seerligt
koncentrerede @jeblikke, medens Enkeltfolelserne i andre Oje-
blikke skifte eller brydes med hinanden. Vemod f. Ex. er da ikke
den raadende Fpolelse; den faar kun under gunstige Betingelser
Herredommet, medens ellers Sorgen over Tabet og Gleden ved
det Tabtes Verdi aflese hinanden. Et Menneskes Karakter — det
reale Jeg — kommer overhovedet ikke udelt frem i hver eneste
Tilstand. Det er paa vort Livs Hejdepunkter, at vi virkeligt ere
os selv, d. v. s. beherskes af den Totalfelelse, der har dannet sig
under Indflydelse af vore Oplevelser. Til andre Tider raade par-
tielle, mere eller mindre periferiske Jeger. Og Forholdet mellem
det Centrale og det Periferiske kan veere meget forskelligt hos
forskellige Naturer. Ofte kan kun et meget noje Kendskab finde
de Traade, der forbinde det Periferiske og Partielle med det Cen-
trale og Totale.

Ikke altid ger der sig fra ferst af en bestemt Forskel galdende
for os mellem Aarsager, der paavirke os i forskellig Retning.
Deres Folelsesvirkninger kunne fra ferste Feerd forbinde sig, saa
at Totalfelelsen opstaar umiddelbart, uden at veere forberedt gen-
nem Svingninger mellem forskellige, mere eller mindre modsatte
Folelser. Saaledes kan et Billede ved forste Syn vaekke en Total-
tolelse, hvis Elementer forst bagefter kunne spores. Exempler her-
paa afgive Velasquez’ Billeder af de Dverge, han traf ved det
spanske Hof. Disse Smaafyre staa som komiske ved deres utve-
tydige Selvfelelse i Kontrast med deres Lidenhed, men det Komi-
ske kompliceres ved et melankolsk Udtryk i Qjet, der indferer et
Element af Sympati i Beskuerens Stemning, som derved kan blive
af den Art, vi i det Folgende skulle beskeeftige os med, — Humor,
ligesom der maaske har ligget Humor til Grund hos Kunstneren,
da han gik til sit Veerk. Julius Lange bemerker om Velasquez’
Dvergportreeter, at saa sterkt karakteriserede Dvergeskikkelserne
end ere, saa viser Mesterens noble Skenhedssans sig dog i hans
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Blik for det Punkt, hvor Legemets Vanskabne har gjort Sjzlen
Uret.!) Det kan naturligvis ikke afgeres med fuld Sikkerhed, hvor-
vidt de to Elementer have veret forbundne til Totalfelelse i Kunst-
nerens Sjeel. Ogsaa for Beskuerens Vedkommende kan der maaske
veere Uenighed om, hvorvidt Totalfelelsen opstaar umiddelbart.
Det kunde jo vere, at Beskueren forst betragtede Skikkelsen og
derefter dveelede ved Blikket. For mit Vedkommende forholdt det
sig saaledes, at jeg strax fik Jje paa Blikket som Centrum i dets
hele Skikkelse. Forst bagefter stavede jeg mig gennem Billedets
forskellige Dele. Jeg maa tilfeje, at jeg ikke har set Originalerne.
Den tydeligste og skarpeste Opfattelse af Modseetninger faa vi
ganske vist ved successiv Iagttagelse af dem. Alt Andet lige, vir-
ker successiv Forskel sterkere end simultan Forskel. (Psykologi
V A, 5). Men William James?) har neppe Ret, naar han gaar et
langt Skridt videre og paastaar, at to Led eller Elementer ikke
kunne opfattes som forskellige ved samtidig Opfattelse, naar vi
ikke successivt have opfattet dem hvert for sig og derved faaet
den ejendommelige Overgangsfornemmelse af Forskel (the tran-
sitional sensation of difference). Der sker, havder han, ingen Ana-
lyse af et Bevidsthedsfenomen, hvor komplex det saa er, hvis
ikke nogle af dets Elementer ere undergaaede Forandring. — Her-
til vil jeg ferst bemerke, at der er flere Overgangsformer mellem
den umiddelbare Anskuen og den Analyse, James taler om. Selv
*.om der sker Forandring i en Del af et Anskuelsesbillede (f. Ex.
ved at et enkelt Trek betragtes nejagtigere eller belyses staerkere
udefra), opleses Billedet derfor ikke. Virkningen bliver maaske
kun, at Billedet ligesom tilspidses i en enkelt Retning eller faar et
nyt Tyngdepunkt. Anskuelsen artikuleres, leddeles, men oploses
ikke i sin samtidige Omfatten af Billedets Indhold.®) — Derneaest
er det i hvert Tilfzlde hvad Felelsesvirkningen angaar, ikke selve
Forskelsopfattelsen, der er afgerende, men netop den Omsten-

') Udvalgte Skrifter 11 p. 142.

*) Principles of Psychology 1 p. 495.

3) Smlg. om artikulerende Anskuen som Mellemform mellem Anskuelse
og Dom Det psykologiske Grundlag for logiske Domme. (Vid. Selsk. Skr.
6. Rzkke). p. 18—21. (Kortere i Den menneskelige Tanke. p. 46;
53—56).
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dighed, at de forskellige Elementer virke sammen trods deres For-
skellighed. Til den komplexe Paavirkning kan meget vel umiddel-
bart svare en komplex Folelsesvirkning. Og det kan saa netop
veere Forundringen over denne Folelsesvirkning, der ger, at vi
ved Hjelp af successiv lagttagelse af Billedets enkelte Dele, alt-
saa ved Analyse, soge at fremdrage de samvirkende Elementer
hvert for sig. Den egentlige Forskelsopfattelse bliver da sekunder,
men derfor er Feolelsesvirkningen ikke sekundeer i Forhold til de
enkelte Elementers Folelsesvirkninger. — Det maa naturligvis ind-
remmes, at det er vanskeligt at skelne mellem Samtidighed og
meget hurtig Succession. Og den Kendsgerning, at vi kun i meget
korte @jeblikke kunne samle vor Opmerksomhed om et Emne,
altsaa at Opmerksomheden vibrerer, peger ogsaa i Retning af, at
successiv Opfattelse meget hurtigt indtreeder. —

Som Exempler paa Sammensmeltning nevner Sibbern to Grup-
per af Fenomener.

For begge Grupper geelder det, at der efter et Speendingsforhold
mellem to Folelser opstaar en Totalfslelse, saa at de to simplere
Folelser ikke mere merkes hver for sig. Istedetfor de Falelser,
som brgdes med hinanden eller aflgste hinanden, er der indtraadt
en Folelse af ny Kvalitet, som dog vilde falde bort, naar en af de
forbundne Modsetninger faldt bort.

Den ene Gruppe af Exempler betegner Sibbern som den subjek-
tive Tilfredsstillelses Folelser. De skyldes Fyldestgerelse af en
Trang, Udfyldning af et Savn, Lindring af Ubehag, Overvindelse
af Modstand. Ogsaa Felelsen ved det Spzndende og Hemmelig-
hedsfulde, ved Fare og ved Kamp herer herhen.

Mod de ferstneevnte Exempler paa denne Gruppe indvender
Alfr. Lehmann, at da Trangen bortfalder ved Fyldestgerelse, sker
der her ingen Sammensmeltning. Sibbern kunde have svaret her-
til, at enhver Felelse har en Tendens til at holde sig, efterat den
oprindelige Anledning er falden bort. Den breder sig ved en Slags
Expansion, ud over de folgende Tilstande og kan derved komme
til at smelte sammen med disse Tilstandes Faolelseselementer.
(Psykologi VI B, 2; E, 4). Det at have folt en Trang, er ikke
nedvendigvis et rent Fortidsfenomen. Sprogforskerne lere da og-
saa, at et Perfectum absolutum foruden Tidsmomentet ogsaa inde-
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holder noget Andet, nemlig Forestillingen om Resultatet, om ,det
Efterlevende, Permansive.“ ') Og Sibbern taler udtrykkeligt om
den ejendommelige Glede ved at vere undsluppen fra en Fare
eller Nod, eller at have overstaaet den. Der er altsaa Noget, man
stadigt har, naar en Fare er overstaaet. Saaledes taler han ogsaa
(i anden Del af Gabrielis’ Breve) om ,indoptagen Usalighed** som
forskellig fra blot overstaaet Usalighed. —

Den anden Gruppe af Sibberns Exempler indeholde Folelser
som Vemod, Zrefrygt, Folelse ved det Ophgjede. At de kunne
have Karakteren af Sammensmeltning, kan der ikke rejses Tvivl
om. Hertil here ogsaa, som det siden vil vise sig, mange Former
for Humor.

7. Den anden Form for Felelsesforbindelser fremtraeder, naar
en Rakke af Oplevelser udlese Folelser, der vel staa i neje ind-
byrdes Sammenheng, men ikke helt tabe deres Ejendommelighed
hver for sig, hvorimod de danne en Helhed, hvis indre Ordning
bestemmes ved en enkelt Veerdi, et ledende Formaal som organi-
serende Kraft. En saadan Ordning kan opstaa, naar der ger sig en
Grundveerdi geeldende, der til sin fulde Virkeliggerelse kraver en
Raekke af Midler og Veje, saavel som en mere eller mindre be-
vidst Streeben. Der vil da under Grundverdiens Brydning med
Virkelighedens Forhold udleses en Rakke forskellige Falelser,
der saa at sige ligge paa Vejen til det egentlige Maal. Der kan
vere Mennesker, hvis hele Liv bestemmes ved en saadan Grund-
veerdi og dens Forhold til den Virkelighed, indenfor hvilken den
skal gennemferes. For andre Mennesker er det kun visse Livs-
omraader, f. Eks. Kunst eller Videnskab eller Samfundsliv, hvor
en Grundveerdi overhovedet existerer for dem. For andre igen
har hver Livsperiode sin Grundveerdi, Ungdommen sin egen, den
senere Alder sin; eller det er maaske kun i en enkelt Livsperiode,
at der overhovedet kan tales om en Grundverdi. Ethvert alvorligt
Forhold til en Sag, til et Menneske, til en Bestreebelse (Kunst,
Videnskab, Menneskeomsorg, social og politisk Frihedsstraeben),
vil naturligt affede en Organisation af Folelseslivet, saa at de en-

') Oftfo Jespersen: Tid og Tempus. (Vid. Selsk. Oversigt 1914).
p. 320.1.
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kelte Folelser faa deres bestemte Plads i den sjelelige Hushold-
ning efter deres Betydning for hint Forholds Heevdelse. De En-
keltfolelser, Livets almindelige Gang medfere, — Glade og Sorg,
Haab og Frygt, Velvillie og Vrede, — ville begunstiges eller
hemmes ved Arbejdet i Grundveerdiens Tjeneste, og selve dette
Arbejde vil give Anledning til en Rekke Enkeltfolelsers Opstaaen.

Der vil ved den Sammenheng, i hvilken Enkeltfolelserne treede
ind, naar der sker en Organisation om en raadende Interesse, be-
virkes Andringer, Nuancer i Enkeltfolelsernes Beskaffenhed.
Dels vil den Retning, i hvilken den hele Streben gaar, faa Ind-
flydelse paa de enkelte .Folelsers Art og Grad, dels vil den ind-
byrdes Vexelvirkning mellem dem, naar de medes under Bestrae-
belsernes Forleb, give dem en seregen Karakter, de under andre
Forhold ikke vilde faa. Vreden vil f. Ex. have en anden Karakter,
naar den har et egoistisk Udspring, end naar den skyldes Krzn-
kelse af en altruistisk Felelse, og fremdeles optreeder den ander-
ledes, naar den udlgses sammen med eller lige efter Frygt, end

naar den er udlest sammen med eller lige efter Gleede, — saadan
Frygt eller Gleede, som Arbejdet i Grundvardiens Tjeneste frem-
bringer.

Alexander Shand, der i sit ovenfor navnte Skrift ,Foundations
of Character paa en udmsrket Maade har beskrevet Enkelt-
felelsers (emotions’) Organisation (eller som han kalder det, Sy-
stematisering) til Totalfelelser (sentiments), synes dog at nagte
den Indflydelse, det maa have paa en Enkeltfolelses Beskaffenhed,
at den indgaar i en Organisation. Den uinteresserede Karakter af
en Falelse beror, siger han (p. 43—50), ikke paa selve Folelsen,
men paa den Aarsag, der fremkalder den, eller paa det System, til
hvilket den herer; Vrede og Frygt kunne vare ligesaa uinteres-
serede som Medlidenhed og Sympati, naar den Aarsag, der frem-
kalder dem, ikke herer ind under Individets egen Selvopholdelses-
trang og den Systematisering, som den Trangs Herredemme be-
virker. Ganske tydelig er denne Udtalelse ikke, men den synes
at gaa ud paa, at Folelsen selv ikke faar forskellig Karakter ved
at tjene forskellige Formaal. Karakteren af uinteresseret eller sel-
visk skulde da kun angaa Formaalet, ikke de Enkeltfolelser, Ar-
bejdet for Formaalet fremkalder. Men faar Frygt ikke en forskellig
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Nuance, naar man er bange for sin egen Person, og naar man er
bange for Andres Vel eller for en Sag, man er optagen af? Baade
Art og Grad ville sikkert veere forskellige. Selve det forskellige
Formaal vil gere, at der i de forskellige Tilfeelde indgaa forskellige
Elementer i Frygtfolelsen; ogsaa her kan der ske Sammensmelt-
ning eller Organisation, og derved kan ny Klangfarve opstaa for
Enkeltfolelsernes Vedkommende. Der kan ikke veere et aldeles
ligegyldigt Forhold mellem Folelsen selv og den Sammenheng, i
hvilken den forekommer. Mangehaande Kontrast- og Udlignings-
forhold ville her gere sig geeldende.

Det hanger sikkert sammen med Shand’s Opfattelse af dette
Punkt, at han ikke ret anerkender den ferste, ovenfor omtalte
Hovedform for Totalfelelse. Hvad han kalder en Folelses ,Sy-
stem‘‘, er Indbegrebet af de Tanker, Folelsen er knyttet til, —
den Stemning (feeling) og de Tendenser, der gere sig geldende
ved den, — de organiske Processer, der ere knyttede til den, —
og den Adferd eller Handlemaade, der felger af den. Men disse
Elementer skulle ikke undergaa nogen Forandring ved at indtreede
i ,Systemet‘, Teorien om fuld Sammensmeltning til en kvalita-
tivt ny Folelse vilde ifelge Shand (p. 55) ikke kunne forklare,
hvorledes en Totalfelelse under forskellige Forhold — Genstan-
denes Nearverelse eller Fravarelse, Opgaaen i Forventning eller
i Erindring — kan optreede paa hgjst forskellig Maade. En sammen-
smeltet Folelse (compound emotion) vilde ikke optreede paa samme
Maade, kun ,systematiserede’‘ Feolelser (complex emotions, —
emotions combining into a system) kunne have den Plasticitet, som
Erfaring godtger for visse Felelsers Vedkommende (p. 55; 172).
Shand har Ret i, at der praktisk set kan veere stor Forskel paa de
to Arter af Totalfelelse; men det udelukker ikke, at der her fore-
ligger to ejendommelige Former for Totalfolelse, og det er det,
det her drejer sig om. Ievrigt kunne de hver have sine Fortrin.
Sammensmeltning ger en mere koncentreret Stemning og Feerd
mulig, medens Organisationsformen har Plads for sterre Varia-
tioner i de enkelte Tilfelde. Den sterre Plasticitet i Organisationen
kan dog meget vel forenes med, at ,Systemets’ Elementer gen-
sidigt bestemme hverandres Nuance eller Klangfarve. Ethvert Ele-
ment stiller visse Fordringer, men der stilles ogsaa Fordringer til
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det. Det staar baade i et negativt og i et positivt Forhold til den
Helhed, i hvilken det indgaar. Den Vrede, en Faders Omsorg for
hans Sens Opdragelse har fremkaldt, faar sin Begrensning ved
Formaalet. Hos koleriske Fzdre kan der maaske kraves en Kamp
for at holde Vreden indenfor denne Begrensning. Hos Forbrydere
kan der (sml. § 2) under deres Handlings Udevelse undertiden
rore sig en Grusomhed, der ikke er betinget ved det egentlige
Formaal for deres Adferd. Ligeledes hos Soldater i Krigen. Ofte
er det Frygt, der gor grusom, idet den ger det umuligt at stanse,
naar man engang er begyndt at slaa los for at sikre sig. De Ele-
menter, der organiseres, kunne have en stadig Tendens til at
bryde ud og rere sig ubehersket og ubegraenset af noget Maal und-
tagen det ene: at rase ud! Men Klangfarven endres saa i samme
Ojeblik, som de bryde ud. Negationen eller Begreensningen fal-
der da bort. —

Ikke alle Enkeltfolelser kunne indgaa som Led i Totalfelelse,
i den ene eller den anden Form. I saa Fald vilde det menneskelige
Sjeleliv have en mindre kaotisk og disharmonisk Karakter, end
det har. Der er baade Glede og Sorg, Harme og Beundring, Haab
og Frygt, Tro og Tvivl, der ikke indgaa som Led i nogen fast
sjelelig Sammenhzng.

I Ingemann’s preegtige Digt ,Der strommer en Flod mod det
evige Hav** ligger den optimistiske Tanke til Grund, at alle Sjzle-
livets Elementer kunne harmoniseres. Det siges om hin Flod :

Hver Sorg den forvandler til Vemodslyst,
hvert Suk til smeltende Sang — — —
Selv Stenen, der knuged med Bjergeveegt,
opleses til gyldene Gran.

Ja, dette kan ske. Men det sker ikke altid. Der er Suk, som
ikke forvandles til Sang, og der er Stene, i hvilke der intet Guld
findes. Og da enhver Totalfelelse har sine Farer, idet Folgen kan
blive Afslutning, Uimodtagelighed for de nye Oplevelser, saa er
det maaske godt, at ikke alt sjzleligt Kaos er harmoniseret.

To store Aander have udtalt sig om, hvorledes Modsatninger
kunne holde sig i Sindet og dele dette, uden at der sker enten
Sammensmeltning eller Organisation. De bruge begge samme Bil-

Den store Humor 3
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lede til at belyse deres Erfaringer. Saaledes siger Carlyle (Sartor
Resartus 11, 9): ,I Forgaarden danses der til Guitarmusik, men
indenfor lyder af og til en sagte Klagen.” Og Kierkegaard skriver
i sine Dagbeger (Papirer IV p. 35): ,Jeg sidder og lytter til To-
nerne i mit Indre, Musikens glade Vink og Orglets dybe Alvor.*

Den psykiske Proces, der hos Mange uvilkaarligt ferer til har-
monisk Forbindelse, er hos Naturer som disse to Meend umulig, og
hos dem er det ofte kun ved en voldsom Villiesanstrengelse, at
der tilvejebringes en Enhed, idet de kaotiske Stremme tvinges
ind i ét Leje, hvor man dog stadigt kan meerke Forskellen mellem
de forskellige Kilders Vand.

8. Tendensen til Totalfslelsers Opstaaen heenger (som allerede
antydet i § 2) baade sammen med Sjelelivets inderste Natur og
med de Fordringer, Kampen for Tilveerelsen stiller. Der ger sig
paa alle Trin og i alle Former af Sjeleliv en Trang og Evne gel-
dende, som gaar ud paa Sammenfatten, Syntese. Der virker her,
som Kant har udtrykt det, en skjult Kunst i os, uden hvilken vi
ikke vilde have Bevidsthed, men som vi kun sjeldent blive os
bevidst. Det er den almindelige Psykologis Opgave at paavise
dette i det Enkelte ; det var i hvert Tilfeelde den Opgave, jeg satte
mig i min i Aaret 1882 udkomne Fremstilling af Psykologien.
Sjeelelivet bestaar i og under et stadigt Arbejde paa at sammenfatte
og ordne et Kaos. Ogsaa paa Folelseslivets Omraade oves et saa-
dant Arbejde uvilkaarligt, og de Processer, der fere til Dannelse
af Totalfolelse, ere interessante Vidnesbyrd derom. Der gives
maaske, som vi have set, Naturer, hos hvem forskellige Inter-
esser eller Stemningstendenser kunne ligge jeevnsides, nzsten
selvsteendige, eller saaledes, at de skiftevis faa Herredemmet.
Men der vil, afset fra den Indflydelse, ydre Paavirkninger kunne
ove, gore sig en naturlig Vexeldrift geeldende, idet en steerk Sving-
ning i den ene Retning affeder Trang til Svingning i den anden
Retning, og herigennem viser det sig da allerede, at de enkelte
Elementer ere underlagté de Krav, Hevdelsen af den hele sj&le-
lige Husholdning stiller. Men der vil desuden fordetmeste veere
en Interesse, en Verdi, som i det lange Leb normerer de andre
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Veardiers Optreeden og bestemmer dem mere end den selv be-
stemmes ved dem. Hvilket det Element er, der bestemmer Sam-
mensmeltningens Klangfarve eller Organisationens Grundvzrdi,
det vil ikke altid med Sikkerhed kunne erkendes af Individet selv
gennem Selviagttagelse, men det vil fremgaa af dets Adfzrd, den
Maade, hvorpaa det tager Livet og griber ind i (eller ikke griber
ind) i Livet. Det er, som jeg har fremhaevet i min Psykologi, ofte
forst under en dybtgaaende, med fuld Energi foretagen Over-
vejelse i en bestemt Situation, som krzever Handling, at det viser
sig, hvad vort reale Selv, vor Grundverdi egentligt er. Men det
kan meget vel vare, at det reale Selv, der tidligere raadede i os,
under en Overvejelse, der stiller os overfor Livets Realiteter, @n-
dres paa afgerende Maade, saa at hvad vi opdage i saadanne Jije-
blikke, netop ikke er det, der hidtil laa til Grund i os. Naar man
fordyber sig i denne Betragtning, faar man et lille Indblik i, hvil-
ken uendelig Vexelvirkning der gaar for sig i det Inderste af vort
Veasen. Kunde en simpel Intuition en Gang for alle hjzlpe os til
Klarhed her, vilde det veere lettere at leve. Men Livet vilde da til
Gengeld miste sin Fylde og sin Speending.

Naar der saaledes i selve Sjalelivets Natur, som Erfaringen
viser os det, ligger en Tendens, paa én Gang en Trang og en Evne,
til Samling og Koncentration, saa stemmer dette med de Fordrin-
ger, Livsforholdene stille. Maalestokken for et levende Vesens
Udviklingstrin bestaar for en veesentlig Del i den Grad, i hvilken
det kan optreede som Helhed overfor sin Omverden. Planten for-
maar dette i hejere Grad end Stenen, og Dyret i hejere Grad end
Planten. Indenfor Dyreverdenen henger Nervesystemets Betyd-
ning under Kampen for Tilveerelsen sammen med, at det ger hel
og sluttet Optraeden mulig. De Dyr, vi kalde de hejere, have et
mere koncentreret Nervesystem end de, vi kalde de lavere. Og til
denne fysiologiske Koncentration svarer netop Sjelelivets Virken
som Syntese. I en Handlingssituation kan det gzlde at samle alle
Erfaringer og Erindringer, al Stemning og Straben og koncentrere
dem i en eneste Retning. Naar der er dannet en Totalfelelse, er
der alleredeé paa Forhaand sket en Mobilisering af Sindets Krzf-
ter i en bestemt Retning, og dette kan blive af den storste Be-
tydning for Handlingslivet, — medens det paa den anden Side
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ogsaa kan fere til tragiske Konflikter, dersom Mobiliseringen er
sket i en anden Retning end den, i hvilken der skal handles. —

] Sammenhszng med denne Betragtning er det af stor Betyd-
ning, hvad Alexander Shand paaviser, at enhver Totalfelelse har
Tendens til at blive Grundlag for en Etik. Koncentration om en
Verdi medferer Streeben efter at tilvejebringe Alt, hvad der kree-
ves til at fastholde og udvikle denne Verdi. Og Dommene om
Godt og Ondt ville afheenge af, om denne Strzben begunstiges
eller hemmes. Forst og fremmest gelder det om, at selve Total-
folelsen bevares i sin Frihed og Styrke, ti da ville de Egenskaber
(,Dyder**), som hin Streeben kreever, uvilkaarligt blive til. Skorter
det paa Friskhed og Styrke, maa der opstilles Idealer og fastslaas
Pligter. Dyder, Idealer og Pligter variere med Totalfelelsen. Saa-
ledes kreeves der af Elskov eller Venskab som Totalfelelse Tro-
skab og Arlighed, af Forzldrekerlighed Taalmodighed, Selv-
beherskelse og Visdom, af intellektuel Interesse Udholdenhed og

- Upartiskhed o. s. v. Hver Totalfelelse har sin Samvittighed. Den

saaledes udviklede personlige Etik staar i stadig Vexelvirkning
med den af sociale Krav bestemte Etik. (Foundations of Character
p. 111—120; 172f£.).

Denne Opfattelse af det etiske Problem gaar i samme Retning
som den, jeg forleengst har gjort geeldende i min 1887 udkomne
Etik (Kap. III), og som jeg stadigt fastholder. Jeg har serligt vist,
at der er en Gruppe af etiske Begreber, som alle etiske Systemer
benytte, skent de stille dem i forskellig Rangordning efter den
Grundverdi, de bygge paa. Saadanne Begreber ere Begreberne
Goder, Dyder, Pligter og Rettigheder (Etik VIII, 1). Enhver
etisk Opfattelse, ligegyldigt hvilken Totalfelelse den forudsetter,
faar Anvendelse for disse Begreber i en bestemt indbyrdes Orden.
Disse Begreber kunne derfor siges at udgere Indholdet af en for-
mal Etik, der maa kunne fremstilles i Sammenheng paa Grundlag
at en sammenlignende Undersogelse af de forskellige etiske Sy-
stemer. Herom har jeg udtalt mig nermere i ,Den menneskelige
Tanke** (p. 350—359).

Da der faktisk kan bygges paa forskellige Grundverdier, er der
her en Grense for Etikens Rationalitet, en Grzense, som er given
ved ethvert etisk Systems sidste Forudseetning. Den sociale eller
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sociologiske Etik, der bygger paa Samfundets Bestaaen som
Grundveerdi, hvis Indhold er Formulering af de sociale Krav, og
som ofte betragter sig selv som den egentlige, rette Etik, er kun
et af de mange, psykologisk og historisk mulige etiske Systemer.

Medens jeg er kommen til denne Opfattelse gennem en erken-
delsesteoretisk Undersogelse af Etikens rationelle Berettigelse
(smlg. Etik III, 2, 13), er Shand kommen til den ad rent psyko-
logisk Vej, idet han saa, at saadanne ,Systematiseringer'* af Fo-
lelseslivet, som han har undersegt, uvilkaarligt maatte blive
Grundlag for de etiske Domme, der feldedes af de Mennesker,
hos hvem der var foregaaet ,Systematisering‘ i en eller anden
Retning.?)

9. Som allerede tidligere bemeerket har der vel til alle Tider
dannet sig Totalfelelser. Men de trede ikke lige sterkt frem til
alle Tider, og Forholdene ere ikke altid lige gunstige for dem. Saa-
leenge Livet udfolder sig indenfor en begrenset Ramme, der staar
som uforanderlig, vil Fglelseslivet have en forholdsvis enkelt Ka-
rakter. Der vil veere et felles Praeg, bestemt ved Fellesskabet
indenfor Familie, Stamme og Stat. Hvad der seger ud over denne
Ramme, alle Bestrabelser, for hvilke den er for snaever, alle
Modseetninger, der true med at spreenge den, heemmes og treenges
tilbage. Betydningsfulde Totalfglelsers Opstaaen forudsztte ikke
blot stor Fylde af Erfaringer og Udblik til store Horizonter, men
ogsaa en Selvsteendighed hos det enkelte Individ, der ger det mu-
ligt, at der kan foregaa specielle, maaske enestaadnde Krystallisa-
tioner af de Felelser, der fremkaldes under mangsk’oldige Oplevel-
sers Indflydelse. ;

Holde vi os til de for os vigtigste Kulturperiodéx:, den antike og
den moderne, ville vi for den forstes Vedkommende ikke kunne
vente at finde mange karakteristiske Exempler paa Totalfolelse.
Den antike Oldtid beherskedes af Grundfprudsgfningen om Ufor-
anderlighed som Udtryk for Tilveerelsens inder8te Natur og tillige
som Karaktermerke for den hejeste Verdi. Det Foranderlige stod

') I en Afhandling om La Morale et la Science har Henri Poincaré
(Derniéres Pensées 1913) udtalt en lignende Opfattelse af Etikens viden-
skabelige Stilling som den ovenfor fremstillede.
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for greesk Tenkning tilsidst som Illusion, og det en verdiles Illu-
sion. Selv i den rigeste Fremstilling af menneskelig Straeben, Old-
tiden har givet os, den, der foreligger i Platons ,Symposion**, selv
der staar denne Strzben med al den Uro og al den Begejstring,
den medforer, som hjemmehgrende i en lavere Sfere i Sammen-
ligning med den uforanderlige Veren, som er Tankens hgjeste
Genstand.?) Felelser af Lyst og Ulyst forudseette nu netop Foran-
dring, og det mere eller mindre sterk og pludselig Forandring,
og de naa deres mest intensive Former, hvor store Modsetninger
modes eller aflose hinanden. Lyst og Ulyst ere ikke mindst knyt-
tede til Overgange og Kriser, i hvilke modsatte Bestrabelser

_ kempe om Herredommet hos de Enkelte og i de Enkeltes ind-

byrdes Forhold. Kampen geelder tilsidst, hvad der skal vere
Grundveerdi og derved anvise alle andre Verdier deres Plads.
Mennesket drages til modsatte Sider, og at der er en Enhed i dets
Vesen legger sig under en saadan Brydning kun for Dagen ved,
at Striden og Splittelsen feles som Smerte. Smerte og Sorg, Anger
og Tvivl forudsette en indre Enhed; det er netop Deltheden, der
foles som Smerte. Lidelsen er det sidste Baand, der holder Sjzle-
livet sammen. ,Intet Glaedeligt,* lader Sibbern sin Gabrielis sige,
intet Gledeligt havde jeg, der kunde give min Existens Kon-
tinuitet : saa blev da Smerte og Fortvivlelse det, der holdt min Til-
verelse sammen og bevarede mig fra at give min Sjel hen i
Sendersplittelse.* Derfor leerer man i Smerte og Sorg sig selv
saa godt at kende. Kunde et af Mods=tningsleddene kastes bort
og glemmes, vilde Lidelsen falde bort i samme jeblik. Det er
Trofasthed imod sig selv og mod de Verdier, man har lert at
kende, der gor, at man bestaar i Lidelsens Skersild, eller ogsaa
bevirker et stort Haab, at man trods Alt ikke havner i Selvop-
givelse.

Koret i den greeske Tragedie folger vel Heltens Lidelse og Sorg,
men vender dog stedse tilbage til Onsket om et Liv, der ikke ste-
des i saa svar en Strid og til Beslutningen om ikke at glemme de
Dodeliges Begreensning. Og denne Tankegang udtrykte Grund-
setningen i den antike Livsanskuelse. ‘Platon var vel klar over,

') Se herom min Afhandling om Platons Symposion i Mindre Ar-
bejder. Tredie Rzkke. p. 88—93,
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at Livet var baade Komedie og Tragedie, og at de herte naturligt
sammen. Men denne Tanke blev dog ikke af afgerende Betydning
for ham. Maaske indtager Sokrates her en Serstilling. Det vil
senere blive nermere undersogt.

Med alt det Forbehold, der maa tages ved Betragtninger af
denne Art, ter man sige, at det herer den nyere Tid til at veere
fuldt forstaaende overfor Livets Mangfoldighed og Mods=tnings-
rigdom. De forste psykologiske Skildringer, der vidne om en saa-
dan Forstaaelse, fremkom omtrent samtidigt i Giordano Bruno’s
vidunderlige Verk: ,De gl’ heroici furori‘ og i Shakespeares Tra-
gedier.

Hvad Bruno kalder heroisk Lidenskab, betinges ved det hojere
Sjelelivs sammensatte Karakter. Kun hos de Dumme, der ikke
kunne se ud over det umiddelbart Foreliggende og ikke have
nogen omfattende Erfaring, ikke kende Tilveerelsens Mangfoldig-
hed, kun hos dem kunne Felelse og Trang have en enkelt og sim-
pel Karakter. Hos dem, der have rig og mangesidig Erfaring, er
Folelseslivet sammensat af Lyst og Smerte, Sedme og Bitterhed,
og det saaledes, at disse modsatte Elementer gensidigt bestemme
hinanden. Uvidenheden er Moder til Nydelsen i det dyriske Para-
dis, og den, der foroger sin Viden, foreger sin Smerte. Men den
heroiske Sjeel foler Lyst ved selve Smerten, fordi denne er Tegn
paa, at der higes mod en uendelig og ophejet Genstand, som maa
og kan vaere Maal for stedse fornyet Streeben. Den heroiske Sjel
vil hellere segne i Kampen eller dog fele sin Mangel og Ufuld-
kommenhed overfor det store Maal end opnaa Fuldkommenhed
ved at s®tte sig et lavere Maal.

Sammenligning med Platon’s ,Symposion'* viser Forskellen
mellem antik og moderne Tankegang. Platon vil fore ud over den
stadige Higen, ud over den Forandringens Verden, i hvilken der
ene kan vere Tale om Straeben. Sindsbevagelserne skulle afloses
af intellektuel Klarhed, og Sindet skal legge sig til Ro i det Ufor-
anderlige. Men for Bruno er Modsetningernes Spil og den Spen-
ding, det medferer, netop Udtryk for sand Realitet, fordi det er
Livets Rigdom og Verdens Uendelighed, der medferer de stadige
Forandringer og de store Mods=tninger. Ligesaa lidt som det ydre
Univers for ham havde nogen Graznse, ligesaa lidt kunde Idea-
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lernes og Verdiernes Verden have Granse. Den store Grund-
tanke, for hvilken han blev Martyr, har gennemtreengt hans inder- -
ste Sjel og bestemt hans Livsanskuelse. — Den Totalfelelse, '
Bruno har beskrevet, er udsprungen af Trangen til Erkendelse og
af de Livserfaringer, der betinges ved Alt, hvad der enten be-
gunstiger eller heemmer denne Trangs Tilfredsstillelse. Det var
den fremtraengende, selvsteendige Tankes Skaebner, der betingede,
hvad han fik ud af Livet. Sin mest intensive aandelige Livsfolelse
havde han, hvor han saa de Skranker, det gamle Verdensbillede
havde sat for Aanden og Tanken, vige for sterre Horizonter. Som
det senere vil blive vist (se Kap. IX), er denne Art Totalfelelse
den hyppigste hos store Filosofer.

Hvad Shakespeare angaar, vil der senere ofte blive Lejlighed
til at fremdrage ham i Anledning af den Totalfelelse, denne Af-
handling serligt skal beskeeftige sig med. Her skal blot henpeges
paa, at hans Karakterer, saavel som de Skabner, han skildrer,
ikke ere byggede paa ganske enkelte Motiver, men, hvor han naar
hejest, hver for sig ere som et helt Orkester, i hvilket mange Mo-
tiver, Modsatninger, Oplosninger og Harmonier klinge sammen
til en maegtig Totalitet. Derved er han bleven en Fundgrube for
Psykologien i hejere Grad end nogen anden Digter.

i g

10. Forskellen mellem Enkeltfolelse og Totalfelelse legger sig
paa en ret interessant Maade for Dagen i Ordet Humors Historie,
og det er nedvendigt at dveele lidt herved for at forstaa den spe-
cielle Betydning af Ordet, i hvilken det skal tages i den felgende
Undersogelse.?)

Ordets Betydning er forst fysisk : Fugtighed, Vede, Vaske. Der-
efter bruges det i den gamle Fysiologi om de Vesker i Legemet,
der bestemme Temperamentets Beskaffenhed. De bekendte fire
gamle Temperamenter svarede hvert til sin Vaskes Fremhersken.
Fra Fysiologien er Ordet gaaet over til Psykologien for at betegne
en vis sjelelig Tilstand, og den psykologiske Sprogbrug viser saa

) Foruden mine egne Studier har jeg her havt megen Nytte af en
Afhandling (Addison’s Humour, itsmatter and its form) af den unge, tid--
ligt bortgangne Literaturforsker Mary Suddard i hendes Studies and Es-
says (1912).
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igen en Rakke af Overgange, som vidne om Forandringer i Fo-
lelseslivet i nyere Tid, eller dog om en klarere Opfattelse af Folel-
seslivets Feenomener. Det er naturligvis ikke Navnet, det kommer
an paa. Altfor ofte tro Psykologer endnu at kunne forklare os,
hvad et vist Navn paa en Folelse eller et andet sjeleligt Feenomen
(Opmerksomhed, Villie, Egoisme, Religion o. s. v.) ,egentligt*
betyder. Det Afgerende er at faa en Folelse beskreven og karak-
teriseret. Saa kan man bagefter se at finde det Navn til den, som
er mest hensigtsmeessigt, naturligvis med alt muligt Hensyn til
den overleverede Sprogbrug.

Hvad nu Ordet Humor angaar, ses det tydeligt, hvorledes den
fysiologiske Sprogbrug har bestemt den psykologiske.') Saadanne
Karakterytringer, i hvilke man serligt mente at kunne spore Virk-
ningen af en enkelt af Legemets ,Vaesker*, kaldte man i England
yhumorous*‘. Man tenkte derved seerligt paa Egenskaber som
steedig Ensidighed eller Lunefuldhed eller Excentricitet. Hos to
yngre Samtidige af Shakespeare fremtreeder denne Sprogbrug.
Robert Burton (Anatomy of Melancholy. 1621. I, 3, 1, 2) beskri-
ver Mennesker, der ere ,humorous'‘ saaledes: de le snart af Hjer-
tens Grund, snart greede de uden ydre Grund, snart sukke de og
ere bedrovede og efterteenksomme, snart hilde de sig i urimelige
Forestillinger. Ben Jonson giver i Prologen til sin Komedie ,Every
man out of his humour* felgende Forklaring: ,Naar en enkelt
Egenskab i den Grad raader hos et Menneske, at den faar alle hans
Tanker og Evner til at gaa en og samme Vej, da maa et saadant
Menneske siges at have Preeget af Humor (to be a humour).** Ordet
»humourist bruges hos Ben Jonson om den, der er ,humorous‘
(Act. I. Sc. 3). Jonson fremforer sin Forklaring af Ordet som en
Protest mod den Misbrug, at enhver Nar eller Laps kaldte sig ,hu-
morous*. Han vilde begreense Betydningen til en udpreeget, tem-
peramentfuld Egenskabs Fremhersken.

Naar Hertug Frederik i ,As you like it siges at veere ,humo-

') Overgangen fra den fysiologiske til den psykologiske Betydning
synes at vere foregaaet i Frankrig i Begyndelsen af det 16. Aarhundrede.
Ifolge Kr. Nyrop (Grammaire Historique de la Langue Frangaise. IV. 1913.
p. 228) anferes den psykologiske Betydning af Henri Etienne som en
Nyhed.
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rous'‘, maa efter Sammenheengen den Egenskab, der tenkes paa
vere Stedighed. Naar Hamlet ved Efterretningen om Skuespil-
lernes Ankomst bl. A. lover, at ,the humorous man‘ skal faa Lov
at udfere sin Rolle i Fred, teenkes der sandsynligvis paa, hvad vi
vilde kalde en Karakterskuespiller, serligt paa en Fremstiller af
paafaldende, extravagante Karakterer. Dowden tenker (i sin Ud-
gave af Hamlet, Noten til II, 2, 340) paa Karakterer som Jacques
og Mercutio.

Hvad enten man ved Ordet humorous neermest tenkte paa Vee-
gelsind ') eller paa Ensidighed, betyder det en Enkeltfslelses Herre-
demme. Det har endnu ikke faaet den Betydning af en sammensat,
gennem modsatte Elementers Brydning opstaaet Folelse, som for-
beredes i Lobet af det attende og bestemt fastslaas i det nittende
Aarhundrede.?)

Det er Shakespeares Kunst, der for en vaesentlig Del har banet
Vejen for denne nye Betydning og for Forstaaelsen af det ejendom-
melige sjzlelige Fenomen, der ligger til Grund for den. Udadtil
fremtreeder denne Forstaaelse i den geniale Maade, paa hvilken
han har indarbejdet det eldre Skuespils Clownvasen i en stor tra-
gisk Handlings Helhed. Livets modsatte Stremme forenes i
Shakespeares Kunst til en megtig Flod. Speg og Alvor, Latter og

') Holberg forudseetter hos ,den Vegelsindede® en pludselig Skiften
af Stemninger, uden at den foregaaende faar nogen Indflydelse paa den
folgende Karakter. Dette maa vel forstaas saaledes, at Lucretia sattes
i Stemning ved den mindste Anledning, og at den saaledes vakte Stem-
ning kommer til at farve hele Tilstanden. Paa en interessant Maade har
Johanne Louise Heiberg (Et Liv genoplevet i Erindringen * II p. 27—31)
hevdet Nedvendigheden af mimisk Motivering af Overgangen fra et
,Sind“ til et andet og henvist til de smaa Antydninger af saadanne
Overgange, Texten ved nzrmere Undersegelse frembyder. — Efter Bur-
ton’s Beskrivelse vilde Lucretia veere at kalde ,humorous®: ,sometimes
profoundly laughing, and then again weeping without a cause“ (Anatomy
of Melancholy 1, 3, 1, 2).— En af successiv Dobbeltbevidsthed lidende Pa-
tient, som Morton Prince har iagttaget, og som efter sin Helbredelse selv
har beskrevet sin Sygdom (B. C. A.: My Lifeas a Dissociated Persona-
lity. Boston 1909) kunde pludseligt og uden ydre Anledning faa en helt
anden Karakter, der ytrede sig i Miner, Optreeden, Tale o. s. v., og det
sazledes, at den ene Tilstand ikke havde nogen Erindring om den anden.

%) Se nermere herom nedenfor § 47—350.
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Graad, Hejhed og Lavhed, — Alt yder sit Bidrag til den Total-
stemning, som Verkerne efterlader, og som sandsynligvis har veeret
tilstede hos Digteren selv som Frugt af hans Livserfaring. Han
havde ikke kunnet lgse sin kunstneriske Opgave, naar han ikke
i sit Liv havde lost de tilsvarende praktiske Opgaver. Digteren be-
hever naturligvis ikke selv at have oplevet de Modsetninger, han
skildrer. Men han maa have set dem som Muligheder. I de Karak-
terer og Skeebner, han iagttog, i de Stemninger og Tilskyndelser,
han har erfaret hos sig selv, i de Tilskikkelser, der ere overgaaede
ham, maa for ham have aftegnet sig Antydninger, Klgvningslinier,
Muligheder, overfor hvilke det kunde blive et alvorligt Arbejde at
heevde Sindets Kraft og Harmoni. Hvad der er naat gennem dette
Arbejde, har han saa formet i en Verden af Skikkelser og Skeebner,
der for Tilskuer eller Leeser staar som et af de sterste Billeder af
Livet, der nogensinde er givet.

Kun ud fra en dyb Forstaaelse af Menneskenaturen i dens mang-
foldige Former og af Menneskelivet i dets skiftende Skeebner kan
der dvaeles saaledes ved det Ringe, Lave, Urimelige, at det trods
Alt ses som Element i det Hele, og kun paa et saadant Grundlag
kan Spegen have sin Genge, skont den store Alvor danner det
sidste Grundlag.

I Humoren — i den specielle Betydning, i hvilken vi her have
med den at gere — ytrer sig paa én Gang et stort Blik paa Livet
og en erlig Erfaring om Livets Smaaligheder og Ulykker. Total-
folelsen kan ogsaa her fremtreede enten som Felge af Sammen-
smeltning eller som Folge af Organisation. Hist ere Modsetningerne
bundne, ere kun potentielt tilstede ; her treede de mere frit op, men
forbindes ved det feelles Forhold til en Grundverdi.

Shakespeares Humor er, som Dowden har sagt, et Udtryk for
hans Troskab mod Virkeligheden. Han har ikke mistet Troen paa
det Store, fordi Livet frembyder saa megen Lavhed og saa megen
Lidelse; heller ikke har han i sin Forvisning om Verdien af det
Store mistet Sansen for det Smaa og det Smertelige.

Den store spanske Digter, hvis ,Don Quixote'* udkom paa samme
Tid som Shakespeares ,Hamlet‘, betragtes af Nogle som Meste- |
ren for al humoristisk Poesi, fordi hans Speg altid er Alvor, og
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hans Alvor stedse treeder op i Spegens Form.?) I sin Fremstilling
af den vandrende Ridder og hans Kamp med Vejrmpller, med en
Sancho Pansa som Vaabendfager og Chorus, har Cervantes stedse
Forstaaelse og Medfelelse overfor det gode Hjerte og den oprig-
tige Villie, skent det forst er efter Illusionernes Sammenbrud, at
disse Egenskaber ret treede frem hos hans Helt.

De her antydede Elementer i, hvad jeg vil kalde den store Hu-
mor, skulle i de folgende Afsnit ngermere belyses i deres forskel-
lige Nuancer og i deres forskellige indbyrdes Forhold. Den Alvor,
der ligger bag Spegen, kan skyldes Sympati og Forstaaelse, eller
Vemod og Lengsel, eller Hojsind og Overlegenhed. Vi ville komme
til at dveele noget nermere ved disse Typer. —

Der gives ogsaa en lille Humor, den mest populere Form, som
er Et med mere eller mindre godmodig Speg. Godmodigheden
kan have mange Grader, gennem hvilke Humoren kan gaa over
til Ironi, Satire eller Haan. Det er ofte denne lille Humor, der
teenkes paa, naar Ordet Humor eller Humorist nevnes. Den er
en Enkeltfolelse, ikke en Totalfelelse. Det er en enkelt Oplevelse,
der tages op til Behandling i let Spege-Form, i Regelen med en
Understrem af Forstaaelse og Sympati, og saaledes at den Spe-
gende meget vel kan drage sin egen Person og sin egen Faerd med
ind blandt sine Emner. — Sprogbrugen tillader dog ogsaa at tale
om Humor som Evne til at fremkalde Latter, ganske afset fra det
Sindelag, der ligger bag ved. Det er den lille bitte Humor.

Den lille Humor kan blive en ren Form, der kan anvendes ud
fra hejst forskellige Motiver. Den har ikke det dybe Grundlag som
den store Humor, der er en Livsanskuelse eller rettere et Sinde-
lag overfor Livet, en Totaltilstand, til hvilken alle Oplevelser og
Bestraebelser have ydet deres Bidrag. Den lille Humor kan benyt-
tes af Haan og Uvillie som en blot Form; den i Spegen skjulte Al-
vor er da forstilt. Ogsaa Ironikeren kan, som det senere vil vise
sig, bruge den lille Humor. Ofte kan der bag denne ligge en Trang
til at lege og gennem Legen frigere sig for, hvad der trykker Sin-
det. I det enkelte Tilfeelde kan det vere vanskeligt at afgere, om

1) Saaledes C. H. Weisse : Kleine Schriften zur Aesthetik 1867.
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det er den lille eller den store Humor, man har for sig, og i ferste
Tilfeelde, i hvilken Tjeneste den staar. I det Folgende vil den lille
Humor kun undtagelsesvis komme paa Tale, da det veesentligt er
Humor som Livsanskuelse eller Livstype, Livsstade, der er Emnet
for denne Afhandling.')

11. Paa Forhaand maa den Misforstaaelse afveerges, at det
skulde veere Meningen at godtgere en bestemt Livsanskuelses Ene-
berettigelse. Det vilde veere en umulig Ting. Forsaavidt er det rig-
tigt, hvad der ofte siges, i Tide og i Utide (iseer i Utide), at om
Livsanskuelser kan der ikke disputeres. Ved Livsanskuelse menes
ikke en Teori eller en Opfattelse, som man blot kar, men et Stade,
man staar paa, eller et Liv, man faktisk lever. Den er ikke et
Syn, man ser, men et Jje, som ser. Man behever ikke at vere
sig sin Livsanskuelse bevidst. For Filosofien, sarlig for Psy-
kologien kunne Livsanskuelser kun veere Genstande for Beskri-
velse og Undersegelse. Filosofiens Forhold til Livsanskuelser er
ikke udtemt med den Bemerkning, at de ere forskellige eller mod-
stridende. Den har den Opgave positivt at analysere dem, prove
deres Konsekvens og finde deres Oprindelse og deres Udviklings-
gang. Der er for Filosofien her ikke blot en psykologisk, men og-
saa en erkendelsesteoretisk og en etisk Undersegelse at gennem-
fore. Det er af Vigtighed, at Filosofien ikke skyder denne Opgave
fra sig. Ikke blot indskreenker den derved sit Omraade, men naar
Livsanskuelser ikke tages op til objektiv Behandling, liste de sig
let frem ad Omveje og Bagveje og eve en Indflydelse, der kan veere
des sterre, jo mere ubevidst den gaar for sig. Filosofien har stadigt
det sokratiske ,Kend dig selv!‘ til Motto. Og at kende sig selv

') For at preve, hvilken Betydning af Ordet Humor, der nutildags
maatte ligge literaturkyndige Meend nzrmest, bad jeg tre Kolleger, der
hver fra sin Side beskeeftigede sig med Literaturforsken, at sige mig al-
deles improviseret, hvilken Forestilling Ordet neermest vakte hos dem.
Det ene Svar gik neermest i Retning af den lille Humor; det andet op-
fattede Humor som komisk Sans paa Grundlag af Sympati og Forstaaelse ;
det tredie karakteriserede Humor som en Livsanskuelse, der betinges
ved, at Livet i Tiden ses med Evigheden som Baggrund. Alle tre For-
mer, og flere til, kommer jeg i det felgende til at omtale. Det forste Svar
gav Ordets populzre Betydning, det andet den senere engelske Sprogbrug,
det tredie tog Humor i Romantikens og Kierkegaards Betydning.
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betyder at vere sig sine Forudsatninger, sit Stade bevidst i saa
hej Grad, som det overhovedet er muligt.

Opgaven for nerverende Afhandling er den at undersoge den
psykologiske Mulighed for et paa den store Humor grundet Livs-
stade. Naar Psykologien beskaftiger sig med Sjzlelivets mere kon-
krete og komplicerede Tilstande, maa den vere klar over, at den
har med Typer, individuelle Former, szregne sjzlelige Helheds-
dannelser at gere. Hvad den raader over af almene Synspunkter
eller Hypoteser, kan anvendes til, i deres Sammenspil at kaste Lys
over saadanne Dannelser ; men det vil, veere umuligt at bevise Nod-
vendigheden af, at disse Dannelser overhovedet opstaa og bestaa.
Man kan kun undersege Betingelserne for en sjeelelig Helhed, naar
den virkeligt foreligger. En saadan Undersogelse kan afgive gavn-
lige og ofte hejst nedvendige Korrektiver overfor Tilbgjeligheden
til at anvende en Gang for alle opstillede Skemaer paa det virkelige
Sjzlelivs Omraade. —

Det er maaske heller ikke overflodigt at bemarke, at nervee-
rende Afhandling er psykologisk, ikke eestetisk. Begrebet Humor
spiller ganske vist en Rolle i Estetikens Historie, og fra den poeti-
ske Literatur kan der hentes gode Exempler til at belyse det. Men
saadanne Exempler skulle i denne Afhandling kun benyttes, hvor
der er Sandsynlighed for, at det er Livserfaring, der ligger til Grund
for den litereere Fremstilling. Allerede Henry Home, der i sine
.Elements of Criticism*‘ (1762) ch. XII gaar ud fra den ldre, oven-
for omtalte Betydning af Humor, skelner imellem Forfattere, der
benytte humoristisk Form, og saadanne, der ere ,Humorister i Ka-
rakter'*, og hvis Vierker derfor uvilkaarligt faa Humorens Prag.
,Swift og Fontaine vare, siger han, ,Humorister i Karakter, og
deres Skrifter ere fulde af Humor. Addison var ikke Humorist i
Karakter, og dog raader der i hans Prosaskrifter en saa fin Hu-
mor*‘. En nyere fransk Literaturforsker har bernarket, at medens
man i  klassiske'* Varker kan undgaa at teenke paa Forfatteren,
rebe de ,humoristiske'* Verker nedvendigvis Forfatterens Tem-

) Til denne Opfattelse af Addison kommer ogsaa Mary Suddard i sin
ovenfor nevnte Afhandling. Humoren var for ham vasentligt en Frem-
stillingsform, tildels et Sikkerhedsmiddel. — Om Swift med Rette er at
kalde Humorist, i snevrere Betydning, skal senere droftes.
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perament og Karakter. (Baldensperger: Lecon d’ouverture). Dette |
kan kun geelde, hvor Humor er Andet og Mere end en Form. Lite- 51:‘
raturen udspringer af Livet, og hvis det Livsstade, der kaldes den I
store Humor, har nogen Betydning, er det ikke, fordi det har fun- i
det Udtryk i Literaturen, men omvendt: det giver Literaturen for-
hojet Veerd, at et betydningsfuldt Livsstade har kunnet finde Ud- f
tryk gennem den. Og det er muligt at leere dette Livsstade at kende ?,
ad andre Veje end Beskeftigelse med Literaturen. — J i

Vi ville i det Folgende komme til at give Bidrag til den store }Tﬁ;
Humeors Historie. Begrebsmeessigt er den ferst bleven karakteri- k
seret af tyske Astetikere i Begyndelsen af det nittende Aarhun-
drede, og her er i forste Linie Solger at neevne (i hans Dialog ,Er-
win* 1815 og hans efterladte Skrifter). For Solger fremtreder i [
Humoren paa én Gang Felelsen af Tilveerelsens Herlighed og af ;
dens Ufuldkommenhed, hvorved der betinges en indre Sammen- |
haeng mellem det Tragiske og det Komiske, saa at Intet staar som :
veerdifuldt, uden at det ved sin Begrensning kan blive komisk, ‘ ;
Intet som komisk, uden at erkendes i sin Verdi! (Erwin. Ny Udg. 1
1911. p. 350—354).

For Solger maa neevnes Jean Paul (Vorschule der Aesthetik. -
1804), senere iser Zeising (Aesthetische Forschungen. 1855), La- i
zarus (Leben der Seele. 1855), George Eliot (Essays 1883) og
Th. Lipps: Komik und Humor (1898).

I dansk Literatur er Begrebet Humor smukt udviklet efter dets il
@stetiske Side af Sibbern og Wilkens i deres Verker over Zste- ]
tik. Men jeg vil i denne Undersogelse iszr holde mig til Kierke-
gaards Behandling af Emnet, i mine @jne et Bidrag af hejeste
Rang. Om hans Forhold til Solger skal der senere tales. Kierke- i
gaard beskriver Humor (i Betydning af den store Humor) som et ‘5
af sine ,Stadier* (Uvidenskabelig Efterskrift. 1846. — Samlede §
Skrifter VII). Det har veeret mit @nske at fore videre, hvad Kierke- |
gaard har antydet i faa Traek, men tillige at godtgere det Uberet-
tigede i de Skranker, han ud fra sine Forudsetninger s=tter for R
dette Stades Betydning, baade hvad Omfang, hvad Indhold og hvad ‘
Energi angaar. i




II. LATTER OG HUMOR

‘12. I Anledning af den =ldre Betydning af Ordet Humor gjorde
allerede Henry Home opmearksom paa, at en Karakter kun kaldes
Jhumorous*, naar den virkede komisk. Ogsaa efter den senere
Betydning af Ordet har det Noget med Latter at gere, eller i hvert
Tiltzelde med Smilet. Lad os begynde Underspgelsen af Humor
med at betragte dens Forhold til Latteren.

Latteren kan underseges fra to Sider. Der kan sperges om Be-
skaffenheden af de ydre Oplevelser, der veekke Latter, og der kan
sporges om den indre Stemning, der faar Udtryk i Latter. I Regelen
har man lagt mest Vgt paa det forste Spergsmaal, og det er iser
det, Teorier om det Latterlige soge at besvare. Men for vor Under-
sogelse er det andet Sporgsmaal af sterst Betydning. Som Indled-
ning maa vi dog berere det forste, iser da de to Spergsmaal til-
sidst ikke kunne holdes ude fra hinanden.

Der er her i nyere Tid optraadt to Teorier, som kunde synes at
staa i skarp Modsztning til hinanden. — Den ene legger Veegt paa
at naar Noget er latterligt, er det, fordi det forst fremtreeder med
en vis Tilforladelighed, Selvfolgelighed, Betydelighed, Overlegen-
hed, men saa pludseligt aabenbarer sig i sin Intethed og sin Af-
magt. Derved fremkaldes der hos den, for hvem det traeder op,
forst en Folelse af Tryghed eller Beundring eller Betagethed og
Spznding, og derpaa pludseligt en Skuffelse eller en Hoveren, eller
dog en Lettelse og en Losning af Spendingen. Hvad der forst stod
saa selvsikkert og imponerende, faar nu paa én Gang den modsatte
Karakter. Det Latterlige beror efter denne Opfattelse paa en Kon-
trastvirkning i nedadgaaende Retning. I korte, kraftige Traek er
denne Teori allerede fremsat af Thomas Hobbes. I min Psykologi
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(VI E, 9) har jeg sluttet mig til den, kun med serlig Betoning af
den forskellige Karakter, Latteren faar efter den Leendes Grund-
stemning. James Sully (Essay on Laughter. 1902) kalder denne
Teori for Degradationsteorien. — Den anden Teori legger Vagt
paa, at det Latterlige altid frembyder en Urimelighed, en Uover-
ensstemmelse, en Selvmodsigelse. Den er i dansk Literatur frem-
sat af Kierkegaard. Sully kalder den Inkongruensteorien.

Baade Sully og Ribot (Psychologie des Sentiments p. 344)
mene, at de to Teorier passe paa hver sin Gruppe af Tilfzlde, og
at det er umuligt at finde en Formel, der kan passe paa begge
Grupper. Utvivisomt fremhaeve de to Teorier hver for sig vigtige
Synspunkter. Og de fore begge til at forstaa Latterens Betydning
i Livet, f. Ex. til at forstaa, hvorledes man har kunnet opfatte Lat-
teren som Sandhedskriterium (test of truth), som Shaftesbury og
Henry Home have gjort. Gennem Latterens Skeersild udskilles
alt Kunstigt og udefra Paaheengt ved et Emne; det kommer til
at fremtraede i sin hele Negenhed, hvorved enten dets Verdilos-
hed eller den Veerdi, det maaske trods Alt har, kan fremtreede
saa meget des sterkere. Holberg opfattede sin Virksomhed som
komisk Digter sem en Bestreebelse for at skille Skyggen fra
Legemet.

I Virkeligheden ere dog de to Teorier ikke hinanden modsatte.
Inkongruensteorien er aabenbart en szregen Form for Degrada-
tionsteorien. Modsigelse er jo en speciel Form for Modsetning.
At blive aabenbar i sin indre Uoverensstemmelse og Selvmod-
sigelse er jo dog en ,Degradation“. Rent logisk er det Selvmod-
sigende = 0. Men psykologisk virker Opdagelsen af Selvmod-
sigelse som en Kontrast i nedadgaaende Retning. Det, der frem-,
traadte som noget Fornuftigt og Vederhaftigt, viser sig nu i sin
Intethed. Derved fremkommer det Choc, som er Betingelse for
Udlesning af Latter. Mellem alle Tilfzlde af det Latterlige er der
paa dette Punkt en Analogi, som grunder sig paa en fzlles Be-
tingelse. Spandingens Art og Grad kan vere hejst forskellig. En
opblest Person, der pludseligt afsleres som indholdsles og tanke-
los, ligesom en oppustet Blzre, der stikkes Hul i, staar naturligvis
for os paa en anden Maade end en dybsindig Teenker, der i Op-
tagethed af sit Emne begaar en Regne- eller Tenkefejl paa et

Den store Humor 4
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underordnet Punkt, selv om dette underordnede Punkt var et ned-
vendigt Led i Tankegangen. Man kan naturligvis formulere saa-
danne Kontraster som Modsigelser: Fylde-Tomhed; Dybsind-
Dumhed. Men Modsigelsen er her tillige Modseetning, og kun
derved bliver Fenomenet latterligt. Naar Sancho Pansa med Iver
klamrer sig til en Greftekant, som han i Merket anser for Randen
af en Afgrund, kan det naturligvis godt formuleres som en Mod-
sigelse, en ,Inkongruens“. Sancho’s store Angst passer unsgte-
ligt ikke til Situationen. Men det er ikke Urimeligheden i sig
selv, der virker komisk; det er dens Modseetning til det Minimum
af Fornuft, vi stedse forudsztte. Se vi et Menneske i Dodsangst,
stole vi forelgbigt paa, at der er Grund til det. Vi tage forelabigt
Alt for gode Varer; og naar Angsten pludseligt ophzves, er der
Mulighed for Latter. Der var forud for Oplesningen ogsaa
Mulighed for Graad; det Tragiske og det Komiske kunne ligge
hinanden neer. Latteren forudsztter, at de, som. le, stadigt ere
trygge og i god Behold paa Fornuftens og Magtens Side, ogsaa
efterat ,Degradationen® er indtraadt. Der maa vezere Noget, som
ikke opleses ved den nedadgaaende Kontrast, — i hvert Tilfelde
det Stade, hvorpaa den Leende befinder sig. Ved det Tragiske ere
Forholdene mere indviklede, som vi senere ville se.

Folelsen ved det Latterlige er et udpraeget Exempel paa en
Forholdsfelelse, d. v.s. en Folelse, der ikke blot, som al Felelse,
betinges ved sit Forhold til andre Felelser, men som i sit inder-
ste Vaesen bestemmes ved, at den Oplevelse, der fremkalder den,
bestaar i en Kontrast. Ved Latterfelelsen er denne Kontrast ned-
adgaaende; ved Felelsen af det Ophgjede er den opadgaaende. I
Latteren fole vi os store overfor det Smaa; ved det Ophgjede fole
vi os smaa overfor det Store.

Den Kontrast, der her spiller en Rolle behever ikke at vare
en Kontrast mellem to bestemt udformede Bevidsthedstilstande.
Der kan-i en og samme Oplevelse veere indeholdt en Kontrast,
som pludseligt gor sig gzldende for os, uden at der kan iagttages
nogen Succession. Ovenfor er der-allerede omtalt et Exempel fra
et andet Omraade herpaa, nemlig den Stemning, Velasquez’ Dverg-
billeder fremkalde. Naar — for at tage et ofte benyttet Exempel
— Synet af et lille Barn med Mandshat virker komisk, er Kon-
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trasten ikke mellem Barnehoved og Mandshat, men mellem Bar-
net med sin szdvanlige Hovedbedekning og Barnet med Mands-
hatten, og Forestillingen om den ssdvanlige Hovedbedaekning
behever slet ikke at komme udtrykkeligt frem; den kan virke
som en stiltiende, tilvant Forudsaetning. Der kan meget vel opstaa
Kontrastvirkninger til Noget, der ikke selv er oppe over Bevidst-
hedens Teerskel. Der gives stille, trygge Forventninger, som ere
saa indgroede, at de kunne danne Betingelse for Kontrastvirkning,
en Betingelse, vi maaske forst blive opmeerksomme paa, naar vi
forundres over Kontrastfeenomenet og sege at forklare os det. Det
gaar her, som naar vi undre os over, at Noget staar for os som
bekendt, og vi saa undersege, hvor og naar vi have set eller
hert det.

13. Latter er som det Pust, der fjerner et Fnug. Forholdet mel-
lem Pust og Fnug kan veere hejst forskelligt. Der kan her op-
stilles en hel Skala.

a. | den barnlige Latter, den ,kaade Overgivenhed og Fryd for
Ingenting“, behover der slet ikke at veere noget Fnug, nogen ydre
Anledning. Overstremmende Livskraft og Livsfelelse forer. til at
forholde sig legende og spegende til Alt. Latteren er her det
sunde og kraftige Sinds uvilkaarlige Ytring. Der er hverken nogen
Bevidsthed om indre Tryghed og Overlegenhed over Forholdene
eller om ydre Anledning. Dette Uvilkaarlighedsmoment forsvin-
der aldrig ganske fra Latteren, saalenge Latter overhovedet er
mulig!). Al Latter forudsatter fast Grund under Fedderne, hvor
begraenset eller illusorisk denne Grund end maaske kan vise sig
at vaere for en rent objektiv Betragtning.

b. Nermest i Slegt med denne spontane Latter er den, der
skyldes Lettelse af et Tryk eller Befrielse for en Fare, som har

!) Sully (Essay on Laughter p. 289—293; 427—432) er bekymret for
den sunde, spontane Latters Fremtid paa Grund af Pessimisme, Trathed
og Cynisme. The reservoir which in the past supplied the stream of na-
tional gaiety, has certainly fallen and threatens even to dry up. Gammel
Englands Munterhed udviklede sig efter den felles Kamp imod Rom og
mod - Spanien. Men nu treede Klassemodsatninger i Forgrunden. — Maa-

ske ville en ny Tids Kampe kunne virke genfedende gennem at udlgse
og samle Krefterne.
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truet det ydre eller det indre Liv. Her er der udtrykkelig Be-
vidsthed om Fnugget, om Grunden til Latteren.

Ved et Dampskibs Afgang staar en Dame paa Kajen med en lille
Dreng for at tage Afsked med Bortrejsende. Hun holder nu Drengen
ud over Bolvaerket og hezver og seenker ham som Hilsen til de
Bortdragende, idet hun raaber: ,Gustav siger Farvel, Farvel,
Farvel!* Hun taber ham i Vandet. Almindelig Bestyrtelse og For-
tvivlelse. Men en Matros springer ud og faar fat i Drengen, og
medens han endnu er nede i Vandet, lofter han Drengen op og
raaber: ,Gustav siger Goddag, Goddag, Goddag!“ En befriende
og jublende Latterbelge afleste Spandingen og Angsten. Tillige
laa der til Grund en vis Hoveren over den taabelige Moders
Adferd og en sympatisk Gleede over, at et Menneskeliv var red-
det. Herved herer dette Exempel tillige ind under de to felgende
Typer.

c. En endnu sterre Rolle end ved Befrielsens Latter spiller
Latterens Genstand, hvor Latteren er Udtryk for Haan. Genstan-
den betyder her en Modstand, der syntes eller mente sig at veere
overmeegtig, men som overvindes og falder til Jorden. Medens
ved den spontane Latter Genstanden ingen Betydning har, og
medens den ved Befrielsens Latter er Noget man bevager sig
bort fra og maaske snart glemmer, saa spiller Genstanden ved
Haan en positiv Rolle. Der er en Trang til at fastholde Forestil-
lingen eller maaske endog Synet af Genstanden for ret at kunne
nyde sin egen Magtfolelse. Her gor sig ikke blot en Reaktion
geeldende mod Ens egen forudgaaende Spanding, men ogsaa mod
selve Genstanden. Foragten faar atter og atter Luft overfor den.
Fnugget er her blevet et Bjerg, man har veltet.

d. I Humoren, den fjerde Type for Latterfolelse, spiller Gen-
standen, ligesom i Haanen, en veesentlig Rolle, kun at Forholdet
til den ikke er antipatisk, men mere eller mindre sympatisk. Der
kan her igen skelnes forskellige Former, forskellige Arter af Hu-
mor, hvis Forskellighed beror paa den Betydning, Genstanden har.

. Hvor Overlegenheden overfor en Modstander er stor og dybt
grundet, vil Arbejdet med at overvinde Modstanden staa som en
Leg, og der vil ikke vere ndgen Trang til atter og atter at dvele
ved den. Den virkelige Overlegenhed hviler i sig selv, og dens
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Selvfolelse faar ikke Karakteren af Foragt overfor Andet og Andre.
Trangen til at fole Haan eller Foragt og give dem Udtryk er netop
et Tegn paa, at man er afhengig af den ydre Genstand og kun
kan fole sig selv ret i Modsetning til den. Selv om der ikke foles
positiv Sympati for den, kan den dog meget vel anerkendes i sin
ejendommelige Verdi, og Smilet eller Latteren kan da ogsaa be-
tinges ved Forstaaelse. Der kan bygges Bro mellem den Leende
og Latterens Genstand.

B. Da den virkelige Overlegenhed raader over mere Energi,
end der beheves til at overvinde Modstanden og sikre sin egen
Bestaaen, er der her Mulighed for et Hejsind, som ikke blot for-
staar Genstanden, men seger at skeerme og frede om den, alt me-
dens dens Ringhed og Afmagt ger sig geeldende. Hojsindet baerer
med et Smil ikke blot sin egen Byrde, men Andres Byrde, idet
det fojer sin Kraft til den ringe Kraft, der har fremkaldt Smilet.
Anerkendelsen af det Ringes og Afmeegtiges Verdi er her mere
positiv end, hvor den blotte og bare Overlegenhed raader. Der er
her et indre Baand, ikke blot en ydre Bro mellem Subjekt og
Objekt.

v. Det er ikke blot Overlegenheden, der kan hvile i sig selv.
Hvor Sindet er optaget af et Verdifuldt, der er Genstand for
Erindring eller Haab, kan det indre Liv veere saa rigt, at ydre
Genstande og Forhold overfor det staa som ringe og ubetydelige
uden derfor at miskendes i deres ejendommelige Veerdi. Humoren
kan have Vemod eller Leengsel til Grundlag. Vemodet er rettet
mod Fortiden, Leengselen mod Fremtiden. Overfor begge straebe
nye Tilskikkelser forgeves at vinde Magt; men derfor haanes de
ikke og betragtes ikke med Ligegyldighed. I Kraft af Folelsens
Expansion (sml. § 6) vil Individets egen Stemning kunne komme
til at optage de Andres Interesse og Streeben under sin Indfly-
delse, iseer naar disse Andre selv ere henviste til Erindringens
eller Haabets Verdener. Vemod og Leengsel stode ikke bort, men
kunne fore til dyb Forstaaelse af Alt, som savner og laenges.

8. En s=zregen Karakter faar Humor, naar en Forstaaelse af
Livets og Tilveerelsens store Love danner Baggrunden. Denne
Forstaaelse behover ikke at veere strengt videnskabelig. Et Men-
neske, der bruger sin Eftertanke og har omfattende Erfaring, vil
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naturligt naa til den Overbevisning, at der er en stor Tingenes
Orden, af hvilken alle Begivenheder, selv de, der gribe mest ind
i Menneskers Ve og Vel, ere afheengige. Og denne Overbevisning
vil afgive en Baggrund, en Horizont, i Henhold til hvilken det,
der optager Menneskers Interesse, kan staa som ringe og for-
svindende. Overlegenheden er her betinget ved Forstaaelse. Men
netop fordi det Ringe og Forsvindende ligesaa vel som det Store
herer ind under Tilveerelsens lovmaessige Sammenheng, netop
derfor kan det betragtes i sin Ejendommelighed og med Forstaa-
elsens Sympati.

¢. Inderligst bliver Forholdet paa Latterens Omraade mellem
Subjekt og Objekt, naar Subjektet neerer en positiv Sympati for
Objektet. Forud for Smilet eller Latteren kan der veere givet et
Baand, som ikke brister, fordi Objektet ses i sin Ringhed eller
sin Selvmodsigelse. Et saadant Baand er der mellem Forzldre og
Bern, mellem Seskende, mellem Venner og overalt, hvor Men-
neskekeerlighed og hvor Sans for menneskeligt Sjzleliv raader.
Overlegenheden er her Karlighedens Overlegenhed, og Keerlig-
heden er den hejsindede Kerlighed (Etik IX, 1; XII, 2), der er
i Slegt med Retferdighed. Forstaaelsen er her Sympatiens For-
staaelse (medens den foregaaende Form for Humor kunde karak-
teriseres som Forstaaelsens Sympati). Jo steerkere Baandet er, des
friere vil Smil og Latter kunne rere sig. De Krzfter, der ellers
kunne virke frastedende, — Viddet og den komiske Sans, — kunne
her komme til at vidne om Baandets Fasthed og maaske knytte
det fastere. Paa denne Art Humor passer Thackeray’s og George
Eliot's Definition af Humor som Enhed af Vid og Sympati (wit
and love).

Alle disse Former for Humor kunne optreede som @jebliks-
tilstande (Sindsbevaegelser eller Krusninger) eller som varigere
Tilstande (Stemninger) eller som Udtryk for det reale Jeg (Sinde-
lag). Denne sidste Form er, hvad jeg i denne Afhandling kalder
den store Humor.

I min Psykologi (VI E, 9) har jeg kun. taget Hensyn til den
Form for Humor, der kan betegnes som Enhed af Vid og Keerlig-
hed. James Sully (Essay on Laughter. p. 306) indvendte mod min
Beskrivelse af Humor, at levende Sympati vil hindre Latter. Dette
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kan ikke nagtes. Men om det sker, beror ikke blot paa Sympa-
tiens Grad, men ogsaa paa Graden og Arten af den Kontrast, der
er tilstede. Der kan jo vere Modsatninger saa skarpe og bitre,
at de volde Sdar, som ikke kunne leeges. Der kan raade en over-
veeldende Skabne, overfor hvilken al den Magt, som kan opbydes,
er Afmagt. Til denne Mulighed kommer jeg tilbage i en seregen
Undersogelse, der er af afgerende Betydning for min hele Op-
fattelse, nemlig Undersogelsen af Forholdet mellem Humor og
Tragik (Kap. V).

Forelobigt fremgaar det af den givne Karaktenstlk af de for-
skellige Lattertyper, at hvad et Menneske ler af, beror paa, hvad
Slags Menneske han er. Et Menneskes Karakter aabenbarer sig
gennem hans Forhold til det Latterlige. Det have gode lagttagere
til alle Tider set. Det vil ikke vere uden Interesse at anfore
nogle Udtalelser herom. {

Platon forlangte, at hvad man fandt latterligt, skulde ikke be-
stemmes ved, hvad Sanserne vise os, men ved hvad Tanken seet-
ter hojest (Staten V, p. 452 D).

Thomas Hobbes siger (Leviathan cap. 6): ,Megen Latter er
Tegn paa en lille Aand (pusillanimitas). Ejendommeligt for en stor
Aand er det derimod at bringe Hjelp og at befri Andre for Foragt,
men at sammenligne sig selv med de sterste Mennesker alene.®

,Gennem mit hele Liv, siger Lichtenberg (Vermischte Schrif-
ten, I p. 173), ,har jeg fundet, at et Menneskes Karakter ikkej
kan erkendes bedre end af en Speg, han tager ilde op.“ I

Goethe siger (i sine ,Maximen und Reflexionen®): ,Menne-
skene kundger, ikke deres Karakter klarere end ved, hvad de fin-
de latterligt. Det sanselige Menneske ler ofte, hvor der ikke er
Noget at le af. Hvad der saa gor Indtryk paa ham, saa legger
hans indre Velbehag sig for Dagen. Forstandsmennesket finder
neesten Alt latterligt, Fornuftmennesket neesten Intet.“ — Og i et
af sine Epigrammer siger han (hvad der bekrafter Lichtenberg’s
Ytring og er af Betydning for Humorens Psykologi og Etik): ,Den,
der ikke kan have sig selv til Bedste, herer sikkert selv ikke til
de Bedste.“

Carlyle siger (Sartor Resartus I, 4): ,Intet Menneske, der én
Gang har let af sit fulde Hjerte, kan veere helt uforbederligt slet.
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Hvor Meget ligger der ikke i Latter — den Chiffernegle, hvor-
med vi kunne dechiffrere hele Mennesket!.... Det Menneske,
der ikke kan le, er ikke blot istand til at gve Forreederi, List og
Rov; men hele hans Liv er allerede Forreederi og Bedrag.“

14. 1 det Foregaaende er Humor bleven beskrevet som et en-
kelt Led i den hele Reekke af Latterformer. Og fordetmeste be-
handles Humoren under Latterens Psykologi; saaledes ogsaa i
den Fremstilling af Psykologien, jeg har givet. Men den adskiller
sig fra de andre Latterformer ved sit Grundlag, ved i hejere Grad
end de at have Karakteren af Totalfelelse. Den forudseetter mere
end de andre Former Livserfaring og Eftertanke, en Skeersild, i
hvilken Livets Modsetninger og Tilveerelsens stridende Krefter
have ovet deres Indflydelse paa Sjelelivets inderste Keerne. Det
Store og det Smaa, det Ophejede og det Lave, det Lyse og det
Morke, Alt har afsat sit Spor, og Eftertanken har besindet sig paa
Livets almene Love.

Hvad enten Grundlaget er den Overlegenhed, der udelukker
Foragt, eller det Heojsind, der som en naturlig Ting beerer Andres
Byrde, eller det Vemod, der er Frugt af rige, men smertelige Er-
faringer, eller den Leengsel, der er rettet mod et stort Maal, eller
den Forstaaelse, der ser Alt indordnet i stor Sammenhzng, eller
den Sympati, der feler Livets Puls i det Ringeste som i det Ster-
ste, — saa er der en Mulighed for Smil eller Latter overfor Alt,
der i Virkeligheden eller tilsyneladende optreeder som Modsat-
ning til, hvad der optager Sindet. Livets Modsigelser, Disharmo-
nier, Skuffelser og Sorger fortone sig overfor det Grundlag og
den Baggrund, som bestemmer de enkelte Oplevelsers Virkning.
En Hovedsag for den Latterform, der har Humorens Karakter, er
det, at Forholdet til Livet er positivt, eller at den Leende eller
Smilende her i hvert Tilfelde tager sig selv med. Overfor den
store Maalestok der anleegges, forsvinder tilsidst den skarpe Mod-
seetning mellem det Store og det Smaa. I den store Humor here
vi selv, med hele vor Personlighed og hele vor Streeben, med til
det, som finder sin Retferdiggerelse ved Digterens Ord

,det Ringeste forsvarer
sin Plads i Livets Krans.“
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Et Exempel paa denne Side af Humorstadet kan hentes fra
Kaalund’s Digt ,Naturens Graad“. Naturen lzngtes efter sine
Born, der nu havde lukket sig inde i de store Byer. De strem-
mede da ud til hende i det Frie. Men den store Moder harmedes
over at se disse pyntede Herrer og Damer, og Harmen fik Luft i
en Tordenregn, som jog dem tilbage til Byen i vild Flugt og under
alskens Kalamiteter. Men Digteren bekender: ,jeg selv var med,
jeg rulled i en Drosche!“

Der er i den store Humor en Dobbeltbeveegelse. Den er Ud-
tryk for en Selvheevdelse, der bygger paa Selvforstaaelse. Ordet
om Mesterskabet, der viser sig i Begreensning, glder her i ful-
deste Betydning. Ti kun den kan hzvde sig selv, som klart véd,
hvor han staar, — hvad han formaar, og hvad ikke, — hvad han
er veerd opadtil og nedadtil. Den Egenskab, Aristoteles kaldte
Megalopsyki, og som bestod i at vere sig sin egen virkelige Veerdi
bevidst, udtrykker den rette Selvheaevdelse fra den positive Side.
Sﬂ(rankeme folge da af sig selv, idet de bestemmes indefra, ikke
ddefra. De ligge ganske simpelt der, hvor Bevidstheden om eget
NVerd herer op. Da Romantikerne i sin Tid forsegte at stille Tieck
op som Goethe’s Jevnbyrdige, udtalte Goethe, at det var, som
om *han vilde sammenligne sig med Shakespeare. Goethe var klar
overdsin Grense opadtil og nedadtil. Hans Ord om, at den, der
ikkef kan have sig selv til Bedste, sikkert ikke herer til de Bed-
ste,’kan bruges som Motto for den store Humor. Det at have sig
sely til Bedste er ikke Et med Selvhaan. Humoristen haaner
ligesaa lidt sig selv som han haaner Andre. Han holder sig selv
saavel som dem op imod den store Baggrund, Livet har stillet
ham overfor, og Forholdet til den bestemmer baade den Plads,
han anviser sig selv, og den Plads, han anviser. dem. Overalt
seger han Kernen blandt Skallerne. Og da Skallerne ikke altid
robe Karnen, vil han vare tilbejelig til at mene, at det er vor
Uvidenhed eller vor Mangel paa sympatisk Forstaaelse (eller paa
Forstaaelsens Sympati), der ger, at vi ofte mene at finde Skaller
uden Keerner. Det er jo ikke alle Nedder, der kunne knzkkes,
saa at man kan faa at se, hvad der er inde i dem. Som Goethe
skrev i en ung Students Dagbog: ,Vorherre har skabt Nedderne,
men han har ikke knzkket dem.“ Der kan netop blive Brug for
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Humor overfor dem, der mener at have knzkket al Verdens
Nedder, skent de i Virkeligheden kun have knzkket deres egne
Teender. Den store Humor vil veere forbunden med stadig Segen
og staar i Mods®tning til al dogmatisk Visdom, hvad enten den
optraeder i den sunde Menneskeforstands, Videnskabens eller Re-
ligionens Navn.

Det var i Romantikens Tid, at man fik Qje for, at der i et
Sindelag som det beskrevne laa Muligheden for en Livstype, alt-
saa for Noget, som var Andet og Mere end en speciel Form for
®stetisk Folelse. Berettigelsen heraf treenger endnu til at hevdes
og begrundes. Herman Lotze har saaledes negtet, at Humor skulde
kunne anerkendes som sammenfattende Livsstemning. Den kan i
hans Jjne kun veere en vis Art af komisk Stemning, og det en
Art, der har sin Fare, idet den let virker oplesende overfor alt
Ophgjet. (Geschichte der Aesthetik in Deutschland, p. 389). Og
uagtet Kierkegaard beskriver den store Humor med Sympati og
Forstaaelse, kan den for ham dog ikke betegne et hejeste Stade;
det forbeholder han for den religiose Maade at tage Livet paa.

Der er da al Grund til en nermere Undersegelse af dette
Emne.

= g g g~ —
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15. Hvad enten man betragter Humor blot som en szregen
Art af Latterfolelse eller som en Livstype, gives der ingen saa
karakteristisk Modsztning til den som Haan. Men der gives flere
Mellemformer mellem disse to Yderpunkter, og vi ville her be-
tragte nogle af de vigtigste.

Haan forudseetter, som vi have set, et Modsatningsforhold, som
ikke er tilstede ved den rent uvilkaarlige Latter. Haan er paa anti-
patisk Maade optagen af sin Genstand, medferer en Trang til atter
og atter at beskeeftige sig med den for at fremhave og udmale
dens Afmagt, dens Ubetydelighed, dens Dumhed eller dens Neder-
dragtighed. Den er en afgjort reaktiv Folelse, skont Nietzsche
mente, at den netop egnede sig for hej Overlegenhed. Vel be-
grundet Overlegenhed forer, som ovenfor udtalt, snarere til Hu-
mor end til Haan; den hviler i den Grad i sig selv, optagen af
sin rige Selvudfoldelse, at der ingen Trang kan opstaa til Side-
blik eller Nedblik, og hvor den staar i Forhold til andre Veesener,
har den i hvert Tilfeelde ikke nogen Grund til Antipati. Det er et
Tegn paa Usikkerhed og paa Mangel af Opgaaen i Livsudfoldel-
sen, naar det atter og atter er nedvendigt at dvele ved Andres
Ringhed. Det var det Tragiske hos Nietzsche, at hans stadige Trang
til at udtale sine Antipatier ikke gav ham Ro og Kraft til positivt
at udvikle, hvad der dog mest laa ham paa Hijerte, Livets store
Magt og Selvbekrzftelse. Atter og atter afbryder han Udarbejdel-
sen af sit Hovedvark for at lade Haan og Antipati faa Ordet.
Verket blev da heller aldrig ferdigt. Men mest grelt fremtreder
Modsigelsen hos ham, naar Afstandsfelelsen (das Pathos der Di-
stanz) overfor den store Hob skal veere et vasentligt Moment i
store Menneskers Sindelag. Han saa ikke den skarpe Strid, der
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er mellem den Pessimisme, ,Afstandens Pathos“ nedvendigvis
forudseetter (idet ,den store Hob“ kun skal kunne vere Midler,
Hindringer eller Kopier!), og den absolute Optimisme, hans Evan-
gelium skulde forkynde?).

Hos store Satirikere kan man studere dette Forhold, og hos
Ingen bedre end hos Swift. Hans Optagethed og Betagethed af,
hvad han forkastede og bekempede, treeder saa grelt frem, at hele
Skikkelsen ofte er bleven formerket derved for Eftertiden, lige-
som Swift’s eget Sind formerkedes derved. Han seger stedse nye
Udtryk for den Foragt, han folte for Menneskenes Mangde og
deres Feerd, saaledes som han under sin Deltagelse (eller Forseg
paa Deltagelse) i det politiske Liv mente at have lert den at
kende. Han svalger i Billeder og Allegorier, der kunne udtrykke
denne Folelse. Han lader sin Gulliver rejse til Lilliput for i dette
Tommelidenfolk at kunne latterliggore Europzernes Kultur. Og
naar Gulliver saa kommer til Kempefolket Brobdingnag, bliver
der Lejlighed til gennem den Beretning, Gulliver der aflegger
om Livet i Europa, at skildre Europzerne som ,den. mest for-
deervelige Race af afskyeligt Utej, Naturen nogensinde har fundet
sig i at lade krybe omkring paa Jordens Overflade“ (Gullivers
Travels. Part II. Chap. 6). Hejdepunktet naas dog senere i Beskri-
velsen af det Folk, der kaldes ,Houyhnhnms*, et idealt Folk, der
naturligvis ikke har Menneskeskikkelse, men Hesteskikkelse. I
dette Land bor der, foruden Hovedfolket, en heslig, dyrisk, lav-
sindet Race, der har Menneskeskikkelse og lever Menneskeliv. I
disse ,Yahoo’er“ har Vemmelsen ved det Menneskelige fundet
sit voldsomste Udtryk.

Den store Satiriker har i disse Skildringer af Lavhed og Neder-
draegtighed ikke blot fundet Udtryk for sin moralske Indignation,
men ogsaa for krenket Selvfelelse, for indre Lidelser og for tra-
giske Livsforhold. Det er, for at bruge Leslie Stephen’s Udtryk i
hans Bog om Swift (p. 184), en saaret Sjel, der taler til os, ikke
blot en Profet, der revser Usselheden.

Maaske har enhver Profet en saaret Sjel. Men paa Eftertiden
vil han dog virke mest ved sin Evne til at gere det Store og det
Sande g=zldende. Det er jo kun den nyere Tids profetiske Skik-

) Se min Karakteristik af Nietzsche i Moderne Filosofer.

DI RE— T



IRONI OG HUMOR 61

kelser, hvis indre Liv vi kende. I de gamle Tider havde man ikke
Sans for individuel Psykologi, og i hvert Tilfelde var det kun,
forsaavidt Profeten i Harme og Begejstring udfoldede et stort
Sinds Krezfter, at han gjorde Indtryk paa den nsrmeste Eftertid,
fra hvilken det Billede stammer, vi have af hans Skikkelse. Naar
han da var gaaet over til at veere et af Slegtens store Forbille-
der, falde de rent individuelle Traek let bort, iser de, der skyldes
Brydningen mellem indre, modstridende Drifter og Tendenser.
Hvis de havde veeret helt optagne af indre Strid, havde de vel
heller ikke egnet sig til Forbillede for Andre, men vilde have
havt nok at gere med sig selv. Det er en stor, ofte uleselig Op-
gave at finde den psykiske Sammenhzeng mellem den veldige
Polemik og det, der er foregaaet i Profetens Sjel.

16. Til Satirens Midler kan den ironiske Form here. Den op-
treeder da med tilsyneladende Anerkendelse og Alvor, skent dens
egentlige Streeben er at angribe og tilintetgore. En indirekte An-
grebsform afleser da den direkte. Ironien er her kun Middel, be-
tegner ikke en szrlig Livstype. Det er, hvad man kunde kalde
den lille Ironi, medens den store Ironi ikke blot er Form og Mid-
del, men et Livsstade. Forskellen vil bl. a. bestaa i, at medens det
ved Ironi som Form eller Talefigur maa tilstreebes, at de Andre
forstaa, at det er Ironi, at Alvoren ikke er alvorligt ment, for-
holder det sig anderledes ved den store Ironi. Men for vi under-
spge den, maa vi dveele noget ved Ironibegrebets Historie.

I greesk Sprogbrug og greesk Tankning er dette Begreb under-
gaaet merkelige Forandringer, der paa en interessant Maade ere
paaviste af Ribbeck (Uber den Begriff des eipwv. Rheinisches Mu-
seum. N. F. XXXI p. 386).

Ordet forekommer forst i Aristofanes’ ,Skyer“ som et Skelds-
ord, idet Ironikeren her stilles ssmmen med Legneren og Praleren.
For Grzkerne, der baade forudsatte og kreevede, at det Indre
skulde vare udtrykt i det Ydre, maatte Ironien, i hvilken det
Indre staar i Modsztning til det Ydre som Speg til Alvor, vaere en
Uting. Naar Sokrates kaldtes Ironiker, var det et Udtryk for Folks
Uvillie og Forbitrelse over den Maade, paa hvilken han lokkede
dem, han talte med, paa Glatis ved tilsyneladende at anerkende




62 HARALD HO@FFDING

dem og gaa ind paa deres Meninger. Det er, som Ribbeck siger,
en Skabnens Ironi, at netop den mest sandhedselskende af alle
Ateniensere skulde settes i Klasse med Lognere og Pralere. Men
netop Sokrates’ Personlighed, saaledes som Platon har skildret
den, bevirkede da ogsaa en Forandring i Opfattelsen af Begrebet
Ironi. Hos Aristoteles stilles Ironikeren i Modsztning til Praleren,
skent han, ligesom denne, betegner en Mangel i Modsatning til
den Sandhedskerlige (Eth. Nic. IV, 13). Ironikerens Optraeden
forklares ved hans Uvillie mod at slaa stort paa. Men det frem-
haves her endnu ikke, at den store Forskel mellem Ironikeren
paa den ene Side, Hykleren og Praleren paa den anden Side, be-
staar deri, at medens Praleren geor det ydre Skin til sit Formaal,
fordi han netop vil gere sig sterre end han er, og medens Hykle-
ren bruger det ydre Skin som Middel til at opnaa selviske Formaal,
saa er for Ironikeren Skinnet et Middel til at bevare sit indre Liv
uforstyrret, eller maaske endog til gennem Indgaaen paa Andres
Forudsaetninger at faa dem til at vinde i Klarhed. Paa denne
Maade opfatte vi nu Sokrates’ Ironi, ledede af den Anvisning,
Platon har givet i Skildringen af sin Mester. Et enkelt Sted giver
Aristoteles en Antydning i denne Retning, naar han om den Mand,
der har en stor Sjzl (6 peyaidduyoc), og som ikke blot agter sig
selv Noget veerd, men ogsaa virkeligt er det veerd, siger, at han
optraeder ironisk overfor Mangden. (Eth. Nrc. IV, 9). Han har jo
Noget i sit Indre, han ikke uden videre kan meddele.

Senere Grzkere stode igen fremmede overfor den Modsztning
mellem det Indre og det Ydre, der lagde sig for Dagen i den so-
kratiske Ironi. Epikurseerne opfattede Ironmien som Udtryk for
Overmod og Praleril), og Ciceros Lazrer Epikurzeren Zenon
kaldte endog Socrates en attisk Spasmager (scurra Atticus)?). —

Den sokratiske Ironi er stor Ironi, hvis Sokrates’ Stade over-
hovedet er udtemt ved Begrebet Ironi, hvad der siden skal over-
vejes nermere. Ved den store Ironi falder det polemiske Forhold
til Omgivelserne bort. Der kan, som allerede antydet, vere to

Opgaver, der leses ved denne Ironi. Ironi kan veere Tilflugt for

') Theophrasti Characteres et Philodemi de vitiis liber decimus. ed.
Ussing. p. 4. 57. 175.
%) Cicero: De natura deorum. 1, 34.
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et Sind, der vil drage sig ud af Forholdet til det Ydre, til andre
Mennesker, til Livets givne Former, ledet af Trangen til at haevde
sig selv og arbejde paa sit indre Livs Udfoldelse, en Trang, der
naturligvis maa blive des steerkere, jo rigere et Indhold der er
ved at arbejde sig frem i Personligheden. En stor indre Fylde kan
gore Isolation nedvendig, og ved i det Ydre at gaa ind paa og
anerkende Livets givne Former, Menneskenes Meninger og Szder
og de raadende Autoriteter sparer man al Kraft til indre Arbejde
og indre Vext. Men Ironien kan ikke blot tjene Selvhevdelsen.
Den kan ogsaa, og paa samme Tid, veere en Metode, et paedago-
gisk Middel til at muliggere Forstaaelse af andre Personligheder,
en Forstaaelse, der igen er Betingelse for Hjeelp, Opdragelse og
Medarbejde. Gennem den tilsyneladende Indgaaen paa Andres
Forudsatninger og Antagelser, gennem Anerkendelse af den Plads
og det Stade, de staa paa, faar man dem lettere til at aabne sig,
til at udfolde Konsekvenserne af deres Tanker, og dermed er
allerede det Samarbejde, i hvilket al virkelig Hjeelp og al sand
Opdragelse bestaar, muliggjort. Medens Satiren steder Genstanden
bort, eller kun fastholder den for atter og atter at stede den bort,
kan Ironien veere en Vej, ad hvilken det bliver muligt at treenge
ind i Genstanden og oprette et Feellesskab med den. Selv hvor
Ironien tjener Selvhavdelsen, er den ikke en Frasteden, men en
Unddragen, en Vej til at holde Sindets Helligdom fri for Omver-
denens Indtreengen.

Naar Ironikeren vakker Vrede ved sin Adferd, kan det vere,
fordi Menneskene ikke holde af, at man vil opdrage dem, fere
dem ud over det, i hvilket de trygt hvilede. Saasnart de opdage,
at dette var Enden paa den tilsyneladende Anerkendelse af deres
Stade, kreenkes deres Selvfelelse. Men Grunden kan ogsaa vere,
at Mennesker nedigt se Nogen unddrage sig Fallesskabet med
dem. Det volder Utryghed, blot det, at der er Nogen, som ikke
vil veere med. Man vil have felles Bekendelse. Ikke blot paa det
religiose Omraade gives der Dogmatisme. Har jeg Ret, hvorledes
kan saa en Anden have Ret til at gaa andre Veje end jeg? Og iser
naar jeg ikke engang véd, hvilke andre Veje han gaar, bliver jeg
maaske uhyggeligt tilmode.

I begge sine Former, baade som Selvhevdelse og som Opdra-
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gelse, betegner den Art Ironi, som her er beskreven efter Antyd-
ninger hos den historiske Sokrates?!), men i videre Udferelse, et
stort Vendepunkt i Aandslivet. Den er den ferste Form, i hvil-
ken Personlighedsprincipet, Forstaaelsen af og Agtelsen for in-
dividuel menneskelig Personlighed?), Ens egen og Andres, bry-
der frem. Og Sokrates staar her som Banebryderen. I hans
Ironi have, saavidt man kan se, begge de neevnte Former gjort
sig geeldende.

Kierkegaard konstruerede i sit geniale Ungdomsskrift (Om Be-
grebet Ironi, med seerligt Hensyn til Sokrates. 1841) en absolut
Ironi, hvorved han mente en Ironi af rent negativ Art. Det var
den lille Ironi, han gjorde absolut, istedetfor at gere den stor. Han
betragtede Ironien blot som oplesende, som blottet for ethvert
positivt Indhold. Han fraskriver den baade den indre Fylde og
det sympatiske Element. Den i den ironiske Alvor skjulte Speg
skal veere rettet mod Alt mellem Himmel og Jord. Alt opleses i
Intet — med Undtagelse af det Selviske. Ironikeren tager Alt for-
fengeligt — undtagen sig selv. (Skrifter XIII p. 332). Sokrates
opleser det graeske Aandsliv (ib. p. 338), uden at seette Nogetsom-
helst istedet. Men — mener Kierkegaard — dette var berettiget
af Sokrates, ti den greeske Kulturs Tid var veesentligt forbi. I
nyere Tid derimod er, mener han, en saadan Ironi (som den f. Ex.
optreder hos Fr. Schlegel) aldeles uberettiget: ti nu har ,Subjek-
tiviteten“ (Personlighedsprincipet) sejret. Den har genriemfart sine
Krav i Stat og Kirke, i det sociale og det religiose Liv, og den
aabenbarer sig stedse gennem disse Former.

Kierkegaard gaar i sit neevnte Ungdomsskrift ud fra sin Tids,
under Hegels Indflydelse udviklede spekulative Teologi, der hos
os representeredes af Heiberg og Martensen, til hvilke han ogsaa
henviser. Derved fortes han, paa dette Stadium af sin Udvikling,
til at miskende den positive Karakter af den sokratiske Ironi.
Endnu senere hen (1846) kalder han (Papirer VII, 1. p. 27) Iro-
nikeren for en Spasmager. Det minder om Epikurzernes scurra

1) Se nzrmere nedenfor § 44.

?) Se om dette Princip i dets speciellere Udredning mine Helsingfors-
foreleesninger, udkomne under Navn af Personlighetsprincipen i Filosofin.
Stockholm 1911. :

.
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Atticus. Iovrigt har han i senere Skrifter korrigeret sin Opfattelse,
saaledes som det senere vil blive vist.

Ikke blot Sokrates, ogsaa Fr. Schlegel gjorde Kierkegaard Uret
i sit Ungdomsskrift. Forholdene skulle ifelge Kierkegaard (og
Hegel) have veret helt andre, da Schlegel optraadte, end paa So-
krates’ Tid. ,Subjektiviteten“ havde jo nu sejret i Stat og Kirke!
— Hertil maa siges, at det dog, da Schlegel optraadte, neppe har
veeret ufornedent at haevde den Ret, Aandens frie Liv har overfor
de i Institutioner og Dogmer krystalliserede Overleveringer. Der
er jo her Noget, som ikke kan afgeres en Gang for alle. Der staar
en evig Strid mellem Frihed og Norm. Udvorteshed, Trivilialitet
og Aandleshed ere netop ofte til Huse i de Former, Aandslivets
tidligere friske Opsving har lagt Grunden til. Man slaar sig til Ro
med at fejre de store, aandfulde Begyndelser og mener sig, trods
al Stilstand, i Slaegt med dem. Der synes serligt i Tyskland ved
det nittende Aarhundredes Begyndelse, da Schlegel optraadte, at
have vaeret Meget af denne Art at bekempe. Saaledes bemeerker
Lotze i sin ,Geschichte der Aesthetik in Deutschland“ (p. 371):

»den da foreliggende Stemning hos det tyske Folk kunde i aste- |
tisk Henseende snarere kaldes tom end rig. I dorsk Overlevering |

og sneverhjertet Szed og Skik havde Modtageligheden for det
Skenne tabt sig i den Grad, at det kunde staa som Opgave forst
og fremmest at genoprette Driftens uhildede Liv ved at rejse sig
mod utallige Skranker og preve og bestride utallige Fordomme.“
En af Tidens bedste Mand, den store Idealist Fichte erklerede
endog i et Brev, at Tiden var karakteriseret ved ,absolut Hen-
raadnen af alle Ideer.“ Den Tid, da Fichte og Schlegel optraadte,
har neppe havt noget Fortrin for den Tid, da Sokrates optraadte.
Tvertimod var Sokrates’ Optraeden knyttet til en af Verdenshisto-
riens hejeste Kulturperioder.

Og trods alle Indvendinger, der kunne geres mod Fr. Schlegel
som Person og som Skribent, var der hos ham en virkelig Trang
til Frihed og Zrlighed som forste Betingelse for et verdigt Liv.
Dette var det, der vandt ham Venskabsforhold til Mend som
Fichte og Schleiermacher. Og istedetfor med Kierkegaard blot at
stotte sig til en Analyse af Schlegels Roman »Lucinde“, ber man

Den store Humor 5
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Ironi i sine Afhandlinger i Tidsskriftet ,Athendum®.")

Det er ifelge Schlegel Umuligheden af fuldkommen Selvmed-
delelse, der gor sig geeldende i Ironien. Det Kosteligste, Mennesket
har i Eje, selve den indre Tilfredsstillelse, har tilsidst sin Rod i
noget Dunkelt, som dog er det, der beerer det Hele, og som vilde
miste sin Kraft i det @jeblik, da man vilde prove paa at oplese
det i ren Forstaaelse. I Ironien fremtreeder Bevidstheden om en
evig Bevaegelighed (Agilitit), et uendeligt Kaos, som aldrig gan-
ske kan systematiseres. Kun tilsyneladende kan Personligheden
udtemmes i et enkelt Forhold eller i et enkelt Arbejde. Der er i
hver Personlighed, ligesom i enhver af Leibniz's Monader et Uni-
vers, en uendelig Fylde, der ger det baade muligt og nedvendigt
at hensette sig, ikke blot med Forstaaelse og Fantasi, men med
hele Sjelen, paa hejst forskellige Omraader, skent intet af dem
kan gere hel Fyldest.

Disse Udtalelser vise, at Schlegel selv opfattede sit Stade
som positivt, og at han havde Ret deri. Men det fremgaar tillige
som sandsynligt, at et saadant Stade ikke kunde veere definitivt.
Det var endnu for kaotisk. Der var en Fylde, som trangte sig
frem, men det stod som vilkaarligt, hvilken Del af denne Fylde,
man serligt slog ind paa, og det vilkaarlige Spil, den lunefulde
Skiften havde i sig selv aabenbart en stor Tiltreekning. Og Fr.
Schlegel formaaede ikke at udforme, hvad der treengte sig frem.
Han manglede Sokrates’ og Sokratikernes Energi til at arbejde
paa Personlighedens frie Mark, hvor alle gode Planter gro. Hans
Sans for det Store og Uendelige var parret med Mangel paa
Evne til stadigt og trofast Arbejde og til derigennem at blive
Herre over det kaotiske Indhold. Derfor endte han i Dilettanteri.?)

Der kom hos ham selv en Reaktion mod den lunefulde Skif-
ten, og der rerte sig en Trang til bestemte Former for Aands-
livet. Derved fortes han til Katolicismen. Allerede i ,Athendum*

1) Jeg har allerede bemerket dette i Den nyere Filosofis Historie, 11
Note 38. — De i det folgende anferte Udtalelser af Schlegel findes i

Athendum (1800). 1,2 og III, 1.
%) Smlg. Dilthey’s fine Karakteristik af Fr. Schlegel i hans Leben

Schleiermaches. Anden Bog. Kap. 4. 12. 14.
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lengtes han efter Orienten. ,Zundchst rede ich nur mit denen,
die schon nach dem Orient sehen“ (IIl, 1). Det var fra forst af
,det evige Orient“, han segte; men saa mente han at finde det i
den gamle Kirkes veeldige Krystallisation.

17. Ogsaa Shakespeare har man villet gore til Ironiker. A. W.
Schlegel (Fr. Schlegel’s Broder) har konstrueret en Shakespearesk
Ironi, som dels skulde vise sig i Karakteristiken af de enkelte
Personer i hans Dramer, nemlig i den Maade, paa hvilken store
og smaa Motiver brydes hos dem, dels i Dramaets Handling
idethele, gennem den Upartiskhed, hvormed Skesebnens Gang
skildres. Karakterer skildres i hele deres Negenhed, ikke i entu-
siastisk Beundrings Dragt, og Skebnen afsleres i hele sin Virke-
lighed, uden at Digterens Hjerte rores derved.)

Herimod indvender en af de ypperste nyere Shakespearefor-
skere ?) med Rette, at Shakespeare’s Upartiskhed overfor Personer
og Skaebner ikke betyder Ligegyldighed og Fjernhed, men netop
udspringer af hans Interesse for Emnerne, af den faste Villie til
at lade enhver af deres Sider komme til sin Ret; hans Begejstring
sveekkes ikke ved de Skranker, menneskelige ' Handlinger og
Skeebner ere underlagte.

Der gives en kunstnerisk Ironi, som haenger negje sammen
med Kunstens store Opgave, den at give konkrete og individu-
elle Billeder af Karakterer og Skeebner, ikke Abstraktioner og
Utopier. Den Lov, som udspringer af denne Opgave, maa Alt i
Kunsten underligge. Livet er saa rigt og arbejder sig baade in-
denfor den enkelte Personlighed og indenfor Slegten frem fra
saa mange Sider, at der maa foregaa en Begreensning, en Til-
slibelse, dersom Alt skal komme til sin Ret. Baade hvad de
individuelle Karakterer angaar, og hvad de Tilskikkelser, hvori
de stedes, angaar, ger sig nedvendigvis et negativt Element gel-
dende, idet det enkelte Treek eller den enkelte Begivenhed under-
ordnes den hele Sammenheng og ikke faar Lov at udfolde sig
paa den Maade, det kunde ske, dersom de havde veeret de eneste.

') Vorlesungen iiber dramatische Kunst und Literatur®. 1I. p. 197
—199.

*) Dowden: Shakespeare. His Mind and Art.® (1880). p. 345.
5*
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Dertil kommer, at Kunstnerens Opgave er at give de Folelser og
Billeder, der beherske ham, et saadant Udtryk og en saadan
Form, at hans Vark kan faa Verdi og vinde Anerkendelse ogsaa
ud over den Kreds, der nzrmest omgiver ham og maaske fuldt
ud deler hans Folelser og ere fortrolige med hans Billeder. Der-
for maa det, der bevaeger sig i Digterens Indre, udformes i klare
og bestemte Former, have Objektivitetens udpreegede Karakter.)

Men det vilde ikke veere rigtigt at leegge Hovedvagten paa
det negative, begrensede Moment i den kunstneriske Udform-
ning. Det Veasentlige er paa den ene Side den gledende Masse,
som skal formes, og paa den anden Side de plastiske Skikkelser,
som fremkomme ved Udformningen. Kampen, den ofte bitre Kamp,
og Arbejdet, det ofte strenge Arbejde, ligge mellem disse to
positive Momenter og kendes vel oftest kun af den enkelte
Kunstner selv. Den kunstneriske Evne er Evne til at individua-
lisere det, der uvilkaarligt trenger sig frem i Folelse og Fantasi.
1 Kunsten som overalt fremgaar det Individualiserede og fuldt
Udpreegede af et mere ubestemt Grundlag, en uorganiseret
Fylde. Forskellen mellem Kunstneren og os Andre bestaar vae-
sentligt i Evnen til at omsette det, der dunkelt forestilles og
foles, i individuelle Skikkelser og Begivenheder. Og denne Evne
betyder noget Positivt, ikke blot en Begrznsning. Er Verket
fuldendt, Stebningen lykkedes, saa er der ingen Modsztning mel-
lem den uvilkaarlige Fylde og de udformede Skikkelser; hin er
kommen til sin fulde Ret i disse.

18. Den Art af Ironi, der har Karakteren af positiv Indgaaen
paa Andres Forudsetninger, staar nzr ved Humor. Der er en
underjordisk Forbindelse mellem Humoristen og hans Genstand,
ligesom der er ved den psedagogiske Ironi. Forskellen mellem
Ironi og Humor er ofte udtrykt saaledes, at i Ironi er der Speg
bag Alvor, i Humor Alvor bag Speg. Alvor er overalt betinget
ved Forholdet til en Verdi: Alvoren setter et Formaal og sztter
Villien i Bevagelse i Retning af dette Formaal. I Ironien gaas

1) Interessante Bemsrkninger om dette Punkt hos Yrjo Hirn: Kon-
stens Ursprung. Stockholm 1902 p. 95—102.

- -

o




IRONI OG HUMOR 69

der tilsyneladende ind paa Verdier og Bestrabelser, men Ironi-
keren foretager kun denne Beveaegelse for at bevare sit Indre frit,
eller — i den pzdagogisk Ironi — for at udlese psykisk Energi
hos den, der vedkender sig visse Veerdier og Formaal. At der er
Spog bag Alvoren, behever blot at betyde, at Ironikeren har sin
Alvor i andre Retninger end hans Omgivelser. Derfor kan Iro-
nien vre en ydre Form for Humor, saa at vi faa felgende Skema
(hvor Tegnet < betyder , Middel* eller ,Udtryk for):

(Alvor <~ Speg) = Ironi << Humor = (Speg << Alvor), eller
simplere

Alvor << Speg << Alvor.

Den Speg, i hvilken Humoristen skjuler sin Alvor, bestaar da
netop i Anvendelse af Ironi. Eller simplere: bag den Speg, der i
Ironien er skjult i Alvor, ligger igen Alvor skjult.!) Paa denne
Maade gaar den store Ironi, som Form for Selvhavdelse eller for
opdragende Omsorg, over til Humor. 7

Man kunde sperge, hvorfor Alvor overhovedet skal udtrykkes
i Spog. Fr. Schlegel (om hvem Novalis med Rette sagde, at han
egentligt var Humorist, ikke Ironiker) har allerede givet Svaret.
Svaret gaar ud paa, at der kan vaere et saa inderligt og saa om-
fattende aandeligt Livsindhold, at enhver positiv Form bliver
utilfredsstillende, inkommensurabel. Og dette vil navnligt vaere
Tilfzeldet, hvor Livserfaringen har stillet os Ansigt til Ansigt med
store Modsaetninger, hvis Brod vi have folt. Den Verdi, i hvis
Tjeneste Alvoren staar, vil vise sig at staa i Modsetning til andre
Verdier og peger derved ud over sig selv. Der kommer her,
ligesom ved den kunstneriske Udformning, et negativt Moment
frem. Selv de hejeste Veerdier maa udformes og begraenses gen-
nem Forholdet til andre Verdier. Denne Erfaring ger, at Humo-

!) Paa tilsvarende Maade kan den lille Humor treede i Ironiens Tje-
neste, saa vi faa Skemaet: Speg << Alvor << Speg. Den Alvor, der i
Ironien er ydre Form for Speg, er da udtrykt humoristisk, d. v.s. ind-
kleedt i Speg. Formelt kunne psykiske Processer som de her antydede
stedse fores videre: Alvor << Speg << Alvor << Speg ... Men hvor der
har udviklet sig en bestemt Livstype, et realt Selv, vil der tilsidst vere
Veardier og Formaal, der ikke kunne tages spogende af Individet selv.
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risten helst udtaler sig spegende cog indirekte; derved vaerner han
om sine indre Opgaver, forbeholder sig det fortsatte Arbejde med
dem. Dertil kommer saa Verdiens Forhold til Virkeligheden, og
med det en ny Reakke af Opgaver. Virkeligheden kan, som Er-
faring viser, stride mod vore Verdier, eller forholde sig aldeles
ligegyldigt overfor dem. Derfor beheve vi ikke at opgive den
Tro paa Verdiernes Gyldighed, der viser sig i fortsat Arbejde
paa at virkeliggere dem; men vi blive mere forbeholdne
med at bekende, og den spegende eller indirekte Form tilbyder
sig da naturligt. Ved at bruge den lukke vi os ikke absolut inde;
den Erfarne og Kyndige vil kunne tyde Alvor ud af Spegens
Text. Selve Spegen er dog ikke blot en Tilflugt, en Udvej. Gen-
nem den godtger Sindet sin Overlegenhed over de Modsigelser
og Mods=tninger, det har at keempe med under den inderlige
Fastholden af det, der ger Livet veerdt at leve. I alle Humorens
forskellige Former (som vi i naste Kapitel ville vende tilbage til)
treeder dette Treek frem.

Af sterst Betydning er her Modsetningen mellem Veardiernes
Verden og Virkelighedens Verden.

Stiller man sig paa et rent Erfaringspunkt, staar Virkelighedens
Verden som langt mere omfattende end Verdiernes Verden. Det
Verdifulde er kun en Del, maaske en forsvindende lille Del af
Virkelighedens Verden. I stor Stil traadte dette frem, da det
gamle Verdensbillede med dets hyggelige Overskuelighed indenfor
en afsluttende Ramme oplestes, og det gik op for Bevidstheden,
at det er umuligt at fastslaa Greenser for Verden. Engle kunne
nu ikke mere stige op og ned fra Verdiernes Himmel til Virke-
lighedens Jord, og der kan ikke mere paavises noget absolut Cen-
trum, hverken hvad Verdi eller hvad Virkelighed angaar. Som en lille
QOase staar nu Veerdiernes Rige i Modseetning til Virkelighedens
store @Orken. Eller lad mig bruge et andet Billede, der er hentet
fra en Dagbogsoptegnelse.

,Det er koldt og raat idag. En skarp Vind farer gennem de
bladlese Treer. Men denne samme Vind frembringer i Aols-
harpen paa det Hus, jeg bor i, stemningsfulde Toner, en lang,
dyb, beroligende Klang. Saaledes kan Vzrdiernes Rige aabenbare
sig midt i Virkelighedens raakolde Verden.“
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Der er her to Momenter, som begge Billeder angive. Oasen
ligger inde i selve @rkenen; den samme Vind, der volder Uhyg-
gen, fremkalder ogsaa den trostende Klang. Altsaa Verdi, er
baade Modsztning til Virkeligheden og en Del af denne. Ved
denne Dobbelthed bliver en Livsstemning som Humor mulig, —
et Sindelag, der ikke mister Sansen for- det Vardifulde og Troen
paa dets Gyldighed, fordi ikke Alt kan udledes og forklares udfra
det, eller fordi alt Andet i Verden synes ligegyldigt overfor det.
Humoren vil feste sig ved, at det er i Kraft af samme Love, at
der existerer noget Veerdifuldt i Verden, og at den ligegyldige
eller fjendske Virkelighed bliver til. Vinden rusker i Traerne,
men klinger gennem Aolsharpen. Det staar som en Sejr, at der
dog paa nogle Steder i Verden er sket et Gennembrud af noget
Stort og Godt, selv om det er en ren Fantasi, at Alt skulde vere
lagt til Rette for, at saadanne Gennembrud kunne veere mulige. -
Der kan komme humoristisk Stemning frem overfor Forestillingen
om de uhyre Massers_overvaeldende Magt, som dog ikke formaar
at hindre, at Verdiernes Klang heres. Ti det er kun det mate-
rielt eller kvantitativt Store, der fremtreeder i Verdensmasserne;
i Tankens og idethele i Verdiernes Verden ytrer sig en Storhed
af anden Art, en Inderlighedens Storhed, med hvilken al Ud-
streekning i Rummet og i Tiden er inkommensurabel. Der kan
opstaa en Folelse af Trods, naar Modsetningerne treede frem i
i deres skarpeste Form; men jo mere Sindet fordyber sig i selve
Verdierne og i de Aarsagsreekker indenfor Virkelighedens Ver-
den, der ere verdifrembringende, des mere vil den store Humor
komme til at raade. Og det er jo tillige et saadant Sindelag, der
er Grundlag for energisk Arbejde paa at frembringe og fastholde
Verdier.

En serlig Anledning til Humor overfor Tingenes Gang i Ver-
den fremkommer ved den Erfaring, at det Veerdifulde ofte frem-
bringes af Aarsager, der syntes at virke i helt anden Retning,
saa at de, for at tale mytologisk, mod deres Villie eller uden de-

- res Villie komme til at udrette, hvad der for os staar som skent
og godt. Det er det Samme, der, naar Talen er om menneskelige
Folelser og Handlinger, kaldes Verdiforskydning. (Smign. Psyko-
logi VI C; Etik XIII, 4). Naturformer og Naturscener, som til-
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tale vor estetiske Folelse, have dog ikke udviklet sig for at frem-
bringe @stetiske Vaerdier, men efter bestemte Aarsagslove. Men-
neskelige Samfunds- og Kulturformer, som vi tillegge etisk
Verdi, kunne dog have udviklet sig under Indflydelse af den
blinde Trang til Selvopholdelse, Ernering og Forplantning. Det
er ofte mangehaande og hejst forskelligartede Motiver, der i Hi-
storien bevirke de store og veerdifulde Resultater. Det gelder i
det Smaa, ved Menneskers gode Raad og venlige Haandsreknin-
ger?), som det geelder ved verdenshistoriske Afgerelser. Hvad der
kom ind i Verden som et blot Middel, maaske paatvunget Middel,
fik senere Veerdi for sig selv og kunde opstilles som Formaal.
Saaledes have f. Ex. de store Erobrere ofte virket i Humanitetens
Tjeneste ved at fore ud over nationale og konfessionelle Granser,
skont deres eget Formaal var Tilfredsstillelse af Magtlyst og Zr-
gerrighed. Og selv hvor det var et i sig selv vaerdifuldt Formaal,
der stilledes, viste det sig ofte kun at vaere et Middel, en Station
paa Vejen til et storre Maal.

Man kan serge over, at der til de store Formaal ikke altid sva-
rer store og @dle Midler, men at det ofte er meget elementzre
eller endog rent egoistiske Aarsager, der fore til Virkeliggerelse
af de store Veerdier. Men man kan ogsaa se det som betydnings-
fuldt, at selv saadanne Aarsager komme til at tjene det Verdi-
fulde i Verden. Det er da ikke Veardierne, som fornedres ved at
virkeliggeres gennem elementsere Aarsager, men det er omvendt
disse, der adles ved, at de Love, hvorefter de virke, indeholde
Mulighed for veerdifulde Helheders Opstaaen. Der er da Plads for
Smil saavel som for Graad, og begge Stemninger kunne forenes
til Humor, med forskellig Klangfarve, alt efter Forholdet mellem
de to Enkeltfolelser.

En lille Dagbogsoptegnelse kan ogsaa her bruges, dels som
Exempel, dels som Symbol. Den er bleven til ved en lagttagelse,
der gjordes paa Dampfergen over Store Belt. — ,Jeg stod og saa
paa Maagerne, der fulgte Skibet, og beundrede deres hurtige og

') Smign. f. Ex. det Komplex af Motiver, som (i George Eliot’s The
Mill on the Floss. Book I. Chap. 3). ferte Mr. Riley til at raade Mr.
Tulliver til at sette sin Sen i en bestemt Kostskole. Det er et Stykke
Psykologi, der ikke kan resumeres.
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dristige Sving, de formfuldendte Bevaegelser, de yndefulde Buer,
deres Flugt beskrev. Jeg ned det pragtfulde Syn af de hvidgraa
Fugle i det straalende Solskin. Og saa kom jeg til at teenke paa
Aarsagen til al denne Herlighed, — hvad det var, der gjorde det
hele Syn muligt: Erneeringstrangen, Madstreebet, Kampen for
Foden!“ — Saavidt mindes, tabte Synet ikke sin Glans ved
denne Reflexion; men Stemningen blev noget mere sammensat.
Maaske fortreengtes dog den forste Gleede et Jjeblik, men vendte
saa styrket tilbage.

Ved alle ideelle Vardier spille Veerdiforskydninger en vigtig
Rolle. For Kunstens Vedkommende har Yrjo Hirn i en meget
interessant Fremstilling vist, hvorledes en hel Raekke praktiske
(,utilistiske“) Faktorer have fremmet de forskellige Kunstformers
Udvikling og fort til Skenhedssansens Veext. Saadanne Faktorer
ere: Trang til at eve magisk Indflydelse eller erotisk Fortryl-
lelse, til at opmuntre til Krig eller Arbejde, og ikke mindst til at
meddele sine Tanker til Andre.!) Noget Tilsvarende gelder, som
jeg har vist i min Etik, for de etiske Ideers og Felelsers Ved-
kommende. —

Den store Humor ser Livet baade som stort og som smaat,
baade som veerdigunstigt og som verdifjendsk, baade som tra-
gisk og som komisk. Solger har forst indgaaende beskrevet Hu-
mor som Enhed af komisk og tragisk Felelse, af Ironi og Be-
gejstring. Han er noget vaklende i sin Anvendelse af Begreberne
Ironi og Humor. Klarest beskriver han i sin Dialog ,Erwin¢
Humoren saaledes: ,Det Tragiske og det Komiske ligge her
endnu usondrede ved Siden af hinanden ... Alt er i Humoren i
én Strom, og overalt gaa, ligesom i den szdvanlige Verden,
Modsztningerne over i hinanden. Intet er i Humoren latterligt
og komisk, som ikke har et Element af Verdighed eller ikke
kan vekke til Vemod, — Intet er ophgejet og tragisk, som ikke
under sin Udformning i Tidens lave Verden kunde synke ned i
det Betydningslese eller det Latterlige.“ (Erwin. Berlin 1907. p.
354). Kun i Lengselen kan Tanken om det Hojeste som hevet
over Forfengelighed bo; men Humoristen maa anse denne Leeng-

') Konstens Ursprung p. 173—294.
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sel for langt mere veerd end den begransede Form, i hvilken
Fantasien formaar at forme det Hejeste (Erwin. p. 358).

Dette Solgerske Standpunkt lader Kierkegaard i sin Afhandling
om ,Begrebet Ironi“ ikke komme til dets Ret. Han saa paa det
med teologisk-hegelianske Qjne. I det navnte Skrift (og i Opteg-
nelser, der ere samtidige med det) opfattede Kierkegaard Forhol-
det. mellem Ironi og Humor som Modsetninger. Ironien skal
veere egoistisk, og den skal veere stedt i stadig Kamp mod Verden.
Humoren derimod skal vere befriet fra Verden; den staar som
Udtryk for en religies Livsalvor og for Bevidstheden om at here
ind under en stor Helhed. Ironien skal veere aristokratisk og
polemisk, men Humoren er forsonet med Verden og hviler i en
Tro, som fastholdes trods alle Absurditeter. (Skrifter XIII p. 35
—119.)

Senere derimod, efter det definitive Brud med den spekulative
Teologi, betragter Kierkegaaard ikke mere Humor som et reli-
giost Stade. Den staar for ham nu som det sidste humane Stade
for det religiose Stade, — som Udtryk for det hejeste rent Men-
neskeliges Graense. Det karakteriseres nzrmere som vasentligt
betinget ved vemodigt smilende Erindring. Det er rettet tilbage,
eller rettere, Tiden spiller ikke lengere nogen Rolle for det. Re-
ligionen derimod ser fremad. Paa det religisse Stade er Livet fra
forst til sidst, i Smaat og Stort bestemt ved Gudsforestillingen, i
Forhold til hvilken alt Andet taber sin Verdi, saa at det Hojeste
bliver Selvtilintetgerelse for Gud.!) — En Provelse af denne
Kierkegaards definitive Opfattelse af Humor vil blive anstillet
nedenfor, i Kapitlet om Tragik og Humor.

1) De herhenhorende Skrifter ere: Studier paa Livets Vej og Uviden-
skabelig Efterskrift. — Smlgn. om Kierkegaard’s Humorstade Danske
Filosofer. p. 160—162.
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19. Fra hejst forskellig Side kunne de Enkeltfelelser komme
som senere i Forening frembringe en Totalfelelse. Iser er her
som paa saa mange andre Punkter, Forholdet mellem Selvhev-
delse og Hengivelse af Betydning. Humor faar saaledes en anden
Klangfarve, naar den udvikler sig paa Grundlag af Overlegenhed
og Sindshejhed eller paa Grundlag af Vemod og Leengsel, end
naar dens vesentlige Momenter ere Sympati og Forstaaelse. Des-
uden kommer det igen indenfor disse forskellige Former an paa,
hvad der er erfaret af Sorg og Gleede, af Savn og Nydelse, —
hvad Erfaring og Eftertanke have aabnet Blikket for, — hvor
stor Forundring Livet har fremkaldt, — hvilke Skuffelser det har
voldet, — og hvilken Forstaaelse, der er vundet af det Hele.
Her, som paa saa mange andre Punkter, fremtraeder den af
Sibbern saa stzrkt fremhavede sporadiske Karakter af Sjeele-
livet paa dets tidligere Udviklingsstadier. Naar nu baade Grund-
laget for Oplevelserne og selve Oplevelserne ere forskellige, maa
der naturligvis forekomme overordentligt mange Former for Hu-
mor. Der vil desuden veere stor Forskel paa, hvor let og hurtigt
Sammensmeltningen eller Organisationen foregaar. Ofte vil der
her veere sveere Kriser at gennemgaa, indre Strid at gennem-
kempe, for den naar en vis Fasthed og Sluttethed i en af Humorens
Hovedformer. Saadanne Geringsperioder herer til de psykologiske
Erfaringer, Sibbern bedst har beskrevet.?)

') Danske Filosofer p. 101. — Sibbern er forst kommen til sin Idé
om sporadisk Udvikling ad psykologisk Vej. Senere har han fundet ana-
loge Forhold i Naturen og i Samfundsforholdene, saa at hin Idé kunde
indgaa som et veasentligt Led i hans Verdensanskuelse. Da han meget

ofte bruger Udviklingen indenfor Fosterlivet som Eksempel, antager jeg,
at han er paavirket af den franske Embryolog Serres, der (1829), i Mod-
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Saa sterkt fremtreedende Sjeelelivets sporadiske Karakter end
er, saa er det dog en endnu mere fremtreedende Ejendommelig-
hed ved det, at ethvert psykisk Element har Tendens til at ind-
gaa Forbindelse med andre Elementer, saa at en Helhed kan
dannes. Det er Kant’s udedelige Fortjeneste — sterre end den,
han selv lagde mest Veegt paa — at han har heevdet Trang og
Evne til sammenfattende Virken som alt Sjelelivs inderste Ejen-
dommelighed. Denne Trang og Evne fandt han i Sanseanskuelse
og i Forestillingsassociation, og serligt i de specielle Former,
videnskabelig Forsken forudsetter. Tillige fandt han i den For-
klaringen af den menneskelige Aands stadige Tragten efter at
hige ud over Erfaringens og Videnskabens Omraade, idet den jo
ikke fra forst af kunde kende sine egne Greenser. Med denne Be-
tragtningsmaade har Kant stillet Aandsvidenskaben dens egentlige
Opgave.?)

Hvad der skal udtrykke Sjeelelivets Ejendommelighed paa alle
Omraader, maa naturligvis veere af formel Art. Hvad Kant kaldte
,den skjulte Kunst i Menneskets Indre, er ikke bundet til noget
bestemt Indhold, netop fordi det setter sit Preeg paa alt Indhold,
der optages i Sjzlen. Kant selv anvendte overvejende sit Syntese-
begreb paa Tankelivets Omraade. Men hvis han har Ret i sin
Opfattelse, maa noget Tilsvarende ogsaa gelde for de andre Sider
af Sjelelivet. Der maa saaledes veere en vis Tendens, en Trang
og Evne til at samle Livets Gleder og Sorger i en Totalfelelse,
som man maaske kunde kalde en syntetisk Folelse, ligesom der
paa Villiens Omraade maa veere en Tendens til at samle alle Be-
streebelserne i én stor Streeben.

Hvad man, ofte noget fordringsfuldt, kalder psykologiske Love,
angiver de forskellige Former og Betingelser for den sammen-
fattende Virken. Hvad de specielle Helhedsdannelser angaar, vil

setning til den af Harvey, Wolf og Haller antagne Udvikling fra Cen-
trum til Periferi, hzvdede at Fosterudviklingen skrider frem ,par des
noyaux latéraux qui se soudent ensuite, Noget, han serligt paaviste for
Knokkeldannelsens Vedkommende. Cuvier: Histoire des Progrés des
Sciences Naturelles. Bruxelles 1837—38. II p. 431—434.

') Den nyere Filosofis Historie. 1l. p. 21—29; 42—46. — Smlg. oven-
for § 2 og § 8.

pR———
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man, som allerede tidligere bemerket, ikke kunne vente, at de
skulde kunne udledes af det Kendskab, vi have til de sporadiske
Ytringer af Fornemmelse, Forestilling, Lyst og Ulyst, uvilkaarlig
Streeben, Drift og @nske. Der er saa mange Muligheder for Sam-
virken og Modvirken, for Strid og Forening, for Forbindelser af
hejst forskellig Grad og Art, at vi ere henviste til at studere Hel-
hederne, efterat de faktisk have dannet sig, og saa bagefter finde,
hvorledes den sporadiske Udvikling kan have fort til saadanne
Resultater. Vi ere her, paa det psykologiske Omraade, stillede
paa lignende Maade som overfor alle Helhedsdannelser i Na-
turen. ) ¥

Den store Humor, som jeg her forseger at beskrive den, har
en ganske szregen Mulighed for at veere en afsluttende Total-
folelse. Vi mangle endnu indgaaende psykologiske Undersogelser
af de forskellige mulige Totalfelelser, der kunde tendere til at faa
en afsluttende Karakter for en Livsperiode eller maaske for et
helt Livs Vedkommende. Beskrivelse og Analyse af en enkelt
Totalfelelse kan ikke afgive Bevis for, at den skulde vere den
betydningsfuldeste eller den edleste. Jeg vil blot henlede Op-
merksomheden paa, hvad jeg kaldte den store Humor, og under-
soge de Betingelser, den har for at veere en afsluttende Total-
folelse. Den bliver til gennem Oplevelse af Livets Modsaetninger,
gennem Enkeltfolelsers Brydning, under Medvirkning af Efter-
tanke og af Straben efter Formaal, der fastholdes med Energi og
Troskab gennem Tiderne. Og den har Mulighed for at holde
Modtageligheden aaben for, hvad nye Oplevelser kunne bringe.

Den psykologiske Mulighed af en saadan Totalfelelse, de Farer,
der true den, og de Betingelser, den er underlagt, ville blive
undersegte i felgende Afsnit af denne Afhandling. Forelebigt gaas
nermere ind paa nogle allerede (se § 13) omtalte Hovedformer,
i hvilke den store Humor kan optreede.

20. Gransefenomerne fremtreede her i saadanne Tilfelde, hvor
det er Overlegenhed eller Sindshejhed, der danne Grundlaget.

') Smign. herom: Den menneskelige Tanke p. 218—237; 338—345. I
en serlig Afhandling haaber jeg at belyse dette Punkt narmere fra et
erkendelsesteoretisk Synspunkt.
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Overfor et saadant Grundlag kunne selv meget sterke og ind-
treengende Oplevelser prelle af uden blivende Virkning. De rokke
ikke ved det faste Midtpunkt i Sjelelivet og udlese derfor hver-
ken Haan eller Frygt. Men netop paa Grund af den indre Fast-
hed er der Mulighed for et spegende Forhold overfor Oplevel-
serne, de ugunstige saavel som de gunstige, saavel som for
Sympati med Mennesker. Jo friere Mennesket staar i sin egen
Selvhzvdelse, jo mere han magter den, des mere kan han tage
Del i Andres Kamp for Selvhavdelse. Der er her en sikker
Magtfolelse tilstede, som ikke medferer Trang til at gere Over-
legenheden geldende overfor det Smaa, men som netop kan af-
fode Trang til at faa Afleb for Energien gennem hjelpende Ar-
bejde. Den sande Overlegenhed treenger ikke til at sammenligne
sig med dem, der staa lavere, men forudsaetter netop, at man har
vundet en grundig Selvvurdering gennem Sammenligning med
de Sterste. Ofte gaar Vejen gennem Kamp og Brydning. Saalenge
ingen Modstand merkes, ingen Hindring stanser, ingen Forvent-
ning skuffes, vil ingen grundig Totalfelelse danne sig. Kraften
settes ikke paa afgerende Preve. Som ved al Erfaring gelder
det ogsaa her, at lutter positive Tilfeelde ingen sikker Slutning
tillade. Ligesom Logiken krazver, at vi skulle skaffe os Besked,
ikke blot om de Tilfelde, i hvilke et Fenomen indtreeder, men
ogsaa om dem, i hvilke det ikke indtreeder, saaledes vindes der
ogsaa kun Livserfaring, naar der ikke blot arbejdes med Strem-
men, men ogsaa mod Stremmen. Kun derved faas den Grund-
farve, som ifelge Platon var nedvendig, for at Karakterens egent-
lige Farve skulde blive zgte. Selv hvor Personlighedens Udvikling
foregaar kontinuerligt, kommer der dog kun Tilforladelighed og
Fasthed i den, naar den er prevet gennem Skuffelse og Savn, og
naar den har lert at holde et stort Maal fast trods de Hindringer,
som mede, og trods den Fjernhed, i hvilken Opnaaelsen ligger.
En Storm, siger La Rochefoucauld, faar et Baal til at blusse
steerkere, medens den slukker en Praas. Kan en Folelse holde sig,
skent dens Genstand er i det Fjerne og ingen sanselig Neaerve-
relse eller noget anskueligt Billede stotter den, vil den blive saa
meget inderligere og faste des dybere Rod. En stor Sorg kan
udlese Energi, der ellers ikke vilde komme til at virke. Der
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herer allerede Energi til at serge, til at udholde og gennemleve
Spendingen mellem Folelsen af det Tabtes Vardi og Visheden
om, at det nu virkeligt er tabt. Den letteste Maade at befries for
denne Spznding vilde veere at skyde et af Leddene ud, enten
glemme, hvad der er tabt, eller indbilde sig, at det Tabte ingen
Veardi har. Der herer Overlegenhed og Sindshejhed til ikke at
gribe nogen af disse Udveje. Eller det forholder sig snarere om-
vendt: gennem den Tapperhed, der ikke griber nogen af disse
Udveje, gaar Vejen frem til Overlegenhed og Sindshejhed.

Den stoiske Sindshejhed gik ikke denne Vej til Ende.?)
Den kobtes dyrt med Angst for Sindets uvilkaarlige Bevaegelser.
Ethvert Baand, der knytter os til Nogen eller Noget, medferer
Muligheden af at blive dragne ind i Gleder og Sorger, der
komme uafhangigt af vor Villie. Derfor skal man, heevdede Stoi-
kerne, hvis man vil bevare sin aandelige Frihed og Ligeveegt,
holde sig til, hvad der staar i vor Magt og ikke agte Noget for
godt eller ondt, uden forsaavidt det begunstiger eller hammer
vor Selvbeherskelse. Stoikeren staar ved Livets Skuespil som en
kolig Tilskuer, der opmerksomt felger Spillets Gang, men vel
vogter sig for at lade sig rive hen deraf. Fremfor Alt frygter han
for at komme til ,at sukke i sit Indre“. Den indre Helligdom
skal holdes aldeles uberort af, hvad der sker i Verden.

For Stoicismen er derfor, mere end for nogen anden Retning i
graesk Livsopfattelse, Humor en fremmed Folelse. Stoicismen
seger jo netop at fortreenge og udelukke de Elementer, ved hvis
Forbindelse Humor kunde opstaa. Den stenger Livets Modseet-
ninger ude istedetfor at arbejde sig igennem dem. Humor er kun
mulig, naar Selvhavdelsen ikke behever at veere saa =ngstelig
og krampagtig, at den afskeerer sig fra at gribes af, hvad der op-
leves under Livets Gang. Humor forudsetter, at der kan udleses
saa megen Energi til Raadighed for Selvhevdelsen, at man kan
tage de Sted som Verden giver, og vere Vidne til den Dumhed
og Dorskhed, der breder sig i Verden, uden at rokkes i sin indre
Tillid og Fasthed, ja, endog saa at man har et Smil tilovers derved.

) Smilgn. om Stoicismen Mindre Arbejder. Forste Rzkke (Afhand-
lingen om hedenske Sandhedssegere) og Tredie Rxkke (Afhandlingerne
om Epiktet og Markus Aurelius).
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Naar man har lert, at den hejeste Lykke bestaar i Straeben og
Arbejde, vil man finde den naturligste Forklaring af alt moralsk
Ondt deri, at det udspringer af Treeghed, af Mangel paa Evne til
at udvikle sig ud over det Stade, man nu engang er kommen til
at staa paa eller hvile i. Hvad der mangler, er tilstreekkelig
steerk Paavirkning og Tilskyndelse til at udlese de bundne Kref-
ter. Ud fra en saadan Betragtning stiller Kampen mellem Godt
og Ondt sig anderledes, end naar man med Teologerne udleder
det Onde af et ubegribeligt Fald, der med et Slag skulde have
bragt den hejeste Synd, Trods mod det klart bevidste Gode og
Rette, ind i Verden. Og naar man saa tillige ger den Erfaring, at
netop Kampen mod det Onde kan udlese ideale Krzfter til Be-
kempelse af det, fremkalde store og skenne Bestrzbelser, der
ellers ikke vilde vere komne op, saa bliver Folelsen overfor
Livet og Tilverelsen mere sammensat. Den kan minde om den
Stemning, der i en gammel Paaskesang ferer til at udbryde O,
felix culpa! Ingen Formel og intet Dogme slaar her til, her hvor
de storste og af hinanden afhengige Modsetninger forenes i,
hvad man kunde kalde en kosmisk Livsfolelse. Intetsteds viser
det sig mere end her, at vore dybeste og mest omfattende Livs-
erfaringer kun kunne udtrykkes i Poesiens symbolske Form.

21. Hvor der er Overlegenhed og Sindshejhed, er der en fast
Grund, og Spergsmaalet bliver, hvor stor Beveaegelighed og Mod-
tagelighed, der trods denne Fasthed er Mulighed for. Hvor Hu-
mor har udviklet sig med Vemod og Leengsel som Grundlag,
bliver Spergsmaalet det modsatte, nemlig om der trods Bevaege-
ligheden og Modtageligheden kan veere den Fasthed, som ingen
Totalfelelse kan undvare.

Vemodet er tilbageskuende, lever i Erindringen. Lengselen er
fremadskuende, lever i Haab og i Higen. Der er et Element af
Sorg i dem begge, hist fordi en Verdi er gaaet ud af Livet, her
fordi Afstanden fra Maalet er saa stor. Men der er Glede i dem
begge, fordi der leves og aandes i Noget, som har Verdi, hvad
enten det saa herer Fortiden eller Fremtiden til. Man har med
Rette haevdet,!) at den egentlige, fiendtlige Modsztning til Gleede

') Alexander Shand: Foundations of Character. p. 395.




HOVEDFORMER AF HUMOR 81

ikke er Sorg, men Afsky og Modbydelighed. Glede og Sorg
kunne meget vel indgaa i en Sammensmeltning og en Organisa-
tion. Ogsaa Vemod og Leengsel kunne gaa sammen; man kan
lzenges tilbage til Fortiden, naar den ret bliver levende i Erin-
dringen, og der kan veere Vemod i Lengselen, naar Tanken om,
hvor fijernt og vanskeligt Maalet er, fremhersker. Forudsaetningen
for begge disse Folelser er, at der er tilstreekkelig psykisk Energi
til ikke blot at leve i det sanseligt Neerveerende, men i en vis
Uafhengighed af dette. I slove og nedstemte Tider kan der, som
sidste Opblussen af psykisk Energi, rore sig en Laengsel, maaske
en vemodig Langsel, efter den Tid, da man endnu kunde leenges.!)
Denne Betydning som Udtryk for psykisk Energi miste disse
Folelser, hvor Forholdet til det Neerverende helt falder bort, og
Fortid og Fremtid aldeles ikke staa i Sammenheng med Nutiden.
Livet bliver da et Dremme- eller Fantasiliv. Denne Karakter fik
i hoj Grad den romantiske Humor. Ifolge Steffens var det Bedste
i den Tid, han levede i, Sansen for de gamle, forsvundne Tider.?)
Enhver Livsanskuelse, der har sit Ideal i Fortiden, har her en
stor Fare at keempe med.

Det var ved at veekke en stor og levende Forventning, en
inderlig Leengsel, at den oprindelige Kristendom virkede saa
steerkt i den forste Tid. Kun saadanne Stemninger, der direkte
eller indirekte kunne afledes af denne store Laengsel, bere ‘med
historisk Ret Navn af kristelige. Denne Leengsel var rettet mod
et stort Maal; derfor viste den sig saa voldsomt og saa inderligt.
Men den var ikke rettet mod noget fjernt Maal. I den allerneer-
meste Fremtid, som den oprindelige Kristendoms Mennesker
kunde haabe at opleve, ventedes et stort Gennembrud af him-
melske Kreefter, som skulde hidfere en helt ny, ideal Tingenes
Orden (,Himmeriges Rige“ i dets bestemte, historiske Betydning).
Lengselen blev her en verdenshistorisk Kraft. Og der er maaske
intet bedre Bevis paa Leengselens Betydning end det, at selv
efter at hin Forventning er blegnet‘og dens Maal skudt ud i
det Blaa, i det Ubestemte, — hvilket skete, da Kirken havde ind-
rettet sig hyggeligt i det Neerverende, — selv da virke de Stem-

') Smlgn. Kapitlet om ,Sehnsucht® i Holzapfel’s Panideal (Leipzig 1901).
*) Se Danske Filosofer p. 43.

Den store Humor ©
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ninger, den har fremkaldt, og de Forestillinger, den har givet
Anledning til, som vasentlige Elementer i den helt nye Religion,
moderne Kristendom faktisk er.t) —

Hvor Erindring eller Forventning om store Ting raade, vil
Mangt og Meget af, hvad der ellers kunde have staaet som be-
tydeligt, indgribende og skeebnesvangert, nu kun fremkalde et
Smil. Hvad der bevaeger den Halvbefarne saaledes, at Ligeveeg-
ten gaar tabt, det fortoner sig nu overfor Sindets Optagethed
af det Store. Og naar det alligevel forseger at udeve sin Magt
over Sindet, lokkes Smilet frem, ikke Satirens eller "Haanens
beske Smil, eller Ironiens skjulte Smil, men Humorens stille
og lyse Smil. Der er jo Adgang til en Verden, som er langt storre
end den, de nye Erfaringer tilhore. Dog er hin Verden ikke skin-
syg paa denne. Den har Plads aaben for den, skent maaske ikke
den fremragende Plads, de nye Oplevelser i og for sig vilde gore
Krav paa.

Hvor Forholdet til det Nzrverende helt mangler, eller kun
er negativt, affede Vemod og Leengsel ikke Humor. Det er saa-
ledes vistnok med Rette blevet bemeerket om Shelley, at han
manglede Humor.?) Hans overstremmende Stemningsliv skaffede
sig Luft i veldige eller =teriske Fantasier, der udtrykte hans
Harme eller hans Leengsel, og som have Preg af det rene Lys
eller det rene Morke, men ikke lade Lyset bryde sig i moget
Prisme. Hele den virkelige Verden stod for ham, i dens Endelig-
hed og Begrznsning, som en Misforstaaelse, en llusion.

Grundlaget for Humor findes ofte, snarere end hos Fantasi-
mennesker, hos Mennesker, hvis Liv er gaaet hen med praktiske
Hverv og under mangehaande Omskiftelser, der have bragt Er-
faring og Forstaaelse med sig. Bedrifter og Skaebner behove
ikke at vere i den store Stil for at aabne Sindet for Livets
Hemmeligheder. George Eliot taler i et Brev om ,den Poesi og
Patos, den Tragedie og Komedie, der kan gemmes i en Menneske-

1) Smign. Afsnittet ,Urkristendom og moderne Kristendom®“ i min
Religionsfilosofi (IV. C).

?) Browning: Essay on Shelley. London 1903. p. 60—64. — A. C.
Bradley: Shelley’s View of Poetry. (Oxford Lectures on Poetry. London
1909. p. 163—167.)
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sjeel, der ser ud gennem matte graa @jne og udtaler sig gennem
en Rest af ganske szdvanlig Klang.“ Man kan paa sin Vej mede
Mennesker af denne Type, men benytter altfor sjelden Lejlig-
heden til at leere dem nzrmere at kende. En af Bipersonerne i
Fru Gyllembourg’s ,To Tidsaldre“ er et smukt Exempel. Det
hedder her om Skipperenken Madam Lyng: ,Hun havde gaaet
Meget igennem i Livet og var et af de aldrig noksom paasken-
nede Mennesker, hos hvem Hjertets Godhed og Bledhed trzde
istedetfor Opdragelse og Dannelse, og hvem Erindringen om de
egne Lidelser og Forurettelser lerer Finhed i Omgang tiltrods
for enhver udvortes Stilling i Livet.“ — Denne Karakteristik
indeholder vasentlige Betingelser for Humor, selv om denne
Egenskab ikke direkte tilleegges den brave Kone. Det er iser
,Finheden“, der maa lzgges Merke til.'Den er Evne til at stille
sig hensynsfuldt og forstaaende overfor, hvad Livet medferer,
uden at de ydre Forskelle, det frembyder, formaa at imponere.
Mangt og Meget kan her tages med et Smil, som hos den Upre-
vede vilde veekke Uro, Smerte eller Haan. Sorgen har havt en
saa at sige vaccinerende Kraft. Derved kunde den jevne Kone
veere saa Meget f(a{Novellens ulykkelige Heltinde og tage hen-
des Sk=zbne i sin Haand. Hvis hun ikke i Virkeligheden har vee-
ret Humorist, saa har det veeret, fordi hendes Sindelag forst og
fremmest afsatte sig i Handling (se Kap. VII), ikke forgrenede
sig i Stemninger. —

Vemod og Laengsel kunne ikke blct fere til, at ydre Begiven-
heder og Andres Adferd tages med Humor, men ogsaa vore egne

Fejl kunne vi tage paa samme Maade, iseer naar vi kunne se
" dem som vore Dyders Fejl, som Led eller Dele af vor egen Per-
sonlighed. Naar der saa fra Andres Side rettes Angreb, ville vi maaske
(som Viggo Stuckenberg i ,Bekendelse“, overfor en Vens Om-
vendelsesforseg) heevde vore Synders positive Veerdi, fordi vi
uden dem ikke vilde veere, hvad vi ere. Derfor beheve vi ikke
at undervurdere Angerens Skeersild. Vor Personlighed, som den
nu er, med dens Vemod og dens Leengsel, har vel netop gennem-
gaaet denne Skeersild; men i Erindringen fortoner den enkelte
Handling sig som Led i hele Personlighedens Udvikling, maaske
endog som en felix culpa, og i Lengselen fremad er der ikke

6
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Tid til at dveele ved, hvad der nu ikke mere har praktisk Be-
tydning.

22. De i det Foregaaende skildrede Humortyper staa Selvhaev-
delsen nermere, end de staa Hengivelsen. Overlegenhed og Sinds-
hejhed, Vemod og Leengsel kunne dog danne Grundlag for en
Spegen med egen og Andres Feerd og Skeebne, der er forbunden
med positiv Verdsaettelse af deres Handlen og Liden. I Modset-
ning til den Udviklingsgang, der fra den oprindelige Selvophol-
delsestrang ferer i Retning af Egoisme (Psykologi VI C, 1), ere
disse Typer Folger af en Udvikling, der har udelukket Hildethed
i det egne isolerede Jeg og dets Interesser. Og det er i Kraft af
stor Energi, at denne Frigerelse er naaet i Livserfaringens Skole.
Der kan da danne sig en Totalfelelse overfor Livets Modsztnin-
ger og Omskiftelser, der ikke blot er betinget ved, at disse have
grebet ind i Menneskets egen isolerede Existens.

Denne Frigorelse fra Modsztningen mellem egen og fremmed
Skebne bliver endnu fuldsteendigere, hvor Humoren udvikler sig
paa Grundlag af Sympati (i Betydning af umiddelbar Medglede
eller Medsorg). Her er der fra forste Ferd en Forbindelse
mellem Mennesket og det, der setter dets Folelse i Bevagelsg.
1 Mods=tning til den Enheds- eller Helhedsfelelse, der her tn
Gang for alle forbinde Subjekt og Objekt, kan Meget, der ellers vilde
staa som Genstand for Haan og Uvillie, tages paa spegende
Maade, fordi det intet Gjeblik glemmes, at der bag det ligger en
Verdi, som maaske endog indirekte leegger sig for Dagen i selve
det Latterlige. Det er ogsaa her det dybe Grundlag, der ger Hu-
mor mulig. Modsztningen til Haan er her den sterst mulige, og
dog forsvinder Muligheden for Speg ikke; det er netop den, der
gor Humor til en Totalfslelse.

Som jeg har vist i min Etik (IX, 1), vilde det vaere urigtigt,
uden videre at stille Sympati i Modseetning til Selvhzvdelse.
Hengivelse kan vaere en Fortsettelse af Selvhavdelse. Den be-
hever ikke at veere en rent passiv Tilstand, men kan vere Ud-
tryk for en Kraft, der formaar at omfatte Andet og Mere, end
hvad Selvopholdelsen kreever. Her kan det store Ord gzlde, som
er sagt om Kerlighed, at den beerer Alt, taaler Alt, overvinder
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Alt. Sindshejhed behever ikke at have Kerlighedens Praeg, men
i Kerligheden, som den kan vere, er der Sindshejhed. Det er
Kerlighed af denne Art, der kan veere Grundlag for den store
Humor. Den kan have udviklet sig ad forskellige Veje: gennem
Motivforskydning ud fra Selvhaevdelsen, — gennem Udvikling
paa Grundlag af et Naturinstinkt, — eller i Sorgens og Smertens
Skole.?)

Den aktive, energiske Karakter af den Sympati, som her for-
udszttes, vil ogsaa legge sig for Dagen deri, at den sterre Kreds
af Verdier og Interesser, til hvilken Mennesket knytter sig i
Sympatien, aabner Mulighed for Sorger og Bekymringer, Men-
nesket ellers var bleven fri for. Mennesket vilde kunne have
sluppet nemmere gennem Livet, hvis det ikke havde udvidet
Kredsen for, hvad der kunde saztte dets Folelse i Beveaegelse.

Der maa her ikke blot teenkes paa Forholdet til andre Men-
nesker, men ogsaa paa Forholdet til Livet eller Tilverelsen idet-
hele. Der kan gives en Medfolelse, som streekker sig til Naturen,
til alt Liv, der udfolder sig og streeber frem. Mennesket kan knytte
sin Interesse til Noget, der reekker langt ud over det individuelle
Livs Omraade, og hvis Fremgang eller Tilbagegang bestemmer
den Verdi, han tilleegger Virkeligheden som den er. Den Humor,
som danner sig paa dette Grundlag, bliver en kosmisk Livsfelelse,
en Grundstemning, der er haevet over Modsetningen mellem Opti-
misme og Pessimisme, idet den ikke lukker Ujnene for Dishar-
monier og Ulykker, men ikke over Lidelsen i Verden og Under-
gangen af saa meget Stort og Skent mister Enhedsfolelsen med
den Verdistrom, der stadigt baner sig sin Vej trods alle Hindrin-
ger. Paa dette Punkt er det egentligt forst, at Humor bliver til
en Livsanskuelse.

23. Denne sidste Betragtning leder over til en Forudsetning,
som i hejere eller lavere Grad er fzlles for alle de Former af
Humor, der er skildrede i det Foregaaende. Ved Beskrivelsen af

') King Lear 1V, 6,225 siger Gloster til Edgar: Now, good sir, what
are You? — Og Edgar svarer: A most poor man, made tame to fortune’s
blows; who, by the art of known and feeling sorrows, am pregnant to
good pity.
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disse Typer er der iser lagt Vegt paa, hvad jeg kalder Grund-
laget, d. v. s. det Folelsesliv, der danner Forudsztningen. Men de
intellektuelle Forudsztninger kunne ikke udelukkes fra Beskri-
velsen, hvad enten disse Forudsztninger blot skyldes Menneskets
personlige Erfaringer eller tillige skyldes den videnskabelige Indsigt
i Naturens og Historiens Gang og Love, som Mennesket har
kunnet vinde. Naar disse intellektuelle Forudsetninger fremtreede
med serlig Vegt, danne de en Baggrund, der virker sammen
med Grundlaget til at bestemme den hele Types Klangfarve.
Baggrunden er intellektuel og objektiv, Grundlaget emotionelt og
subjektivt. Baggrunden ever en mere indirekte Indflydelse end
Grundlaget, ligesom Luft og Lys kun faa Indflydelse paa Livet,
naar dette allerede er til i Spiren. Paa samme objektive Baggrund
kunne hejst forskellige Stader eller Livsanskuelser udfolde sig,
alt efter det forskellige Grundlag, der er tilstede. Baggrund og
Grundlag ville ikke vere aldeles uafheengige af hinanden. Det
kan afheenge af Grundlaget, hvor fast og omfattende en Bag-
grund, der udvikler sig, og den intellektuelle Baggrund kan paa
den anden- Side heemme eller fremme Grundlagets Udvikling.

Hvad det saa er, hvortil vi kunne fele os knyttede, var det
end det Sterste og mest Omfattende, som tenkes kunde, saa er
det dog med i Tilverelsens store Bolgegang. Saa langt vi gaa
tilbage i vort Inderste, og saa hejt vi stige i vore Tanker, saa
komme vi dog ikke ud over den store, lovmaessige Sammen-
heng, der viser sig at raade i alle Tilverelsens Egne. Naar
denne Indsigt en Gang er vunden, vil den siden farve alle vore
Oplevelser. Derved heemmes ikke nedvendigvis Lyst og Evne til
dristig Fremstreben. Erfaring lerer os, at uden store Formaal
og stort Haab udrettes intet Stort. Uden dem staar Livet stille
eller Synker ned i passiv Vegeteren.  Men vi vide ogsaa, at selv
de storste Formaal kun ere Led i Vardiernes Rakke, der ligesaa
lidt kan tzenkes afsluttet som Aarsagernes Reekke. Det for os sidste
Maal, der danner den Verdihorizont, vort Syn stanser ved, er
dog maaske Begyndelsen til en ny Verdirekke. Men det en'i
Begrensningen, Mesterskabet viser sig, og selv om Traerne ikke
kunne voxe op i Himmelen, kan deres Veaxt dog vere rank og
skeon.
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Skranke og Modstand mede ikke blot den store Straben; de
optreede ogsaa der, hvor Kraften knap slaar til for at holde Ho-
vedet oppe. Lidelsen finder ogsaa Vej til dem, der fore det stille
Liv og ikke udeske Skzbnen. Som det regner over Retferdige
og Uretfzrdige, saaledes rammer Smerten baade de Stille og de
Streebende. Men ligesom den store Humor ikke mister Smilet,
fordi alvorlig Strzeben maa brydes med Skranker, saaledes gaar
dens Smil heller ikke tabt, fordi Lidelsen ogsaa traenger ind paa
den stille Lykkes Vej. Livets Disharmonier fortone sig tilsidst
overfor den store Kraft, hvormed Livet feres. Humoristen flyr
ikke til @rkenen, fordi ikke alle Blomsterdremme modnes.

Folgen af det Opger med Livet, den store Humor forudsetter,
kan blive en ny Ungdom. For den forste Ungdom ligger Humor
ikke. Ungdommen lader sin Kraft stromme ud uden at teenke paa
Granserne, som jo ogsaa kun kunne kendes paa ferste Haand
ved egen Erfaring. Den er utaalmodig og forarget over enhver
Stansning og enhver Modstand. Den nye Ungdom forudsetter, at
man har formet faste Planer for Kraftanvendelsen, — at man har
gjort sig det klart, at man lever i en endelig Verden, — men at
man dog med Frejdighed — maaske med det, Sibbern har kaldt
en frejdig Livsironi — stedse tager Livet op paany. Ogsaa den
Kendsgerning, at Livet stadigt byder paa Gentagelser, finder man
en Plads til i sin Livsbetragtning. Den samme Energi, der trods
alle Skranker fastholder de vundne Livsveerdier, formaar ogsaa at
bevare Friskheden og Inderligheden trods Gentagelsens slevende
og udjevnende Tendens.
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24. Som allerede ovenfor bemerket, kan ingen Totalfelelse godt-
gores at betegne en fuldsteendig Afslutning af Folelseslivet. Saa-
lenge nye Oplevelser komme, vil der ogsaa veere Mulighed for
Zndring af den Grundstemning, i hvilken det Oplevede har afsat
sine Virkninger. En fuldsteendig Helhedsdannelse, enten som
Sammensmeltning eller som Organisation, er et Ideal. Der kan
ligesaa lidt naas fuldsteendig Afslutning paa Felelseslivets som paa
Tankelivets Omraade. Vi staa midt inde i en Udvikling, indenfor
hvilken der stadigt er Mulighed for uventede Erfaringer.

Den store Humor kan derfor ikke proklameres som en Gang
for alle afsluttende Livsstemning. Dog har den mange Betingelser
for at neerme sig dette Ideal. Dens Ejendommelighed er, at Livets
modsatte Erfaringer og Stemninger i den kunne komme til deres
Ret. Den forudsetter, at Sindet har veeret aabent for alle Sider af
Livet og ikke i Blindhed eller i Fejghed har undgaaet, hvad der
ikke behagede. Den kender baade Tider, hvor der maa leves trods
et Underskud, og Tider, hvor der leves ud af en Fylde, der synes
uudtemmelig; men den gaar ud af disse Svingninger med et Over-
skud, der gor Overlegenhed overfor Skebnens Gang mulig, et
Overskud, der ikke, som Barnets, blot er en Naturgave, men for
en vesentlig Del er selverhvervet, er opsparet Arbejde. Hvad der
i Fortiden er virket og lidt, arbejder man sammen med det Nye,
der kommer. De forskellige Oplevelser staa ikke paa lige Trin.
Det er de mest alvorlige Livserfaringer, om hvilke alle andre Livs-
erfaringer samle sig uden at formaa at bryde dem, men samle sig
netop saaledes, at de ved Modseetningen til dem fremtreede som Spog.
I Forvisning om Veardiernes Gyldighed kan der smiles over Virke-
lighedens Forseg paa at veere Alt. Der kan smiles ad de stadige
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Verdiforskydninger, over at man har faaet noget helt Andet ud af
Livet, end man havde tenkt. Wilhelm Meister’s , Lehrjahre“ ender
jo med, at den unge Mand sammenlignes med Saul, Kis’ Sen, der
gik ud for at lede efter sin Faders Zsler og endte med at blive
salvet til Konge og at regnes blandt Profeter. ger er maaske
ogsaa gjort den Erfaring, at de ydre Former for Livet, vi saa
mejsommeligt bygge op til Veern for det, til et Leje for dets Strem,
netop kun blev Hindringer for dets frie Lob. &ort sagt, Verden er
overvunden i Alvor og kan derfor nu overvindds i Speg.

Humor streber at forene Livets Tragedie med dets Komedie.
De to Elementer forenes i den, sifart saaledes at de forenes til
Et, snart saaledes at de udgere en ordnet Helhed. Naar Sproget
har dannet Udtrykket , Tragikomik“, har det derved iseer betegnet
det Komiskes Overveegt, og derfor passer Ordet ikke paa Humor,
hvor Spegen bevaeger sig paa Alvorens Grund. Ordet har desuden
en afgjort haanende é€ller nedszttende Betydning. Eller maaske
har Frater Taciturnus Ret, og Ordet betegner Noget, man hver-
ken kan le eller graede over, fordi det hverken er komisk eller
tragisk. Ordet ,komitragisk“ vilde passe bedre paa Humor?).

Kierkegaard har heevdet, at den tragiske Kunst treenger mere
til en historisk Baggrund end Komedien?). Forsaavidt dette er
rigtigt, maa det vel komme af, at Alvoren ferst ret ger sig geel-
dende, naar vi staa overfor Virkeligheden i dens hele Strenghed,
medens det Komiske bedre kan tumle sig i en opdigtet Verden.
Men i den store Komik kan Virkelighedens Baggrund ikke mangle;
den angaar jo Livet, ligesaavel som Tragedien ger. Bergson har
endog anvist det Komiske en ganske serlig Virkelighedsbetydning
ved at fremhaeve dets sociale Karakter og dets sociale Funktion %).
Kierkegaards Ytring*) maa i hvert Tilfelde ikke forstaas, som om
det individuelle og private Liv, Livet i den snevre Kreds ikke

) Kierkegaard: Samlede Skrifter. VI p. 392.

*) Samlede Skrifter. VI p. 402 f.

®) Henri Bergson’s Filosofi, p. 46—51.

*) Naar Kierkegaard henviser til Lessing, maa det bemzrkes, at Les-
sing (Hamburgische Dramaturgie. N. 87—92) i Modsztning til Diderot
og Hurd hzvder, at baade i Komedie og Tragedie skulle Karaktererne veare
individuelt udpraegede, hvad enten de hentes fra Historien, eller ikke.
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skulde have sine Tragedier. Det er den saakaldte realistiske
Literaturs Fortjeneste at haevde dette gennem bestemte Exempler?).
Enhver Lidelse kan faa denne Karakter, hvor den overgaar en be-
tydelig Personlighed.

Jeg anforer et Exempel fra Virkeligheden, der kan siges at be-
tegne en Mellemform mellem Tragik og Humor.

Den unge Schweizerinde Adele Kamm laa faengslet til Sygelejet
af en uhelbredelig Sygdom og hindredes derved i at arbejde for
de Formaal, hun havde sat sig. Hun felte med Angst, at hun var
lukket ude fra Livet. Men hun naaede gennem Resignation til en
ny Livsglede. Da hun ikke kunde ,realisere sit Ideal, sagde hun,
vilde hun ,idealisere sin Realitet“. Hun fik den Tanke at organi-
sere et skriftlig Samkvem mellem unge Piger, der ligesom hun
vare fengslede til et haablest Sygeleje og derved udelukkede fra
Deltagelse j det seedvanlige Liv. Organisationen blev meget om-
fattende og ferte ud over alle konfessionelle Skranker. Da de
Sunde aldrig ret kunne forstaa de Syge, blev dette Felleskab af
stor Betydning. De unge Patienter meddelte hverandre deres
Stemninger og Erfaringer og udvexlede deres Tanker om, hvad
der holdt dem oppe. Derved stottede de hverandre i deres Kamp
for endnu at faa Noget ud af Livet. Ensomhedsfelelsen forsvandt,
og Adele Kamm folte sig nu som den, der var med i den store
Kamp mellem Godt og Ondt. Saaledes bevarede hun sig ,joyeuse
dans l'affliction“. ,Lykken,“ sagde hun, ,er kosteligere, naar den
er blandet med Fortvivlelse; Freden er fuldstendigere, naar den
folger efter Storm, Lyset mere straalende efter Morket.“ Stettet
til sine egne Erfaringer morede hun sig undertiden med at drille
Leeger og Prester, naar de kom med deres Anvisninger?).

Det Tragiske i Lidelsen er, at den hindrer Arbejdet for, hvad
der ferst synes at skulle bringe Enhed og Mening ind i Livet.
Det Komiske kan fremkomme ved, at den alligevel kan vise sin
Afmagt overfor et nyt aandeligt Opsving, den selv indirekte har
fremkaldt. Og anden Gang ligger det Komiske i Andres forgeves
Forseg paa at behandle Sjl og Legeme efter overleverede Formler.

!) Smign. Etik. XXX, 3.
%) Paul Seippel: Adéle Kamm. Lausanne 1912.
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At der er Smerte og Lidelse i Verden, er en Kendsgerning,
ingen alvorlig Livsanskuelse lukker Qjnene for. Det er en Kends-
gerning, der stiller os overfor store Problemer. Er der nogen
Mening i, at der lides? Selv meget fromme Mennesker kunne
negte, at der er en saadan Mening, og erklere, at naar de tro paa
Gud, er det i den Forvisning, at Aarsag til det Onde kan han ikke
vaerel). Det er for at bruge det filosofiske Sprog, Modsztningen
mellem Verdi og Virkelighed, der her treeder frem, og seerligt
den Vanskelighed, at al Virkelighed ikke kan forstaas ud fra
Verdien. Virkelighedens Rige er langt mere omfattende end
Verdiernes. Kun de mest elementere Vardier, de, der ere umid-
delbart knyttede til Individers og Sleegters Bestaaen, — og knap
nok engang de, — kunne forstaas rent biologisk. Og dog, som
Tingene nu engang ere, betegner Smerten et hejere Trin i Ud-
vikling, naar den sammenlignes med en Tilstand, der kun er
smertefri, fordi den er begrenset. Der er ofte knyttet Smerte til
Overgangen fra en Livsform til en anden, og den kan vere
Symptom paa, at fuld Harmoni mellem Livets Tendenser ind-
byrdes, eller mellem Livet og dets Omgivelser endnu ikke er
naat. At det absolut skulde vere nedvendigt, at saadanne Over-
gangs- og Krisetilstande skulde veere forbundne med Smerte, kan
ikke godtgeres. Det maa tages som et blindt Faktum. Men som
Forholdene nu engang ere, er Lidelse et Tegn paa Liv, et Vid-
nesbyrd om, at Kampen mellem Verdi og Virkelighed, eller rettere
mellem veerdifuld Virkelighed og veerdiles Virkelighed stedse er
staaende. Man vilde kunne slippe for megen Lidelse ved at senke
sit Niveau og indskranke sine Fordringer til Livet til et Minimum.

Det er denne faktiske Sammenheng, den store Humor ser
under @Gjne. Den indlader sig ikke paa Spekulationer for at ret-

!) Se f. Ex. Souvenirs de Marie Flournoy-Burnier. Genéve 1910. (Ikke
i Boghandelen). Smertelige Oplevelser lode denne hojt begavede og inder-
ligt religiose Kvinde finde sin eneste Trest i den Tanke, at al Lidelse
skyldtes Naturen, som Gud ikke havde skabt. Med den Konsekvens, der
snarere er mulig for en Kalvinist end for en Luteraner, hzvder hun:
,Si Dieu était véritablement dans le monde, il serait partout le vain-
queur. — Hun har ikke vidst, at andre Teister vare naaede til den
samme Overbevisning, saa hegjst forskellige Personligheder som Platon,
Holberg, Rousseau, Voltaire, Stuart Mill og William James.
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feerdiggere Lidelserne i Verden, ligesaa lidt som den anerkender
teologiske Forklaringer af Lidelsernes Kendsgerning. Men den
tager denne Kendsgerning med op i sin Livsanskuelse, i sit Stem-
ningsopger. Det er ikke noget ringe Arbejde at indordne ogsaa
det Bitre og det Merke i sit Helhedsbillede af Tilvaerelsen; men
dette Arbejde kan dog lade Kraft tilovers, saa at det Smaa og
Urimelige kan medes med det Smil, det fortjener.

25. Den store Humor er en Livskunst. Den ferer ud over al
astetisk Leg ved sin klare Indsigt paa én Gang i Livets Dishar-
monier og i Livets Veerdier. Den dvaler ikke, som Kunst i snev-
rere Betydning, ved enkelte Billeder af Livet. Digtekunst og
Billedkunst kunne kun give Exempler paa, hvorledes det kan gaa
i Livet, men kunne ikke afgere, om disse Exempler betyde Regel
eller Undtagelse. Det geelder baade, naar der skildres Idyller, og
naar der skildres Tragedier. Naturligvis kan man gennem Under-
sogelser af de Emner, en Kunstner velger, saavel som af den
Maade, han behandler dem paa, leere hans egen Livsstemning at
kende. Her er Kunstens aabne Sted, hvor den paa den inderligste
Maade heenger sammen med Livet. Der ligger Livskunst -bag
Digtekunst og Billedkunst, en Livskunst, i hvilken Livets Erfa-
ringer ere samlede i en praktisk Intuition. Den betyder intet
videnskabeligt Opger, skent den videnskabelige Erkendelse, der
maatte staa til Raadighed, kan veere indvaevet i den. Den store
Humor peger ud over enhver begreenset Erfaring, der vil be-
stemme hele Feolelseslivet, saavel som ud over ethvert Billede,
Fantasien formaar at forme. Overfor saadanne Begreensninger an-
vender den Spegen som befriende Middel. Men den er selv ikke
Spog. Naar Undergangen af noget Veerdifuldt oplevedes, — selvom
det, der gik under, hidtil stod som den hgjeste Verdi, — finder
den store Humor ny Bekreftelse paa, at ingen enkelt Vaerdi kan
omfatte al Veerdi. Ved og i selve Undergangen peger den enkelte
Verdi ud over sig selv.

Naar Goethe stod afvisende overfor Begrebet Humor, var det
vistnok, fordi han forargedes over romantiske Digteres burleske
og vilkaarlige Leg med Alt, en Leg, de maaske selv betragtede
som Udslag af Humor; men det var da ikke den store Humor, der
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laa til Grund. Goethe mente, at Humor ikke havde noget Hold
eller nogen Lov i sig selv og derfor let tidligere eller senere ud-
artede til Tungsind eller ondt Lune. (Brev til Zelter. 30. Oktober
1808). Han erklerer endog, at den, hvem det er bitter Alvor med
Livet, ikke kan vere Humorist; — Humoristen er, mener han,
mere optagen af sin egen Stemning end af sin Genstand. (Unter-
haltungen mit Kanzler von Miiller. 6. Juni 1824)!). — Hvad Goethe
taler om, kan aabenbart ikke veere Humor som Totalfelelse, til-
virket gennem Oplevelser af aktiv og passiv Art.

I Modseetning til det Begreb om Humor, som Goethe forud-
seetter, staar Solger’s og Kierkegaard’s Begreb om Humor som en
paa Alvor som Grundlag og med Forstaaelse som Baggrund ud-
viklet Livsanskuelse eller Livsstemning, der ikke lader sig det
Ophojede berove, fordi det har Sammenheng med det Lave og
Ringe, men formaar at forene Smilet ved dette med Begejstringen
for hint. Paa en meget klar Maade har Kierkegaard udtrykt sin
Opfattelse ved at give Humor Plads i ,Stadiernes“ Reekke efter
det etiske Stade og foran det religisse. Det var for ham Heden-
skabets Kulmination, at det havde Aandsstyrke til at se det Ko-
miske og det Tragiske forbundne til Enhed. Humor var for ham
det sidste Livsstade for Troen. Selvfolgeligt teenkte han kun paa,
hvad der i det Foregaaende er kaldt den store Humor, ikke paa,
hvad han betegnede som den umodne Humor, der kun er Frisk-
fyreri, et eestetisk Raffinement, der overspringer det Etiske 2).

Der gives en ,estetisk“ Maade at tage Livet paa, som ikke har
Karakter af stor Humor. Man stiller sig da udenfor Livet som ren
Betragter og Tilskuer, maaske som lidenskabelig Tilskuer, idet det
kan blive en Lidenskab at se paa Tingene uden at treede i person-
ligt Forhold til dem og uden at agte paa, om de gribe ind i
andre personlige Veseners Ve og Vel. Man foler maaske netop
en Trang til at treekke sig ud af ethvert praktisk Forhold til Tin-
gene for at leve i Fantasien. Denne Art af @stetisk Folelse er
beslegtet med intellektuel Interesse, kun at den mere gaar ud

') Alligevel beundrede Goethe Sterne. Han fandt hans Humor uefter-
lignelig. Men han tilfgjer: ,Ikke enhver Humor befrier Sjelen.“ (Spriiche
in Prosa).

%) Skrifter, VI, p. 393, 405, 414. — VII, p. 249 f.
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paa at leve i Billeder, medens den intellektuelle Trang seger Be-
greber og Love. Spergsmaalet er, om en saadan @stetisk-intellek-
tuel Interesse kan udfylde hele Personlighedens Liv uden at ind-
snevre og udterre det. Goethe’s Protest mod, hvad han forstod- ved
Humor, motiveres ved dette Spergsmaal. Baade i videnskabelig
og i kunstnerisk Virken er det kun en Del af Personligheden, der
er i Funktion. Men hvorledes forholder Tanke og Fantasi sig til
den Glazde og Sorg, den Begejstring og Harme, den Ophejethed
og Nedstemthed, som veekkes ved den egne personlige Skzbne
eller ved de Erfaringer, som geres om Kaarene for de Interesser,
der gore Livet veerdt at leve? Her kreeves en omfattende Syntese,
selve Personlighedens Syntese, indenfor hvilken de intellektuelle
og mstetiske Synteser skulle finde deres Plads?'). Den Totalfolelse,
som bliver herskende hos et Menneske, selv hos den sterste
Videnskabsmand eller Kunstner, bestemmes nok saa meget ved
det, der oplevedes udenfor den saeregne intellektuelle eller este-
tiske Sfere, som ved det, der oplevedes indenfor disse®). Oplevel-
ser af mere individuel Art ville virke med til at bestemme den
raadende Totalfolelse, og desuden have baade Videnskaben og
Kunsten deres aabne Steder, hvor de peger tilbage paa andre
Sider af det personlige Liv og indtage deres Plads indenfor dette
som Helhed. Det er Mennesket, ikke blot Videnskabsmanden eller
Kunstneren, der faar Udtryk i Livstypen eller Stadet. Den store
Humor er en af de mulige Livstyper (Stader, Personlighedssynteser).

Det er ikke i sig selv nedvendigt, at der er en stor Afstand
mellem Mennesket og Videnskabsmanden eller Kunstneren. Hos
de Sterste kunne de staa hinanden neer. Men denne Nerhed er
ikke selvfolgelig og kan forudsette stort Arbejde. Det er i en vis
Forstand menneskeligt, ,altfor menneskeligt*, at indrette sig saa-
ledes, at Aandsarbejdet bliver Noget for sig, som man skyder til-
side, naar man har lukket Deren til sit Arbejdsrum for at deltage
i Livet og tage, hvad det bringer. Men naar den Der er lukket,
staar det nye Arbejde tilbage at veeve Arbejdet og dets Frugter
ind i Livet som Helhed. Ellers biver det let en ynkelig Livstype,

) Smign. min Afhandling Aandelig Kultur. (Mindre Arbejder. Tredie
R=kke). S
?) 1 Kap. IX vende vi tilbage til dette Punkt.
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der kommer til at svare til et i og for sig maaske betydeligt
Aandsarbejde. Man slipper ikke for at have et Stade, men det kan
blive et Stade derefter.

Nogle Psykologer mene, at Lystfolelsen ved det Tragiske ned-
vendigvis forudseetter, at man ikke glemmer, at det Hele ikke er
Alvor. Man er sig bevidst, at man ikke er med, men sidder trygt
paa sin Plads i Parkettet og ser paa, hvad der foregaar paa Scenen.
Paa et Billede af den franske Maler Vibert, ,Le Récit du Missio-
naire“, ser man en Missionzr fremvise sine Ar og fortzlle om,
hvad han har lidt for sin Tro; nogle fine og fornemme Gejstlige
lytte med stor Interesse til hans Fortelling; det Hele er for dem
aabenbart en astetisk Nydelse, som fengsler dem, medens de
sidde bledt og mageligt i deres Sofa. Man faar ikke Indtryk af, at
Fengslingen angaar deres hele Sind. En fuldstendig og bevidst
Tryghedsfolelse maa udelukke den tragiske Virkning. En tydelig
Forestilling om, at det Hele ikke er Alvor, vil hindre den Ind-
leven i Handlingens Gang, den Deltagelse og Spznding, uden
hvilke hverken Katastrofe eller Lesning faa nogen Betydning.
Selv naar vi i Erindringen fordybe os i vore egne tidligere
Ulykker og Farer, maa vi (deri har Spinoza aabenbart Ret)') op-
leve dem paany, som om de vare nervarende, for at saa Befrielsen
i Erindringen kan fremkalde en Lystfolelse.

I hvert Tilfeelde — for den store Humor, som vi her beskrive,
er det Alvor med, hvad der optager Sindet. Hvis det er et Skue-
spil, saa foregaar det ikke paa ,de Bradder, der betyde Verden*,
men i selve den virkelige Verden, den Skueplads, hvor vi selv
spille med, hvad enten vi ville det eller ikke, og hvor vi hverken
kunne overse Spillets Gang eller kende dets Slutning.

26. Enhver Totalfelelse kan trues med Oplesning, enten ved at
veesentlige Elementer falde bort, eller ved at nye Oplevelser kraeve
storre Energi eller @ndret Organisation. Ogsaa den store Humor
maa ofte keempe for Livet. Den lyse og energiske Harmoni kan
f. Ex. trues af Hypokondriens klamme Taager, som fremkaldes af
indre organiske Dispositioner eller ydre forstemmende Oplevelser.
En nedtrykt Stemning begunstiger eller hidkalder. alle Forestil-

') Ethica 111, 19; 47 Schol.
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linger om Ufuldkommenhed, Ulykke, Ringhed, Utilstreekkelighed.
Intet i os eller udenfor os synes at have Verdi. Selv om der
ellers staar en Tankeverden til vor Raadighed, er det i den hypo-
kondre Tilstand, som om den aldrig havde existeret, eller som om
det var en Indbildning, at vi levede i og for den. En graa Ens-
formighed hersker, og der frugtbare Modseetning mellem det Store,
vi saa op til, og det Smaa, vi smilede ad, denne Modsetning, der
er Betingelsen for Humor, er udvisket. Snart er det det Store, der
ikke kan geres nzrvaerende, snart er det det Smaa, der ikke kan
ses i dets Vaerdi. Det daglige Livs Opgaver og Begivenheder staa
som ligegyldige, graa, fortreedelige, hindrende. Selv om Tanken
om det Store ikke er forsvunden, bringes de smaa Ting dog ikke
i Forhold til det, hverken i Kontrastens komiske eller tragiske
Forhold eller i Sympatiens og Forstaaelsens inderlige Forhold, end
sige i alle disse forskellige Forhold paa én Gang. Skulde der ogsaa
falde et Lysskeer ind i denne Taage, saa bringer det dog.ingen
Gleede.

Paa sit Hejdepunkt bliver Hypokondrien til den acedia, den
Utilgeengelighed for kraftigt Aandsliv, som i Middelalderen regne-
des til Dodssynderne. Dante satte acediosi i Helvede, hvor de
rode i Dyndet, og lader dem sige (Helvede VII, 121—124):

Lidet glade

var vi, hvor Solen skinned mildt paa Enge,
ti Mismod ulmed i vor Sjel den lade;

nu maa vi dreveligt i Dyndet henge!

De gamle Mystikere og Helgener kendte vel denne Tilstand og
betragtede den som Djevelens Veerk. Selv om de ellers gnskede
sig Lidelse for derigennem at vise deres Tapperhed og Tro, saa
var denne Art Lidelse dog kun af det Onde, fordi den var ufrugt-
bar; den bragte dem, som de udtrykte sig i deres mystisk-erotiske
Sprog, ikke til ,at fede“. Den ger Handling umulig'). Boccacio
beskriver den i sin Kommentar til Dante saaledes: ,Et saadant
Menneske er ikke istand til at tage noget Initiativ, og nedes han
til det, kan han dog Intet fuldbyrde. Hans Liv flyder hen, som om

Y) Joly: Psychologie des Saints. Paris 1898, p. 187 f. — Vie de Ste.
Terése, écrite par elle-méme. Chap. XXX.
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han ikke levede det; hans Tanker blive stedse merkere og mer-
kere; han skyr Samkvem med Andre . .. Forst foler han Ligegyl-
dighed, saa Uvilie, og tilsidst Vemmelse ved alt Godt og Skent“?!).

Ikke blot kan der i saadanne Tilstande intet Initiativ tages, men
saadanne Tilstande ere netop saa pinlige paa Grund af deres ube-
stemte Karakter, idet en bestemt Aarsag ikke fremtraeder, saa at
man kunde forsege at gribe ind. Og det kan gaa Hypokondristen,
hvis han i sine gode Tider er Humorist, som det gik Harlekin,
der spurgte en Leege til Raads for sin Melankoli og fik det Raad
— at gaa hen og se Harlekin. Spegen, der har hjulpet saa mangen
god Gang til at komme om en skarp Pynt, hjelper nu ikke, af
den gode Grund, at den ikke kan naa op imod Stremmen. Hypo-
kondristen vilde maaske kunne helbredes, naar han kunde faa et
frit Qjeblik, i hvilken hans Hypokondri selv kunde blive tagen
humoristisk — ses som en merk Skygge i Livets Landskab, der
fortoner sig, naar man ser den fra Hejden, men overvalder, naar
man er nede midt i den. Men Forudsatningen herfor er, at Hoj-
den er klar, og — at man kan holde sig paa Hojden. —

Dette dagligdags Exempel peger endda ikke paa de storste
Skygger. De fremkomme forst, naar det Tragiske truer med for
stedse at senderrive Livets Sammenhang. Hvorledes staar den
store. Humor overfor denne Mulighed? Kan Livets Tragik ikke
blive et Vidnesbyrd om dens Afmagt? — Fer vi tage dette alvor-
lige Spergsmaal op, ville vi se, hvorledes den sterste af alle tra-
giske Digtere staar overfor det.

27. Shakespeare’s Sind har veret aabent for alle Livets Sider,
for alle de Modsetninger, det rummer, og han forstod at give sine
Erfaringer Udtryk i individuelle Skikkelser og Skabner. Have vi
ikke selv havt Lejlighed til at gore Erfaringer, kunne vi hos ham
komme til at staa overfor dem. Han vidste, som Spinoza vidste
det, at Naturen er rig nok til at lade de mest forskellige og mod-
stridende Individer og Skabner fremstaa. Som Cordelia og Goneril
have samme Forzldre, saaledes udspringe Godhed og Ondskab
ifelge de Love, som Tilvaerelsen nu engang er underlagt. Og Lykke

') Citeret efter A. Herrlin: Renaissancens Etik, p. 50. (Trykt som Ma-
nuskript).

Den store Humor 7
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og Ulykke gaa deres Gang gennem Verden ifelge de samme Love.
Ondskaben kan blive saa stor, at man fristes til at tabe Troen
paa Godheden, og Ulykken kan synes saa overvaldende, at Alt
synes at vaere i Oplesning. Der kan veere Anledning til at udbryde
med Cordelia, da hun herer om Sestrenes Adferd overfor den
garnle Fader: Let pity not be believed! (King Lear IV, 3, 30), og
med Kent og Edgar, da den gamle sindssyge Konge kommer bee-
rende med Cordelias Lig: Is this the promis’d end, or image of that
horror? (King Lear V, 3, 203). At Shakespeares Hjerte er med i
alt dette, merkes gennem den hele Stemning og gennem enkelte
gribende Ord. Hans Skildringer ere som Krystallisationer, der have
dannet sig under Indflydelse af den dybe Bevzgelse, hans Ople-
velser have voldet i hans Sind. Vi staa her ved Kunstens aabne
Sted, hvor vi fra det historisk foreliggende Digtervaerk komme til
at se ind i Digterens eget Sjeleliv, saaledes som dette stemtes
ved, hvad der vederfores ham, eller hvad han saa i sin Kreds.
Shakespeareforskere mene, at i den Periode af hans Liv, i hvilken
hans megtigste Tragedier fremkom, og som blev hans Produk-
tions Hejdepunkt, har der for ham eller i hans Kreds fundet ry-
stende Begivenheder Sted. Det er gaaet ham som Dante: han har
veret i Helvede!). Af hvilken Art disse Begivenheder have veret,
derom kan man maaske danne sig en Forestilling gennem de to
. tragiske Hovedmotiver, der fremtreede i hans Verk?). Det ene
Motiv er skenne og =dle Naturers Forhold til en haard Om-
verden. Det andet er voldsomme og deemoniske Naturers For-
hold til’ en Omverden, de soge at beje efter deres Villie. Hvis
den Karakteristik af Shakespeare’s Personlighed, som A. C. Brad-
ley har givet i sin Afhandling ,Shakespeare the man® (Oxford
Lectures on Poetry) er rigtig, saa har han selv hert-til de aabne
og fine Naturer, som Verdens Sted saa let ramme, og som ogsaa
sterkt paavirkes af, hvad de opleve af Sammensted og merk
Skxbne omkring sig. Men han har ikke ligget under for det

1) Veronas Kvinder pegede paa Dante, naar han gik forbi, og sagde:
,Der gaar han, som har veret i Helvede.“ Den danske Oversztter af
Vita nuova, Joh. Dam, fajer til: ,Dette var ikke Ironi; han havde veret
i Helvede, og Alle vidste det®.

%) A C. Bradley: Oxford Lectures on Poetry, p. 305.
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Overveeldende, og maaske har hans Kunst her veeret hans bedste
Hjeelp. Han har i hvert Tilfeelde formaaet i sin Fremstilling at
lade Karaktererne, de onde som de gode, udfolde sig i deres
naturlige Konsekvenser, og at lade Skaebnerne, de ulykkelige som
de lykkelige, gaa deres stille og store Gang. Han er ikke blevem
hindret i atter og atter at aabenbare os, hvorledes det Smaa haen-
ger sammen med det Store, det Groteske med det Tragiske, det
Latterlige med det Ophgjede. Heller ikke har han lagt Skjul paa,
at det Tragiske ikke blot kan fremkomme gennem Karakterens
Sammensted med Verden, men tillige, som i ,Hamlet“, kan ud-
springe af Brydninger i Sindets indre Verden mellem stridende
Krefter. Fremfor Alt have de Redsler, han har set under Qjne,
eller som hans Fantasi har vist ham Muligheden af, ikke hindret
ham i at vise os det inderlige og dybe Sinds Adel i selve Ulykken
og Undergangen. Som det er blevet sagt!): hvad der hender et
Vasen som Cordelia, er ikke det Afgerende; det Afgerende er, at
hun er til! Filosofisk kunne vi udtrykke dette saaledes: Shake-
speare mister ikke Troen paa, at der er Verdi i Verden, trods
det, at det Veerdifulde saa tit gaar under.

I Shakespeare’s sidste Storveerk, ,The Tempest“, faar Freds-
folelsen og Vemodet Overhaand. Det Tragiske mildnes, og det
Komiske forsvinder. Men endnu lige tilsidst, da Prospero mener
at have overvundet alt Ondt, saa han roligt hengiver sig til fest-
lige Syner, helt glemmende Menneskedyret Kaliban og hans Sam-
mensveergelse, gennemrystes han ved den pludseligt opdukkende
Tanke om de Disharmonier, der endnu blive tilbage. Han har ikke
kunnet gere Menneskedyret til Menneske. Og som de festlige
Syner, der saa pludseligt maatte forjages, vil jo hele den Verden,
vi kende, med dens Harmonier og dens Disharmonier, engang op-
loses i et Kaos! Men fra Tanken om den sejge Ondskab og om
det Herliges Flygtighed frelses saa hans Sjel gennem Hpgjsindet
overfor dem, der havde handlet ondt imod ham.

Anm. Der er her paa fleré Steder i Afhandlingen, i Tilslutning til for-
skellige Shakespeareforskere, gaaet ud fra den Forudsetning, at der fra
den store Digters Vaerker maa kunne sluttes tilbage til, hvad han selv har

') A. C. Bradley: Shakespearian Tragedy, p. 324.
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oplevet eller set paa nzrmere eller fjernere Hold. Fra denne Forudset-
ning gaar ogsaa Georg Brandes ud i sin Bog om Shakespeare, hvis
Hovedfortjeneste iovrigt ligger i de fine Analyser af de enkelte Verkers
Indhold. Derimod negtes denne Forudsetning bestemt af Shakespeare’s
leerdeste og mest kritiske Biograf, Sidney Lee. ,De biografiske Efterret-
ninger,“ siger han (4 Life of William Shakespeare. New edition. 1915,
p. 417), ,yde ingen Stette for Antagelsen af en lengere personlig Erfaring
om tragisk Lidelse. Ej heller stottes denne taagede Teori af den hele
Retning i hans literere Arbejde ... At soge Noglen til Shakespeare’s
triumferende Erobring af Tragediens Tinder i hans personlige Erfaring,
som jo nedvendigvis maa have veret begrenset, det er at undervurdere
hans skabende Evne og dens magiske Kraft.“ — Men Spergsmaalet er jo
netop, om hgj kunstnerisk Skaben er psykologisk mulig, uden at der ligger
Livserfaringer til Grund. Og hvis dette maa benegtes, vil jo Antagelsen
af, at Digteré'n havde bygget paa saadanne, ingenlunde fore ftil at tenke
ringere om hans Kunst. Snarere maatte man beundre, at Kunsten har
Kunnet forme de alyorlige Emner paa saa fuldkommen en Maade.

28. Gives der en absolut Tragik? Gives der Skabner, ved
hvilke Smerte og Undergang blive det sidste Ord? Hvis det er
saa, staa vi her ved en Greznse for den store Humor. Og er der
en Grense, maa Humoristen selv anerkende den, og den maa
oge hans Vemod og gere hans Smil mindre lyst, om der over-
hovedet endnu bliver Mulighed for Smil.

I et Brev til Zelter siger Goethe: ,Jeg er ikke fodt til tragisk
Digter, ti min Natur er harmoniserende (,conciliant“). Derfor
kan det rent tragiske Tilfzlde ikke interessere mig, da det egent-
ligt i sin Grund maa vere umuligt at harmonisere.“ I sine Sam-
taler med Kanzler v. Miiller kommer han tilbage til denne Tanke.
,Alt Tragisk beror paa en Modsatning, der ikke kan udlignes.
Saasnart der indtrder Udligning, eller den ses som mulig, for-
svinder det Tragiske.© ,Tragisk kalder jeg en Situation, af hvilken
ingen Udgang er mulig, ingen Forsoning (, Komposition®) teenke-

_lig.“ (Unterredungen mit Kanzler v. Miiller. 6. Juni 1824 og 2. Juli
1830). Han kritiserer Hegel’'s Opfattelse af det Tragiske som be-
roende paa en Konflikt mellem to hver for sig berettigede Magter.
Hegel's Yndlingsexempel var ,Antigone®, hvis Hovedemne efter
hans Opfattelse var Konflikten mellem Familie og Stat. Saadanne
Sammensted finde jo Sted indenfor en og samme etisk Helhed;

Familie og Stat ere begge Led i Menneskehedens Liv, og idet

NEEpp——
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denne mere omfattende Helhed netop hzvdés gennem ensidige
Bestreebelsers Undergang, ferer Tragedien til klarere Forstaaelse
af Livet. Det egentligt Tragiske er altsaa for Hegel ikke Kata-
strofen, men Konflikten, og Konflikten har stadigt den nedvendige
Funktion at hzvde de forskellige etiske Magters gensidige Be-
gransning.

Hegel’s lyse og energiske Optimisme vilde, dersom den kunde
fastholdes, udvide Greenserne for den store Humor som Livs-
anskuelse. Men Goethe har desveerre Ret overfor Hegel. Der kan
gives, og der gives absolut Tragik. For Hegel er de enkelte Indi-
viders Skabne ligegyldig, naar blot de store Ideer stadigt godt-
gore deres Magt. Men selv om et Menneskes Veerd beror paa den
Sag, han tjener, skulde det saa vaere ligegyldigt, om han selv,
hvis Sjel er fyldt af denne Sag, bestaar eller gaar under? Den
tragiske Lidelse kan ikke veere ligegyldig, hvor stor Vagt man
saa leegger paa den ofte (ikke altid) frugtbare Konflikt mellem for-
skellige Verdier, der ikke have fundet deres Begransning. Ide-
erne (Verdierne) ere nu engang repraesenterede i Erfaringens Ver-
den gennem personlige Vasener. Og, som vi have set (§ 27), er
det netop den Maade, paa hvilken den tragiske Helt i selve
Undergangen aabenbarer og haevder sit ophejede Sindelag, der
betinger Tragediens egentlige Virken paa vort Sind.

Ved det beremte, utallige Gange kommenterede Sted i Aristo-
teles’ Poetik, hvor han finder Tragediens Virkning at bestaa i, at
den vaekker Raedsel og Medlidenhed paa en saadan Maade, at disse
Folelser derved ,renses®, har man iszr varet uenig om, hvad der
her forstaas ved ,Rensning“. Det er maaske rigtigst, med Erwin
Rhode (Psyche? II, p. 49), at tenke paa en Analogi til den Maade,
hvorpaa Musiken paa en Gang kan vaekke stzrke Folelser og —
netop gennem Vakkelsen og Udladningen — bevirke, at de ikke
paa pinlig.og hemmende Maade herske over Sindet. Af en nyere
Tids Musik kunde man her tenke paa Beethoven’s femte Sym-
foni, ,Skabnesymfonien“, hvor man ferst herer Skzbnens tunge
Slag paa Porten og, ved at gennemtrsenges af den derved vakte
Stemning, forberedes til at paavirkes af det paa en Gang frejdige
og vemodige Indtryk af Symfoniens sidste Del. Men hvad Ari-
stoteles i hvert Tilfeelde ikke siger Noget om, er, hvilken Ka-
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rakter ,Reedsel og Medlidenhed“ antage, naar de ere blevne ,ren-
sede“. A. W. Benn har derfor kaldt ham en slet Psykolog'). Men
Sagen er maaske, at Grzkerne ikke havde den Forstaaelse af
Sindets Metamorfoser og Felelsernes Forskydninger, som senere
er vunden. Hvad Aristoteles ikke har kunnet udtrykke paa sit
psykologiske Sprog, kan netop have veeret det, Benn selv havder,
at Medlidenheden overfor heroiske Karakterer gaar over til Be-
undring, og overfor milde og opofrende Karakterer til Keerlighed.
OgR=dselen maa antages at gennemgaaen tilsvarende Forandring ?).
Reedsel og Medlidenhed forsvinde ikke, men ,renses“ ved at blive
Elementer i en mere kompleks Felelse®).

29. I Tragiken har Humoren en af sine Greenser. Humoristen
bejer sig ikke som den tragiske Helt sammen om Saaret. Hans
Saar ere ikke dedelige og beheve ikke at forjage Smilet. Den
tragiske Helt kan vise Storhed selv i Undergangen, men Smerten
og Sorgen udelukke Smilets Mulighed.

Humoristen véd, at Livet har sine Tragedier ligesaa vel som
sine Komedier. Hans Livserfaring, baade den, der skyldes per-
sonlig Skeebne, og den, der skyldes Oplevelse af Andres Skebner,
kan vere rig og omfattende. Og hans Streeben gaar, bevidst og
ubevidst, ud paa at lade de store Modsztninger faa deres beret-
tigede Indflydelse paa den totale Stemnings Klangfarve. Men han
maa indremme, at hvor det Tragiske er af en saadan Natur, at der
ingen Kraft eller Plads er til at lade Sindets lyse Elementer faa
Indflydelse, der er ingen Organisation eller Sammensmeltning
mulig. Den kosmiske Harmoni, som Humoristen bevidst eller ube-

1Y Aristoteles’ Theory of Tragic Emotion. Mind. 1914, p. 89.

?) Benn fortolker Aristoteles saaledes, at Medlidenheden gaar over til
Reedsel, og at denne saa beroliges ved, at den kunstneriske Stemning
(plot-interest) faar Overhaand ved, at man véd sig selv i Sikkerhed. Jeg
kan ikke finde Noget herom i Texten. Det er baade Rzdsel og Medliden-
hed, der ,,rexises“.

%) [ den nyeste Tid har den af Freud grundlagte ,Psychoanalyse hzev-
det, at visse Former for Sindssygdom kunne helbredes, ved at en smerte-
lig Oplevelse, i hvilken den egentlige Grund til Sygdommen laa, drages
klart og bestemt frem for Patientens Bevidsthed, som derved ,renses®.
Metoden kaldes da ogsaa Katarsis, samme Udtryk, som Aristoteles bruger.
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vidst tror paa, styrter sammen, hvor der foreligger en absolut
tragisk Skzbne, — hvor Lidelse og Undergang ere Et. Kun den
tragiske Helt, ikke Humoristen som saadan, heevder i en saadan
Katastrofe Menneskehedens Adel.

Humoristen er villig til at indremme den tragiske Helt den
hejeste Plads. Men han viger heller ikke for nogen Anden. Og
iser viger han ikke for dem, der tilbringe Livet med at tale om,
hvad tragiske Helte have ovet og lidt, uden selv at have noget
Tragisk i deres Existens. Desuden ger Humoristen Indsigelse
imod, at det Tragiske paa Trods af Erfaring erkleres at udtrykke
Livets inderste Vaesen. Det er kun Romantik. Den tragiske Helt
selv vil ikke have Tid og Sans til slige Paastande; han feler sig
netop staaende ude paa Grensen af alle menneskelige Forhold
og al menneskelig Evne; al hans Energi gaar, uagtet den over-
gaaf den, Humoristen som saadan raader over, med til at staa,
hvor han staar. Den hejeste Patos ger tavs, eller dog ordknap, saa
snakkesalige end de kunne veere, der kun kende denne Patos paa
tredie eller fjerde Haand.

Livstragedien, der ligger hinsides den store Humor, kommer,
som et Jordskelv kommer. Den bebudes maaske, ligesom dette,
ved forudgaaende Rystelser. Men det beror ikke paa os selv, om
vi opleve noget Saadant. Maaske kunde vi ved at undlade en
Handling, vort Livsideal kreever, undgaa en tragisk Skeebne. Men
da ligger den etiske Veegt paa Undladelsen af denne Handling, og
dette Punkt herer hen under den Droftelse af Forholdet mellem
Handling og Humor, som et senere Kapitel vil bringe. Ligesom
Handling betegner Greensen for Humor fra den aktive Side, be-
tegner den absolute Tragik denne Greense fra den passive Side.
Humoristen mener erligt og redeligt at have segt og fulgt den
rette Vej uden at have svigtet nogen Opgave, der kunde have
hidfert tragiske Konflikter. Han indremmer, at denne hans Vej har
fort gennem milde Egne, og at den Spending, hans Stade, som
ethvert alvorligt Livsstade, har medfert, er at betragte som Har-
moni i-Sammenligning med den tragiske Smerte. Han ter maaske
tilfeje, at han ikke vilde vige tilbage, dersom tragisk Skebne ikke
kunde undgaas, uden at han tog Skade paa sin Sjel. Hans Be-
undring for de tragiske Helte er grundet paa Forstaaelse. Dels

e
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kan han meget vel sette sig ind i Situationer, der for hans eget
Vedkommende ikke komme ud over Mulighedernes Verden, dels {
erkender han, at Tragedien aabenbarer en Greense for Harmonien 1
mellem Verdi og Virkelighed. Men han giver ikke Afkald paa at
veere Helt, fordi han ikke er tragisk. Han ferer sin Kamp for at
hevde sig selv gennem Fastholden af sin Overbevisning om Livets
Sammenheng og Verdi trods alle Disharmonier i det Enkelte.
Denne Kamp kan fore ham lige til Greensen af det Tragiske. Skal
denne Graznse overskrides, da bliver Spergsmaalet, om han kan
undergaa den Metamorfose, uden hvilken den tragiske Helt ikke
bliver til.

I Gunnar Gunnarson'’s storslaaede Bog, ,, Borgslegtens Historie®,
hedder det om en ung Mand, der vilde opgive Alt for at drage
om som Asket og Profet (IV, p. 117): ,Det faldt ham intet Oje-
blik ind, at han allerede havde lidt et Nederlag, — at dette Liv,
han havde besluttet at fore, ingen Rod ejede i hans egen Sjzl,
ingen Forudsztning havde i hans tidligere Liv. Han vidste ikke, :
at Lidelsen er et Skabnens Gode, der kun bliver faa Mennesker
skeenket i saa fuldt Maal, at de helt blive istand til at se bort fra
eget Ve og Vel og kun leve og tenke for Andre og fele Tilfreds-
stillelse derved. Han vidste ikke, at kun hos Smertens Udkaarne
der al Egenkeerlighed.“

Bedre kan Forholdet mellem Tragiken paa den ene Side og det
harmonisk-menneskelige Livsstade, Humoren repreesenterer, paa
den anden Side, ikke udtrykkes. Den Lidelse, der bliver tragisk,
er ikke vilkaarligt frembragt eller opsegt. Den kommer, naar
Skeebnen banker paa Porten, uden at denne Banken (som hos
Beethoven) er Indledning til en Symfoni.

30. For Kierkegaard var Humor et Stade, der har det religiose
Stade over sig. Og al sand Religiositet var for ham af tragisk
Karakter. Hos det Menneske, der skal veere i Tilstand af Religion,
maa efter Kierkegaards Opfattelse Gudsforestillingen virke om-
dannende paa hele Livsforelsen. Intet menneskeligt Forhold kan
have Verdi i sig selv, men har kun Veerdi, naar det bevidst
underordnes og omdannes ud fra det Evigheds- og Uendeligheds-
synspunkt, Gudsforestillingen forer til ‘at anlzgge. Af Modsat-
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ningen mellem den uendelige Fordring og den menneskelige En-
delighed udspringer en Lidelse, der ikke kan harmoniseres. I
Kristendommen — vel at marke, den oprindelige Kristendom,
Urkristendommen — fores hele Livet med Henblik paa det Hin-
sidige, eller rettere paa det eneste Sted i Tiden og i Rummet, hvor
det Guddommelige er fremtraadt. Der gives ifslge Urkristendom-
men kun én Verdi, den, der blev sat ind i Verden med Gud-
mennesket. Alt Andet er veerdiforladt eller veerdifjendsk. Urkri-
stendommen er en Sergemarsch. For den sande Kristen er Livet
Lidelse, en Lidelse, der ikke blot som i al Religiositet fremkaldes
ved Gudsforestillingens absolute Krav, men derved, at der kun
findes Verdi paa et eneste Punkt i Tilveerelsen, medens alt Andet
ligger i Morke.

Jeg gaar her ikke neermere ind paa, om Kierkegaard har Ret i
denne Karakteristik af Urkristendommen. Jeg skal blot gentage,
hvad jeg flere Steder har udtalt (i min Bog om Kierkegaard og i
min Religionsfilosofi), at Urkristendommen ikke var en Serge-
marsch, men en Sejrsmarsch, idet Sindet var helt opfyldt af For-
ventningen om Kristi neere Genkomst, den egentlige Stiftelse af
»Himmeriges Rige“. Da i Modseetning til denne store, levende
Forventning alt Andet maatte blegne, alle andre Interesser og
Opgaver forsvinde, kan Lidelsen ikke, som Kierkegaard mente,
have veret raadende. Overfor de store Billeder, i hvilke Forvent-
ningen fandt Udtryk, kunde end ikke Smerten ved Lesrivelse fra
de jordiske og menneskelige Forhold gere sig geldende. —

Den Tragedie, Kristendommen ifelge Kierkegaard var, overgik
for ham langt Alt, hvad selv den sterste Tragiker kunde digte.
»,O min Ven,“ siger han (,Sygdommen til Deden®. Skrifter XI,
p. 236 f.), ,hvad har du vel forsegt i Livet? Anstreng din Hjerne,
riv enhver Bedaekning tilside og blot Felelsernes Indvolde i dit
Bryst, slojf enhver Befeaestning, som adskiller dig fra den, om
hvem du laser, — og las saa Shakespeare, og du skal gyse for
Kollisioner. Men de egentlige religiose Kollisioner synes selv
Shakespeare at have gyst tilbage fra. Maaske lade de sig ogsaa
kun udtrykke i Gudernes Sprog.“ —

Naar Kierkegaard kalder det religiese Stade, saaledes som han
opfatter det, tragisk, saa er det en Tragik, som det efter hans Op-
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fattelse er Menneskets Pligt at gaa ind i. Det er villet Tragik.
Den kommer ikke over Mennesket, men Mennesket skal komme
til den. Den skyldes ikke Sammensted, der kun falde i Enkeltes,
ikke i Alles Lod. Men den er den hgjeste Form for menneskeligt
Aandsliv. -

I de to Pseudonymer Frater Taciturnus (Stadier paa Livets Vej)
og Johannes Climacus (Uvidenskabelig Efterskrift) har Kierke-
gaard fremstillet Repraesentanter for, hvad han forstod ved Humor.
De staa begge med Hatten i Haanden overfor det religiose Stade.
Dette er konsekvent fra Kierkegaards eget Stade, efter hvilket til-
sidst Lidelse blev den afgerende Maalestok for Aandslivets Hojde ).
Men det stemmer ikke med Begrebet Humor, saaledes som dette
i det Foregaaende er udviklet. Efter dette er et tragisk Forhold
en Skebne, der kan hidfere en alvorlig Preve, men ikke Noget,
det er Enhvers Pligt at opleve.

For Humoren er al Verdi ikke indeholdt paa noget enkelt Sted
i Tid og Rum. Der er en stadig Mulighed for at opdage og opleve
nye Vardier i Verden, til samme Tid som der er klar Bevidsthed
om, at hvis Setningen om Vardiens Bestaaen gelder, saa er det
i hvert Tilfelde ikke de empiriske Verdier, der bestaa. Gives der
evige Verdier, saa kundgere de sig gennem Lovene for de em-
piriske Verdiers Opstaaen og Forgaaen, om vi kunde finde disse
Love. Evighed og Tid ere for Humoristen ikke absolute Modsaet-
ninger, saa at der nedvendigvis skulde veere et smertefuldt Speen-
dingsforhold mellem dem. Evigheden er ikke Noget, der ventes
eller ligger langt ude i Tiden. Den er et stedse Nerverende, be-
tegner den store Lovmessighed, der gor al Udvikling i Tiden for-
staaelig. Vi forudseette den stadigt, hvad enten vi se tilbage eller
gaa fremad. Kierkegaards Seetning, at vi forstaa baglengs, men
leve forleengs, er ikke ganske rigtig. Ti hin store Lovmeessighed
er af Betydning for vor Fremstreeben, ikke mindre end for vort
Tilbageblik; gennem Erindringen om Fortiden bestemmes, hvad vi
kunne gore i Nutiden for at forberede Fremtiden. Humoren ser
ikke Virkeligheden som et Frafald fra Evigheden, men ser netop
enhver Virkelighed som en enkelt Straekning af en evig Strom.
Kierkegaard’s Humorister se paa romantisk Vis Erindringens Ver-

') Smign. Danske Filosofer, p. 165—67.
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den som en Dremmeverden, over hvilken man kan glemme den
stedse henrindende Tidsexistens. Men der er et inderligt Baand og
en stadig Vexelvirkning mellem Erindring og Liv. Erindringens Ver-
den befolkes stadig fra de Oplevelser, det handlende Liv medferer,
og Handlingens Liv besjeles af, hvad der bevares i Erindringen.
Ved Opdagelser af nye Verdier virker Erindringen stedse med.

Muligheden af Tragik skal ikke bestemme hele Livet eller
Synet paa Livet. Naar Humor betyder Troskab-mod Livet, fordi
den giver det Ringe og det Hemmende dets Plads ligesaavel som
det Store og det Hjelpende, saa ferer den ogsaa til at gaa den
tragiske Skebe imede, hvis denne virkeligt er en Folge af, at man
har veret tro mod Virkeligheden og dens Opgaver. Her falder
da Modsztningen mellem Humor og Tragik bort, og der viser sig
Muligheden af en energisk gennemfert kontinuerlig Overgang fra
det ene Stade til det andet. Der er da intet Spring, eller, om der
er et Spring, saa er Kontinuiteten ikke brudt, naar Springet virke-
ligt forer over paa den anden Side. Et Spring betyder jo dog ikke
uden videre et Fald. Det frie Menneske, hvis Tanke ikke sysler
med Deden, men med Livet, vil dog gaa i Deden for ikke at for-
neegte, hvad der ene gor Livet veerdt at leve og at taenke over.

Humoristen kan godt blive bestyrtet, ligesom Prospero, da han,
fordybet i sine Syner, havde glemt Kaliban og hans Sammen-
sveergelse. (Hvor Mange er det ikke i Aaret 1914 gaaet som
Prospero!) Men bag den store Humor ligger stedse Troen paa
Muligheden af nye Verdiers Udlesning. Hvis alle Veerdikilder i
Verden vare udtemte, vilde der ikke leengere veere Mulighed for
den Totalfelelse, vi kalder Humor, — ja, ikke for nogensomhelst
Totalfalelse. Det Samme vilde vere Tilfeldet, dersom Tilvaerelsen
skulde vise sig at veere saa tragikomisk, at der var bundne (poten-
tielle) Veerdier nok, men ingen Mulighed for at udlese dem. Dette
vilde Humoristen ikke kunne tage humoristisk. Han maatte da
indreomme, at Tragedien fik det sidste Ord. Ja, hvis det saa endda
var Tragedie, med al den Inderlighed og Hejhed, den kan frem-
kalde! Men hvis Tilveerelsens Verdikilder herte op at rinde, vilde
der indtreede en fremskridende Svaekkelse og Slevelse af det
menneskelige Aandsliv, og den sidste Akt af Menneskelivets
Drama vilde just ikke faa det Ophejedes Preg.
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Den store Humor staar og falder med den Forudsatning, at
hvad der forgaar, kun er enkelte, i Erfaringen givne Verdier.
Deres Forgaaen er det tragiske Element i de Oplevelser, den
store Humor fremgaar af. Men dette Element bliver ikke ene-
raadende, saaleenge der opdages ﬁye Verdikilder. 1 selve den
Sindshejhed, der kan aabenbare sig, naar en Verdi forgaar, frem-
treeder der en ny Veerdi. Og derefter tages saa Livet op paany.
Ligesom Kent, da han erkleres fredles, ,gaar sin gamle Vej paa
nye Steder“, saaledes tages Kampen for Tilveerelsens Verdier op
efter et Nederlag og feres maaske i nye Former. Den deende
Hamlet giver i sit sidste Aandedret sin Stemme ved Kongevalget
til den unge keekke Fortinbras, hvis Handlekraft og Vovelyst vil
fore ham til andre Skeebner end dem, der faldt i den tungsindige
Dremmers Lod.

31. Om Kierkegaard har Ret i at sette den skarpe Modsetning
mellem Humor og Religion, kommer naturligvis an paa, hvorledes
man definerer Begrebet Religion. Har Kierkegaard Ret i sin De-
finition, staar Humoristen afvisende overfor Religionen og veegrer
sig ved at anerkende den som et hegjere Livsstade. Men det maa
stadigt anerkendes som en stor Fortjeneste af Kierkegaard, at han
saa bestemt og positivt anerkender og begrunder Existensen af et
selvstendigt, hejt og =delt menneskeligt Aandsliv udenfor (efter
hans Opfattelse forud for) positiv Religions Omraade. Denne An-
erkendelse hang neje sammen med hans Livssag, den at lade det
Kristelige fremtreede i sin strenge Renhed. Megen Forstaaelse
kan man just ikke sige, at denne Side af hans Tankegang har
veret Genstand for efter hans Bortgang, hverken i Kirken eller
udenfor Kirken. Navnligt synes Niveauet i denne Henseende at
vere senket indenfor Kirken, hvis Preedikanter have en stigende
Tilbejelighed til at miene, at Alt, hvad Ordene Aand og Sjel kunne
betyde, herer under dem. Det var dog deres naturlige Pligt og
Opgave at gore opmarksom paa det selvstzendige og heje Aands-
liv, der er levet og kan leves udenfor Kirken, for at undgaa For-
vexling og Sammenblanding af Kristendom og Humanitet. Men
det er naturligvis lettere at preeke mod ,Fornuften og den onde
Villie end at sztte sig ind i Livsstader, der ere byggede op paa
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helt andet Grundlag end deres eget. Og dog ville Mange have
gjort den Erfaring, at jo mere de have frigjort sig fra dogmatiske
Forudsetninger, og tillige fra de antipatiske og polemiske Stem-
ninger, som Arbejdet paa Frigerelsen let avler, des mere over-
bevises de om, at der gives et selvsteendigt menneskeligt Aands-
liv, der har udviklet sig historisk under Indflydelse fra mange
Sider, fra Religion og fra Videnskab, men forst og fremmest fra
og i Livet selv, et Menneskeliv, der igen kan fremtreede i meget
forskellige Typer. En af disse Typer er det szrlige Emne for
denne Afhandling.

Hvad nu Humoristen angaar, vil det neppe ligge ham meget
paa Sinde, om man vil kalde ham religios eller ikke. Han vil
maaske forholde sig humoristisk overfor de forskellige Forseg paa
at sige, hvad Religion ,egentligt® er. Dog vil han (det maa jeg
selvfolgeligt mene) ikke have Grund til Humor overfor mit reli-
gionsfilosofiske Forseg, da den af mig foreslaaede Definition ud-
trykkeligt opstilles dels som en religionshistorisk Hypotese, dels
som en psykologisk Hypotese. Han vil maaske endog fole et vist
Aandsslagtskab overfor min Opfattelse af Religion som Tro paa
Verdiens Bestaaen. Ti den store Humor bliver kun mulig ved en
Fastholden af, at Verdien i Tilverelsen ikke forsvinder, fordi
enkelte i Erfaringen givne Verdier forsvinde.

Det er et religionshistorisk Faktum, at Menneskers Tro be-
stemmes ved, hvad de i deres Liv have lért at tillegge Verdi.
Guderne staa som de Magter, der havde disse Vardier, og Him-
melen er Indbegrebet af de Veerdier, man kender. Naturligvis kan
man i sine Undersogelser af de historisk givne Religioner holde
sig til de udvortes Kultusformer og Dogmer uden at sperge om,
hvilke psykologiske Forudsetninger de hvile paa. Man kan vere
en meget leerd Mand uden at veere Psykolog. Men det er i hvert
Tilfeelde et Forseg veerdt, om man ikke skulde kunme treenge ind til
det psykologiske Grundlag. Det er selvfalgeligt, at jo mere Vi gaa
tilbage til primitive Religionsformer, des mindre Oplysning vil
man kunne faa om den Maade, paa hvilken de organiserede Kul-
tusformer ere blevne til. Selv en saa elementzr Religion som den
centralaustraliske kendes kun som et ferdigt Hele. Og dog maa
den have havt sin Udviklingshistorie ligesom alt Andet i Verden,
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og ethvert Forseg paa at gere sig Rede for den forer tilbage fra
Sociologi til Psykologi!). Ved de Religioner, vi kalde de hejere,
er det psykologiske Grundlag tydeligt fremtradende, idet de gud-
gommelige Vasener, paa hvilke der tros, opfattes som Sandhedens
og Godhedens Forkempere. Hvis der til Grund for Religion ligger
en Angst (en Sztning, der ikke kan opstilles som almindelig), saa
er det en Angst for at miste, hvad der — paa det givne Trin —
giver Livet Verdi. Seetningen om Vardiens Bestaaen ligger til
Grund for al Religion paa lignende Maade, som f. Ex. Aarsags-
setningen ligger til Grund for den praktiske Menneskeforstand,
naar denne soger Midler til at opnaa sine @nsker, eller naar den
ved paafaldende Begivenheder uvilkaarligt ser sig om efter, hvad
der kan vare gaaet forud. Og ligesaa lidt som den praktiske
Menneskeforstand behever at kende den abstrakte Aarsagssztning
eller at vide, hvad der ligger i den, ligesaalidt behever den reli-
giose Bevidsthed at kende den abstrakte Satning om Veerdiens
Bestaaen, dens Konsekvenser og de Problemer, den stiller.

Hvorvidt Trangen til at fastholde Troen paa Vardiens Be-
staaen vil holde sig, naar den ikke stottes ved at veere ikledt
Kultuslivets og Dogmets Former, det kan kun Erfaring afgere.
Det er en psykologisk Opgave at undersege Betingelserne for en
saadan Trangs Vedvaren, ligesom det f. Ex. er en psykologisk Op-
gave at undersege Betingelserne for den store Humors Opstaaen
og Bestaaen.

Det er Speendingsforholdet mellem Verdi og Virkelighed, der
betinger de mest indgribende menneskelige Oplevelser og derved
igen bestemmer Totalfolelsers Bestaaen. Forsaavidt Humoristen
interesserer sig for Fortidens aandelige Liv, vil han kunne bruge
Seztningen om Verdiens Bestaaen som Arbejdshypotese. Ved et-
hvert Dogme og enhver Kultus vil han sperge, hvilke Verdier
man her har felt eller foler Trang til at hevde eller se havdede.
I Dyrkelsen af Kurotrofos, Demeter, Isis og Madonna sporer han
saaledes Trangen til at heevde Moderkarligheden som guddomme-
lig. 1 den Reekke af forskellige Forestillinger, Graekerne til for-

1) Se min Afhandling Sociologi og Religionsfilosofi. (Kritik af Durk-
heim’s Bog ,Les formes elementaires de la vie religieuse®) i Tidsskriftet
,Vor Tid“. 1914—15.
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skellige Tider gjorde sig om Zeus, vil han spore en stigende
Tendens til at betragte Retferdighed som den hejeste Egenskab.
Men ikke blot til Forstaaelse af Fortiden, ogsaa ved Handling i
Nutiden beheves hin Arbejdshypotese. Ved al Strazben efter et
Formaal maa det forudsattes, at Tilveerelsen indeholder Mulighed
for Udlesning af Veardier. Ellers falder det Haab, der maa bezre
al Handlen, bort. I en af alle Veerdimuligheder forladt Verden, er
Handling umulig.

Denne Betragtning danner en naturlig Overgang til at under-
soge den store Humors Forhold til Forstaaelse og til Handling.




VI. FORSTAAELSE OG HUMOR

32. Den Baggrund, Humoren forudsatter, betinges for en
vasentlig Del ved den Forstaaelse, Mennesket har af sig sely,
af sine Livsvilkaar og af den Tilveerelse, hvis Love han er under-
lagt. Den Forstaaelse, der her er Tale om, kan fremtreede i saare
mange Grader og Former. Men skal den faa Betydning, maa den
tilfredsstille to Fordringer.

Den maa vere saa omfattende og saa sammenhzngende, at
Mennesket kan have Forestillingen om en stor Tingenes Orden,
i Forhold til hvilken de Skuffelser, Modsigelser og Lidelser, Livet
bringer, kunne staa som Noget, der dog ogsaa horer med til Til-
veerelsen og har sin Ret til at veere, paa samme Tid som det ikke
formaar at bryde Tilliden til den store Sammenheeng, indenfor
hvilken Livets Vardier udfolde sig. Den Modstand, der mades,
overrasker maaske i @jeblikket, men indordnes dog som Led i
Erfaringernes Rakke og medvirker til at bestemme Totalfelelsens
Klangfarve. Luther blev efter Sagnet forstyrret af Djevelen under
sit Arbejde paa Bibeloversattelsen; men da han havde opdaget,
hvem han havde for sig, sagde han blot: ,Ver du der lenge
nok!“ Djeevelen havde nu engang sin Plads i hans Verdensorden
og kunde tages humoristisk. Enhver Livsanskuelse har sin Djaevel,
— Oprerer, Frister, Anklager, — som det geelder om at sette
paa den Plads, der tilkommer ham. Der er stedse spredte Ele-
menter tilbage fra det Kaos, ud fra hvilket Karakterudviklingen
foregaar, og der kan under Livets Gang komme nye, uorgani-
serede og usammensmeltede Elementer til, der kunne sztte baade
Totalfelelse og Forstaaelse paa Prove. (Smign. § 26.)

Den anden Fordring, Forstaaelsen maa opfylde, er den, at den
skal kunne gere sig gzldende paa umiddelbar Maade og med

-
M
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samlet Kraft. Den maa fremtreede som en praktisk Intuition, som
en Forvisning, der er Frugt af Menneskets Erfaring og Eftertanke.
Der behever ikke at vaere nogen udtrykkelig Bevidsthed om de
Kilder, fra hvilke denne Intuition stammer. Hvis der geres Forseg
paa at give Grunde for Intuitionen, vil det i Reglen vise sig, at
disse Grunde ere fundne eller konstruerede bagefter og ikke have
Noget at goere med de Aarsager, en rent objektiv Undersegelse
opdager. Men hvorledes dette end forholder sig, saa maa For-
staaelsen, hvis den skal veere Baggrund for Humor, have Koncen-
trationens Karakter, staa som en fast Kyst, mod hvilken Oplevel-
serne brydes uden at kunne bryde den.

Til den Forstaaelse, der her er Tale om, kunne Bidrag ydes fra
hejst forskellig Side. Den kan snart mere skyldes Hovedet, snart
mere Hjertet. Det kan veaere Videnskab, der for den veasentligste
Del danner den intellektuelle Baggrund, eller det kan vere en
religios Forestillingskreds, Spekulationer eller poetiske Syner og
Billeder, eller maaske blot den sunde Menneskeforstands uvil-
kaarlige Overblik over Tingene. Det Afgorende er, at der paa en
eller anden Maade har dannet sig en fast Tankesammenhaeng.
Spinoza siger med Rette, at Folelser, der ere fast knyttede til en
sammenh@ngende Tankegang (affectus secundum ordinem ad in-
tellectum ordinati et concatenati), vanskeligere opleses end vage
og usammenhengende Folelser. Dog er det af Betydning, at Ar-
bejdet paa at naa en fast Tankesammenhzng stedse kan tages op
paany. Kan Djevelen ikke forstaas indenfor den Sammenheng,
vi hidtil have fundet, saa kan maaske hans uventede Optreeden
give en Anledning til at indse, at vi have arbejdet med for snever
Horizont.

Den intellektuelle Baggrund er kun en enkelt Betingelse for
Humor. Det ses deraf, at selv hvor denne Baggrund er den samme
hos flere forskellige Individer, er det dog ikke sagt, at den store
Humor udvikler sig hos dem alle. I Afhandlingens to sidste Ka-
pitler vil jeg komme nzrmere ind paa dette Spergsmaal. Her vil
jeg kun bemeerke, at der dog vil veere et vist Sleegtskab mellem den
intellektuelle Baggrund og det Grundlag (Overlegenhed, Sinds-
hejhed, Vemod, Laengsel, Sympati se Kap. IV), som den store Hu-
mor forudsztter. Baade dette Grundlag og hin Baggrund fore,

Den store Humor 8




114 HARALD H@FFDING
hver paa sin Maade, Sindet ud over den snevre Horizont, inden
for hvilken Livet saa ofte beveger sig. (Smign. § 13 ¢ og § 23).

33. Hvor forskellige de Tankeverdener end kunne veere, som
danne den store Humors intellektuelle Baggrund, saa maa de dog
alle haenge neje sammen med den Maade, hvorpaa man til given
Tid og paa givet Sted skelner mellem Indbildning og Virkelighed.
Den Maalestok, efter hvilken man foretager denne Skelnen, altsaa
Virkelighedskriteriet, er stedse Udgangspunktet for Tankeverde-
nens Udvikling. Og paa alle Standpunkter bestaar dette Kriterium
i den faste Sammenhaeng, man mener at kunne finde mellem de
lagttagelser, der staa til Raadighed, — i Muligheden af en Total-
sammenheeng, i hvilken de enkelte Oplevelser kunne indordnes.
Det bestaar aldrig i noget aldeles Enkelt og Enestaaende; selv
om en enkelt Begivenhed eller en enkelt Iagttagelse skulde have
gjort et saadant Indtryk, vakt en saadan Folelse, at alt Andet taber
sin Betydning i Forhold dertil, saa vil der dog stedse vaere en Be-
straebelse for at finde et Forhold mellem hin enkelte Oplevelse og
alle de andre. Disse ville blive tydede efter den, naar den ikke
kan tydes efter dem. De kirkelige Mystikere tydede deres eksta-
tiske Oplevelser efter disses Forhold til den Sammenheng, Kir-
kens Dogmatik hevdede'); hvor ekstatiske Tilstande oprinde hos
psykologisk erfarne Mennesker i nyere Tid, vil der derimod
hevdes en bestemt Modsetning mellem, hvad der opleves i saa-
danne Tilstande, og de dogmatiske Forestillinger, det geengse reli-
giose Liv hviler i.?) Forholdet mellem Oplevelse og Tydning er
idethele forskelligt paa de forskellige Udviklingstrin, saaledes som
Auguste Comte har paavist i sin Lzre om de forskellige Stadier
i Erkendelsens Udvikling. Videnskabelig Tydning bestaar i at lade
den ene Oplevelse belyse den anden, indtil de alle tilsidst vise
sig at staa i en stor indre Sammenheeng, saaledes at man maaske
endog kan udlede de folgende Oplevelser af de foregaaende.

Allerede den Opgave, der stilles ethvert Menneske, den, at

') Smign. min Religionsfilosofi § 62.
%) Th. Flournoy: Une mystique moderne. (Archives de Psychologie XV.
Genéve 1915), p. 99 ff.; 122 f.; 134 f.
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orientere sig i Verden, at skelne mellem, hvad der er lagttagelse,
hvad der er Erindring, og hvad der er Fantasi, vil fore Mennesket
til at se sig selv som Led i en stor Sammenhang. Hvad han kal-
der Virkelighed, bliver da den Helhed, han bevidst eller ubevidst
danner af de lagttagelser og Erindringer, der staa til hans Raadig-
hed. At der existerer en Virkelighed for ham, viser han gennem
de Handlinger, han foretager; de forudsette jo, at han mener sig
staaende overfor Noget, som er Andet og Mere end hans egne
Forestillinger og Fantasier. Her gelder det gamle simple Kende-
merke: Vis mig din Tro af dine Gerninger! — Hvor stor den
Helhed er, der for den Enkelte udger Virkeligheden, og hvor fast
den er sammenfejet, kan veere hejst forskelligt. Derfor ere de
menneskelige Virkelighedsbilleder saa forskellige. Men den Lov,
efter hvilken de dannes, er stedse den samme, lige fra de Vildes
animistiske Naturopfattelse til den moderne Videnskabs lovbundne
Kosmos. I Bestrbelsen for at sammenarbejde saa mange lagt-
tagelser og Erindringer saa neje som muligt, kundger det store
Sandhedsbegreb sig, der under forskellige Former og i utal-
lige Grader ligger til Grund paa alle Trin af menneskeligt
Aandsliv.

Humoristen er Realist. Hans Ophejethed over det Enkelte har
Virkelighedens store Sammenhaeng til Baggrund. Derpaa beror
det, at Humor (sezrligt Shakespeare’s Humor) kan kaldes Troskab
mod Virkeligheden. Troskab hviler paa den Forudsztning, at den
eller det, jeg er tro imod, forbliver Et med sig selv under alle
Omskiftelser, udvikler sig i Kontinuitet med sig selv. Ingen en-
kelt lagttagelse er her nok. Der maa, uvilkaarligt eller med fuld
Bevidsthed, dannes en Forestilling, en Opfattelse, som kan
svare til alle de forskellige lagttagelser, hvori Troskabens Gen-
stand treeder frem, en saadan Forestilling, som jeg i min Psyko-
logi har kaldt en typisk Individualforestilling. Troskaben forud-
sztter, at denne Forestilling stadigt vil gelde, at den Lov, hvor-
efter Genstanden hidtil har udviklet sig, vil veere Udtryk for dens
Udvikling fremdeles. Og Troskaben selv bestaar da i en Kon-
tinuitet i vor egen Feerd, der svarer til Kontinuiteten i Genstan-
dens Vasen. Det er hverken for Genstandens eller for selve Tro-
skabens Vedkommende Uforanderlighed, der forudseettes; Forud-

g
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sztningen er kun, at Forandringerne ske i samme Retning og
efter samme Lov.?)

Troskab mod Virkeligheden vil da vise sig i, at vi stole paa de
Love, der hidtil have vist sig at gelde for vore Oplevelser, og
ere villige til at tage dem, som de ere, med de Goder og Onder,
de Opgaver og Arbejder, de Midler og Hindringer, som de fere
med sig.

Man kunde indvende mod det neje Forhold, som her er haevdet
mellem Humor og det, der staar som Virkelighed, at Falstaff dog
maa kaldes Humorist, men at han jo egentligt lever paa en stor
Logn. Hertil vilde jeg svare, at Falstaff's komiske Virkning paa
os netop beror paa, at han indenfor den Virkelighed, han kon-
struerer sig, en Virkelighed, i hvilken Alt faar den modsatte Be-
tydning af, hvad det har i den ,virkelige“ Verden, — at han
indenfor denne Verden optreeder med Troskab og Konsekvens.
Han forklarer sin Fedme ved, at Sorg og Modgang bleeser et
Menneske op; han reducerer Aresbegrebet in absurdum, fordi
Eren ikke kan sztte en Arm eller et Ben paa igen; og som den
gamle Svirebroder, han er, forsvarer han sin Sviren med, at unge
Mennesker dog ogsaa skulle leve! Med fuldt Alvor opbygges hele
det System, ud fra hvilket han felder sine Domme. Den Verdens-
orden, han konstruerer, lader netop Individer som ham staa som
berettigede: Hans Humor er Trofasthed mod det Virkeligheds-
billede, han har dannet sig, og som han ufortrodent fastholder
overfor Vennernes Kritik og ydre Forholds Indgriben.

Naar Falstaff ikke blot selv optreeder som Humorist, men og-
saa tages humoristisk af os, er det, fordi hans Billede faar sin
Plads og sin Betydning gennem Kontrastvirkning indenfor hele
det Billede af den alvorlige Tid og dens Kampe, som Shakespeare
opruller i ,Henrik IV“. Han maa ses i hele denne Sammenhang
for at kunne stemme os humoristisk. Sidney Lee mener, at naar
Falstaff virker humoristisk, er det, fordi Kontrasten mellem hans
Alderdom og hans kaade Levevis bringer det melankolske Ele-
ment ind, som ikke kan undveeres i Humoren. (Life of Shake-
speare p. 245.) Men en saadan moralsk Betragtning vilde ganske

') Smlg. Psykologi. VB, 9; VIC, 6. — Personlighetsprincipen i Filo-
sofin, p. 18—27.

ey
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sikkert umuliggere den humoristiske Virkning, ligesom det i
Goethe’s ,Faust vilde gaa for Mefistofeles’ Vedkommende. Man
maa stille sig paa Guds Standpunkt i Forspillet og sige, at der nu
engang ogsaa maa gives saadanne Fyre.!) Det er i Kraft af dette
Princip, at Falstaff ger sin humoristiske Virkning. Derfor virker
det skurrende og skeerende, naar Prins Henrik, saasnart han er
bleven Konge, forsteder sin gamle Staldbroder med haarde Ord.
Som Bradley treeffende siger i sin Afhandling , The Rejection of
Falstaff“ (Oxford Lectures p. 259): ,Shakespeare havde her skabt
saa vidunderligt et Veesen og sat ham saa fast paa hans intellek-
tuelle Trone, at Forseget paa at stede ham fra Tronen igen ikke
kunde lykkes.“ Shakespeare var her ikke tro mod det Billede af
det virkelige Liv, han havde skabt, mod den Virkelighed, der ikke
blot frembed Karakterer som den bekymringsfulde Konge, den
fremstormende Hotspur og den heltemodige Prins Henrik, men
ogsaa havde en Plads til gamle Hans, hans Vid og hans Meriter.

34. Vort Verdensbillede kan og maa endres i Mangt og Meget
under fremskridende Erfaring, og selv om vi stole paa, at Foran-
dringerne folge den Lov, vi hidtil have sporet, saa er Begrebet
Virkelighed dog et Idealbegreb, og Begrebet Sandhed — som den
storst mulige Sammenhang mellem det storst mulige Antal af
lagttagelser — indeholder en Opfordring til stedse fortsat For-
sken.?) En absolut fast Baggrund er kun en mulig Antagelse, saa-

') Ligesom Gud betragter Mefistofeles humoristisk, saaledes ogsaa om-
vendt. Mefistofeles’ Humor overfor Gud (,Von Zeit zu Zeit seh’ ich den
Alten gern) betinges ved, at han ser Gud som et Element i sin egen,
mefistofeliske Verdensorden; ud fra denne kunde han fra sin Side have
sagt om Gud: ,Es muss auch solche Kiuze geben!“ — Ogsaa i mindre
Dimensioner kan en saadan gensidig Humor gives. En gammel Skole-
kammerat af mig, som var bleven en ivrig Politiker, sagde i sin Tid til
mig, da vi havde talt om min videnskabelige Interesse, at han oprigtigt
talt saa humoristisk paa alt Saadant og kun vurderede det efter dets Be-
tydning paa det politiske Marked. Med den bonhomie, som han stedse
bevarede, fojede han til, at han godt kunde forstaa, om jeg fra mit Syns-
punkt ogsaa tog hans politiske Streeben humoristisk. Jeg tror dog, at ingen
af Delene slog ganske til.

*) Smlgn. Psykologi VD. — Den menneskelige Tanke, p. 257—262;
289 f.
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leenge ukritisk Tryghed og dogmatisk Tillidsfuldhed raade. Er-
faringsverdenen er uafsluttelig i Tid og i Rum; Aarsagsraekken
kan ikke fuldsteendigt gennemferes; der fremtreeder ofte Begiven-
heder, der komme saa pludseligt og overraskende og ere saa af-
vigende fra tidligere Erfaringer, at der bliver en stor Opgave at
finde Sammenhsngen paany. Men den store Humor forudsetter
jo ikke blot en Forstaaelse af enkelte Oplevelser hver for sig,
men ogsaa Muligheden af, at alle Oplevelser kunne indgaa som
Elementer i et Helhedsbillede. Og derved stilles en uendelig Op-
gave. Og naar kan den blive fuldsteendigt lest? Desuden er jo
det Enkelte og Individuelle selv en lille Verden, hvis indre Sam-
menheng det geelder at udrede. Og hvis det staar som en Torso
eller som et Misfoster, geelder det at finde, hvad der voldte Gde-
leggelsen eller hemmede Vaxten.

Der kan fremdeles, naar Verdibegrebet anvendes, fremtraede
en grel Modsztning mellem den almene Tingenes Orden, der roligt
fuldbyrder sig, og Enkeltveesenernes Skebne, en Modsaetning, der
snart kan virke tragikomisk, snart komitragisk. Allerede for den
moderne Udviklingsleere med dens Ide om Kampen for Tilveerel-
sen fremkom, skrev Tennyson sine beremte Linier om Naturen
(In Memoriam 56):

So careful of the type she seems,
So careless of single life.

Heri er det treeffende udtrykt, hvor vanskeligt det er at an-
vende Verdibegreber paa et samlet Billede af Tilveerelsen.

For det Forste er Verdiernes Rekke uafsluttelig. Det folger
allerede af den stadige Mulighed for Forskydning: hvad der forst
har Veerdi som blot Middel, kan faa selvsteendig Verdi som For-
maal, og hvad der forst stod som Formaal, maaske som et sidste
Formaal, der begrensede @nskernes Horizont, kan faa Betydning
som Middel for endnu fjernere Formaal. Hvor kunne vi da finde
en absolut Grundveerdi, paa hvilken der kunde bygges en afslut-
tende Vurderiﬁg? Og er det givet, at selv om vi fandt en sidste
Maalestok, alle enkelte Veerdier vilde veere kommensurable med
den?

For det Andet dzkke jo Veerdi og Virkelighed ikke hinanden.
Verdibegrebet udspringer indenfor den psykiske Verden, men den
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synes kun at vere en forsvindende lille Del af Tilveerelsen i For-
hold til den materielle Verden med den uhyre Udfoldelse af Mas-
ser og Krazfter. Verdiernes Verden staar da, synes det, i Tilvaerel-
sens paa en ensom Plads, ligesom Gyvelbusken i Leopardi’s Digt
(La Ginestra), der voxer paa en enkelt Plet i Lavaerkenen. I sin
bitre Stemning holder Digteren dette Billede frem for alle dem,
,der have vaennet sig til at prise Livet“: ,lad dem komme her
og se, om de levende Veseners Ve og Vel virkeligt ligger Na-
turen paa Hjerte!“

Alle disse Vanskeligheder faa dog ikke nedvendigvis den intel-
lektuelle Baggrund for den store Humor til at forsvinde. Folgen
bliver kun, hvad der egentligt ligger i Sagens Natur, at ingen
intellektuel Baggrund for menneskeligt Folelsesliv kan opstilles
en Gang for alle. Et Drama behever, naar man ikke havder For-
dringen om ,Stedets Enhed“, ikke at spilles for samme Bagtappe
gennem alle Akter, men Bagteppet kan skifte efter Handlingens
Gang. Naar der blot er en Sammenheng mellem de skiftende
Scener, er Enheden hevdet. En Fastseettelse en Gang for alle af
de intellektuelle Forudsatninger vilde endog gere den store Humor
umulig. Ti den store Humor vender sig ikke blot mod de enkelte
Oplevelser og lader dem fortone sig overfor Baggrunden. Den vender
sig ogsaa mod selve Baggrunden som den, der er underlagt For-
andringens Lov. Enhver Baggrund, der vilde gere Fordring paa
absolut Gyldighed, vilde fremkalde Humoristens Smil. Den mo-
derne Erkendelsesteori antager heller ikke noget absolut Ferste
eller Sidste, hverken hvad Tankens Former eller dens Principer
eller dens Resultater angaar. Vi sege at bygge Tankeraekker, som
vi kunne gennemfere overfor alle foreliggende og kommende
lagttagelser. Hvor saadanne Tankerskkers Anvendelighed viser
sig at have en Greense, undersege vi, om Greensen ikke skulde
vere en Folge af, at den Tankerzkke, vi havde indledet, selv
kun var et Led i en mere omfattende Tankeraekke. Lyset forsvin-
der om Aftenen og kommer igen om Morgenen; men denne
Forsvinden og Opstaaen betyder ikke noget Spring i Naturen; vi
maa blot gaa fra den Tankeraekke, der kun dannes af lagttagelser
fra Jordens Stade, over til den Tankersekke, der kan bygges
op, naar man gaar ud fra Jordens Omdrejning og dens Stilling til
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Solen. Allerede Galilei sagde: ,Tenk Jorden borte, da gives der
ingen Solopgang og ingen Solnedgang, ingen Horizont, ingen
Meridian, ingen Dag og ingen Nat!“ Hvad der synes at vere en
Greense for Tanken, er altsaa kun et Tegn paa, at Tanken for
tidligt har sluttet sit Arbejde. — Dette geelder for Veerdibegreber-
nes Rekker, ligesaa vel som for Grundenes og Aarsagernes
Raekker. 1)

Forstaaelse er et aandeligt Arbejde, der stedse maa optages
paany. Den store Humor vilde bygge paa Sand, hvis den oversaa
dette. Forholdet mellem Forstaaelse og Humor falder paa en Maade
ind under Forholdet mellem Handling og Humor, som vi under-
sege i neeste Kapitel. Humoristen maa opfatte Paastanden om at
vere naaet til en absolut Baggrund som Udtryk for, at Tanken er
bleven treet og forvexler sit Hvilested med en absolut Afslutning.
Han ved, at med fremskridende Erfaring vil der kunne ske to
Ting: vore hidtil vundne Resultater kunne falde bort, — eller
vore hidtil staaende Problemer kunne falde bort. To af vore sldre
danske Teenkere greb her hver sin af disse Muligheder. Holberg
mente, at naar vi ikke fandt flere Problemer i Verden, var det,
fordi vor Erfaring var begrenset; med udvidet Erfaring vilde man
se, hvor illusoriske mange af vore Lesninger vare. ]J. S. Sneedorff
mente derimod, at med udvidet Erfaring vilde mange af vore nu-
verende Problemer falde bort, fordi de kun skyldes vor snevre
Horizont.?) De have begge Ret, og den store Humor kan bruge
begge Synsmaader. Den speger baade med de absolute Lesninger
og med de absolute Gaader. Og denne Speg grunder sig netop i
den store Alvor, med hvilken den store Humor omfatter Tanke-
arbejdet. Inderst inde hviler den paa en Tro paa Sandheden, som
den, der kreever stadigt nyt Arbejde paa at udvide Erfaringen og
gennemtenke den vundne Erfaring.

Ligesom Modseztningen mellem Alvor og Speg, Sorg og Glede,
Tragik og Komik, Storhed og Ringhed, Fornuft og Urimelighed
opleses i Humor som Totalfelelse, saaledes forholder det sig ogsaa

) Smlg. Den nyere Filosofis Historie I, p. 176. — Den menneskelige
Tanke. p. 196. (Kritik af Renouvier’s og Diihring’s Opstilling af ,det be-
stemte Antals Lov®).

%) Danske Filosofer, p. 5 og 18.
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med Mods=tningen mellem Forstaaelse og Uvidenhed. Humo-
ristens Standpunkt er treeffende angivet i Udtrykket docta igno-
rantia, saaledes som dette i den tidlige Rensssance opstilledes af
Nicolaus Cusanus.!) Humoristens Stade betinges intellektuelt ved
Modsztningsforholdet mellem Tilveerelsens rige Fylde og den fulde
Forstaaelse. der til hver given Tid staar til Raadighed. Intet af
af disse Modseetningsled kan falde bort, uden at det hele Stade
@ndres. Kaster man Vrag paa den rationelle Udformning, fordi
den ikke kan rumme Alt, ender man i Mystik, der igen hurtigt
falder tilbage til Dogmatiken.?)

35. Paa lignende Maade staar Humoristen overfor den Kends-
gerning, at Mennesker, selv de skarpest tenkende Mennesker, af-
vige i saa hoj Grad fra hverandre i deres Verdensanskuelse. Hi-
storien viser, at forskellige Videnskaber til forskellige Tider have
gjort Fordring paa at veere den eneste eller den hejeste Videnskab.
Saaledes var for Hobbes Fysiken Et og Alt, for Moleschott Kemien,
for Hegel Logiken, for Bergson den vitalistiske Biologi, medens
for Leibniz og Lotze en afsluttende Verdensanskuelse kun kunde
naas gennem Anvendelse af psykologiske Analogier paa Tilveerel-
sen idethele. Selve de Brydninger, der opstaa mellem de forskel-
lige Forseg paa at tyde Tilverelsen ud fra en af dens enkelte
Sider, optager Humoristen i sin Verdensanskuelse som et Vidnes-
byrd om, hvorledes vi Mennesker nu engang ere stillede overfor
Tilveerelsen. Han kan heri med Sibbern finde et Exempel paa, at
al Udvikling, ogsaa Tankens, foregaar sporadisk. Han sympatiserer
med enhver grundig og erlig Straeben efter at gere et alment
Synspunkt geldende, alt imedens han fastholder Opgavens Storhed
og Uendelighed. Denne Modsatning betinger; som allerede sagt,
en vaesentlig Side af hans Totalfelelse.

Jeg har engang for mit eget Vedkommende forsegt at beskrive

#) Den nyere Filosofis Historie 1, p. 81.

*) Da Nicolaus Cusanus havde skrevet sin merkelige Bog De docta
ignorantia [1440) rejstes der en interessant Diskussion om, hvorvidt man
behovede at vedligeholde Indsigten i Erkendelsens Betingelser, naar man
engang havde indset, at den var begrenset. Nogle mente, at Konsekven-

sen maatte blive ren Mystik. (Autour de la docte ignorance. Par Van-
Steenberghe. Miinster 1915.)
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en Form for denne Totalfelelse. Da jeg ikke kan give nogen bedre
Beskrivelse, og da den, jeg i sin Tid gav, desuden er den Text,
jeg i nerverende Afhandling har segt at udvikle nermere, saa
hidsetter jeg den her (efter ,Den menneskelige Tanke® p. 377 £)

,Der gives et Standpunkt, paa hvilket der gennem Livets Blan-
ding af Tragedie og Komedie, af Sejr og Nederlag, er vunden en
Grundstemning, som paa en Gang har Karakteren af Alvor —
formedelst det Store, der er oplevet, og den Smerte, det ofte har
kostet, — og af Ironi overfor ethvert Forseg paa i Billeder at ville
udtrykke, hvad der i sin Fylde og ved sine Modsa&tninger spren-
ger enhver Form, man forseger at slaa fast. Den Livsanskuelse
eller Livsfolelse, der saaledes opstaar, fastholder Overbevisningen
om en stor Enhed i Tilveerelsen, hvad Verdier saavel som alle
andre Emner og Elementer angaar, og kan derfor vende sig spe-
gende mod Livets Tilskikkelser, fordi de ere magteslose overfor
hin Forvisning, ligesaavel som mod Forsegene paa at udsige det
Uudsigelige. Spogen faar dog Vemodets Karakter, fordi der stadigt
foles en Modsigelse ved, at det Store saa ofte er knyttet til det
Ringe, og ved, at det ikke lykkes at faa sagt et afsluttende Ord
om Livets Kerne og Livets Kaar. Bag Ironien og Vemodet vil
der ligge en stor Resignation, snart mere praktisk, snart mere
kontemplativ, — snart bitter, snart frejdig.“ —

Jeg har for mit Vedkommende leert at betragte den store Humor
som en af de ideale menneskelige Livstyper, og det er den, jeg
mest sympatiserer med. Men der kan jo gives baade en ulykkelig
og en lykkelig Kerlighed. (Smign. § 26 og § 32). Og baade ulyk-
kelig og lykkelig Keerlighed tit Noget kan fore til Forstaaelse.

At den store Humor, saaledes som den her er beskreven, i og
for sig skulde veere det hgjeste Livsstade, kan, som tidligere ud-
talt, ikke haevdes. Den store praktiske Streeben paa den ene Side,
den tragiske Lidelse paa den anden Side kunne begge veere hojere
Livsstader end Humor. Som vi senere (Kap. IX) ville se, kan ogsaa
Erkendelsesgleeden udvikle sig til Totalfelelse og blive det Cen-
trale i Sjelen, og det vil ikke vere de ringeste Aander, hos hvem
dette sker. Noget Tilsvarende vil ogsaa kunne ske med den kunst-
neriske Trang. Det er da her, ligesom ved den praktiske Straben,
en stor Opgave, der tager Sindet fangent og drager al Energi til
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sig. Men de store Opgaver og de tragiske Skebner falde ikke i
Alles Lod. Selv den, der har arbejdet med Alvor, og som har havt
sin Sorg, kan dog veere klar over, at hans Streeben var som Fnug
overfor deres, der stedtes i den store Strid, og at hans Sorg var
som Leg overfor deres, i hvis Lod de dybeste Lidelser faldt.
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VII. HANDLING OG HUMOR

36. Kun rent teoretisk kan der skelnes mellem Folelse og Villie.
Enhver Lyst eller Ulystfolelse heenger sammen med en Trang, en
uvilkaarlig Bevagelse i en eller anden Retning. Naar Trangen er
forbunden med Evne til at naa et hensigtsmeessigt Resultat, kalde
vi denne Forbindelse af Trang og Evne Instinkt. Trangen bliver til
Drift, saasnart der med Felelsen af Lyst eller Ulyst forbinder sig
en Forestilling om, hvad der kan bevare og forege Lystfalelsen
eller afveerge og forminske Ulystfelelsen. Den aktive Side af en
Folelsestilstand er ikke Noget, der forst kommer til efter at Fo-
lelsen er opstaaet, men er knyttet til den fra forst af. Spergsmaalet
er fra forst af ikke, hvorledes Trang eller Drift kunne opstaa af
Folelsen, men hvorledes de kunne heemmes saaledes, at Folelsen
kan miste sin aktive Karakter, idetmindste saaledes, at den ikke
forer til ojeblikkelig Handlen. Forst under den senere Udvikling
af Folelseslivet opstaar der maaske en Modsetning mellem hvi-
lende og aktive Folelser.

Hvad der gzlder al Folelse, geelder ogsaa en Folelse som Hu-
mor. Den Trang og Drift, som kundger sig i den, vil kunne gaa
i to Retninger. Der vil rere sig en Trang eller Drift til at fordybe
sig i det Store, heevde det, keempe for det; men der vil tillige
rore sig en Straeben efter at sikre selv det Ringeste dets Plads i
Verden, maaske endog holde sin Haand over Dumhed og Ond-
skab, hvis de nu engang here med og ber here med — i Kraft
af Principet felix culpa, eller fordi selve det Onde kun ophaeves
grundigt ad den frie Udviklings Ve;j.

Der ligger, som vi tillige have set (§ 8 Slutning) en Etik i
Spiren i enhver Totalfelelse, og det kommer af, at der ligger en
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Villen (Ordet taget i videste Betydning) bag enhver Totalfelelse,
en Villen, der forer til Vurdering og Handlen. Alvoren i Humoren
beror, som al Alvor, paa, at en Verdi, et Formaal staar som
ledende og bestemmende overfor de enkelte Stemninger og de
enkelte Handlinger.

Mange Psykologer stole i den Grad paa den skematiske Oversigt
over de sjeelelige Tilstandes Egenskaber (,, Elementer®), som en fore-
lebig Analyse kan tilvejebringe, at de betragte de konkrete, virkeligt
givne og meget komplicerede sjeelelige Tilstande kun som meka-
niske Forbindelser af saadanne Elementer. Ligesom efter en hyp-
pig populer Opfattelse Grundstofferne i Naturen existere forst,
maaske ,i Begyndelsen®, og saa de forskellige sammensatte Stof-
fer senere opstaa, saaledes vil man opbygge den sjxlelige Verden
af skematisk opstillede sjeelelige Elementer. Man forvexler virkelig
Tilblivelse med Fremstillingen i en Leerebog, hvor man begynder
med Elementerne. Det kan ikke nsegtes, at paa det sjelelige Om-
raade ere Fornemmelser, Forestillinger og Felelser, i deres ab-
strakte og isolerede Form, det Simpleste, vi kunne tenke os.
Allerede den sadvanlige Sprogbrug har foretaget den Analyse,
der forer til at opstille dem. En barnlig Psykologi opererer nu
med disse Abstraktioner. Men de ere revne ud af den Sammen-
heng med Trang og Streeben, i hvilken de oprindeligt forekom.
Det er forst en speciel Udvikling, en Differentiation, der skyldes
bestemte Betingelser, som ferer til en vis Isolation af Sjeelelivets
forskellige Sider eller Egenskaber. Ligesom Lyst eller Ulyst fra
forst af ere knyttede til Trang og Drift, ere vore Fornemmelser
fra forst af Betingelser for Udlesning af Reflex- og Instinkthand-
linger, og vore Forestillinger fra forst af neje knyttede til For-
ventning og Drift. Selv videnskabelig Forsken begynder som
Streeben efter at finde Midler til bestemte Formaal; forst senere
kunne de Tanker, som derved fremkaldes, faa umiddelbar In-
teresse. Det er ikke Handling, der er et specielt Tilfelde af For-
nemmelse, Forestilling og Felelse. Det er omvendt disse, der i
den isolerede Karakter, den psykologiske Analyse giver dem, bero
paa en Hemning af den uvilkaarlige Trang til Handlen. Selv
efterat Differentiationen er indtraadt, bevare alle Erkendelses- og
Folelseselementer et Forhold til Handling. De beholde Preaeg af
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at veere Overgangsled indenfor en Streeben i en vis Retning, eller
af at vere fremkaldte af en saadan Streben.

Den genetiske Psykologi, der seger at folge Sjelelivet i dets
faktiske Udfoldelse, berigtiger paa en gavnlig Maade de Misfor-
staaelser, der kan opstaa ved Forvexling af de ved Analyse af det
differentierede Sjeleliv fundne Elementer med det begyndende
Sjeelelivs Former. Hvad vi paa et senere Trin kunne opfatte som
sondret og som til en vis Grad uafhengigt af Trang og Straeben,
have vi ikke Ret til uden videre at legge ind paa alle Sjzlelivets
Trin. Der gor sig her en psykologisk Antinomi geeldende, som
skyldes den Kendsgerning, at Eftertanken forst kommer til at
virke, efterat Sjlelivet l&enge har veeret i frodig Udfoldelse; der-
for har den ondt ved at forstaa sin egen Fortid og tror, at de
Forskelligheder, den nu kan finde, have veeret tilstede paa alle Stadier
af det Sjeleliv, hvis sene Frugt den selv er.!) — Man vilde meget
vel kunne fremstille hele Fornemmelsens, Forestillingens og Fo-
lelsens Psykologi som Kapitler indenfor Villiens Psykologi. Endog
Logiken kunde man finde Plads til der, nemlig i Kapitlet om
- Qvervejelse.

37. Naar vi nu vende tilbage til Humoren, maa det indremmes, at
den kan gaa over til en ren kontemplativ Tilstand, en Astetiseren,
i hvilken Sindet svalger i Tanker og Billeder, medens det per-
sonlige Grundlag (se Kap. 1V), seerligt Sympatielementet, udviskes.
Det kan da ske, at man vilkaarligt tumler med Objekterne ‘og
forsegsvis anbringer dem i forskellige Kombinationer for at nyde
sin egen Magt og sit egen Lune. Eller man ser paa Virkelig-
heden som noget Fjernt, ligesom gennem en omvendt Teater-
kikkert. Eller man gleder sig blot over Formernes og Farvernes
Spil, ligegyldig overfor de virkelige Existenser, der ligge bagved.
Saaledes ser den unge Mand i Ibsen’s ,Paa Vidderne“ oppe fra
Fjelderkenen paa, hvad der foregaar nede i Dalen; Billedets vir-
kelige Emner vedkommer ham ikke, skent det er hans egen

1) Se min Psykologi Kap. IV og Den menneskelige Tanke, p. 10—I12.
— Det genetiske Synspunkts Betydning overfor det rent analytiske er i
den nyeste Tid med Eftertryk fremholdt af Edward Thorndike (Animal
Intelligence. 1911. — Elements of Psychology 1905). Se ovenfor § 3.
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Moders Hus, der brender, og hans egen Kereste, der rider til
Kirke som en Andens Brud:,

Det Alt tilhobe jeg stod og saa
oppe fra Livets Vidder;

et hojere Lys over Synet laa —
men se, det kan nu Ingen forstaa,
som nede i Svermen sidder.

Noget Saadant har Goethe sandsynligvis tznkt paa, naar han
har kaldt Humor for Hjerteloshed, og naar han tillige mente, at
Humor ikke har nogen Lov eller noget Hold i sig selv og derfor
let udarter til Vilkaarlighed. (Brev til Zelter. 30. Oktbr. 1808.)%)
Han tenker paa mange Romantikeres lunefulde Leg med Alt
mellem Himmel og Jord, som ikke levnede Tid til alvorlig kunst-
nerisk Gennemarbejdelse. Og dog er, siger han, ,Naturens og
Kunstens hejeste, ja, eneste Operation Udformningen (die Ge-
staltung), og indenfor Formen igen Individualiseringen (die Spezi-
fikation), der forer til, at enhver Ting bliver og vedbliver at vare
et Ejendommeligt og Betydningsfuldt. — Sparere maatte man
vel sige, at naar Humoren kunstnerisk ikke ferer til Udformning
af individuelle Skikkelser, er det enten, fordi Humoristen ikke er
Kunstner, eller fordi han ikke i Virkeligheden er Humorist (i den
Betydning, Goethe selv tager Ordet, naar han taler om Sterne).
Den store Humor, saaledes som den i det Foregaaende er be-
skreven, vil, hvor der er kunstnerisk Evne, netop fore til med
Interesse at sysle med det Enkelte, indtil det staar fuldt udpreget
i sin Ejendommelighed, den Ejendommelighed, der netop giver
det Veerdi og bestemmer dets Plads indenfor det store Hele. Den
store Humor kan ikke tznkes uden en dobbelt Interesse, Interesse
baade for det Hele og det Enkelte.

38. Men ligger der overhovedet ikke en Fare i en Totalfelelse
som Humor, i hvilken saa mange forskellige, tildels indbyrdes

') I Kierkegaard’s Papirer VI p. 38 findes et Stykke med Overskrift:
»Replik af en humoristisk Individualitet. Hvad han skildrer her, er en
Blaserthed og Indifferentisme der ikke stemmer med den Maade, hvorpaa
han, omtrent samtidigt, i ,Uvidenskabelig Efterskrift“ har karakteriseret
Humor.
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modsatte Elementer ere forenede? Vil en saadan Forening af
Modssetninger .ikke let fore til, at der sker en Udjevning eller
Udligning, som svakker, — at der slaas ind paa en Middelvej,
saa at den frugtbare Energi, Modsatningerne netop i deres extreme
Form kunne udlese, falder bort? — Denne Bemerkning skyldes
en ung Ven, med hvem jeg ofte har droftet Emnet for denne Af-
handling. Jeg tror, at enhver Totalfolelses Tilbliven kan medfere
en Fare, idet dens Elementer forbindes saaledes, at de ikke leen- 2
gere udleses hvert for sig. Det er Sammensmeltningens Klang-
farve eller Organisationens Lov, der nu bestemmer, hvorledes der
reageres overfor en ny Oplevelse. Der er jo idethele en Fare i
ethvert opnaaet Resultat, enhver afsluttet Tilstand, hvad enten den
nzrmest har Folelsens eller Erkendelsens Preeg. Istedetfor at be-
tragtes som Stade for ny Orientering og nyt Arbejde bliver en
saadan Tilstand let en Afslutning af Liv og Virken. Men i og for
sig ligger det ikke i Begrebet Totalfelelse, at denne skal veere
en definitiv Afslutning. Den kan meget vel kun betyde en Station
paa Vejen, et praktisk Opger, der er nedvendigt for at kunne fort-
smtte Livet saaledes, at Fortidens Oplevelser kunne komme Frem-
tiden til Gode. Men der er desuden en Omstendighed af almin-
delig psykologisk Interesse, som i denne Sammenhzng er af
Betydning.

En Totalfelelse har vasentligt Karakteren af Sindelag, ikke af
Sindsbeveagelse. Den skyldes jo en Sammenfatten af en Rzkke af
Oplevelser, som hver for sig have fremkaldt mere eller mindre
dybtgaaende Sindsbeveegelser og derigennem have afsat blivende
Spor i Sindet. Og den betegner en fast Retning, i hvilken Fo-
lelseslivet nu er slaaet ind, selv om der kan opstaa Svingninger
eller Krusninger. Og naar Beveagelsen i denne Retning begun-
stiges eller heemmes, vil der stadigt kunne udleses Sindsbeveegel-
ser, som saa ofte ere af helt anden Natur end Sindelaget (Smlgn.
§ 2 og § 7). Keerlighed til en Sag, man har gjort til sin, kan affede
Kamplyst, hvor det gzlder om at forsvare den. Og det, at denne
specielle Sindsbevagelse er bleven udlost i Sagens Tieneste, kan
saa igen virke tilbage paa selve Totalfglelsen overfor Sagen, @ndre
dens Klangfarve eller bringe et nyt Element ind i den hele Or-
ganisation. Istedetfor den stille Syslen med Folelsens Genstand
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kan nu treede en Stemning af veebnet Agtpaagivenhed overfor
hvad der kan true. Men det kan ogsaa vare, at naar den Situa-
tion, der fremkaldte Sindsbevegelsen, er ophert, falder Sindet til
Ro i sit gamle Leje.

Der er ved Opfattelsen af Mennesker en Forskel at gore mel-
lem Karakteren som Helhed og den sazrlige Maade, paa hvilken
den i en bestemt Situation laegger sig for Dagen. Allerede en
zldre Astetiker (Hurd, citeret i Lessing’s ,, Hamburgische Drama-
turgie“ Nr. 73) har bemerket, at selv Shakespeare’s kraftigst
tegnede Karakterer ikke i hver Ytring eller Handling udtrykke
deres vasentlige eller herskende Egenskaber, men kun, naar Si-
tuationen giver en naturlig Anledning dertil. Dog vilde jeg hellere
vende Setningen om og sige, at naar Situationen giver Anledning
dertil, kan der fremkomme Handlinger eller Ytringer, som ikke
direkte kunne siges at ligge i de herskende Egenskaber, skent de
ikke ere uforenelige med dem. Det vidner om Shakespeare’s dybe
Forstaaelse af Menneskenaturen. Enhver Karakter er som et Or-
kester, der kun i enkelte Episoder afbrydes af Solo’erne. Sinde-
laget er et Orkester, Sindsbevaegelsen en Solo. Man gor de dra-
matiske Digtere Uret, naar man overser denne Forskel. Allerede
Aristoteles (Poétik. Kap. 15) begaar en saadan Uret, naar han
finder en Inkonsekvens i Euripides’ Ifigeneia deri, at hun frem-
treeder som en Anden, naar hun trygler sin Fader om Livet, end
da hun senere villig gaar i Dgden. Forklaringen er dog ganske
simpel. Det er jo i Mellemtiden gaaet op for hende, at hendes
Offerded er nedvendig for Graekerheerens Skyld, og at hendes
Veegring vilde udseette den ridderlige Achilleus for Undergang.?)
En lignende misforstaaende Kritik har jeg ogsaa hert overfor
Euripides’ Medeia, fordi hun jamrede sig i Enrum, men optraeder
med kongelig Verdighed overfor Stadens Kvinder. De fleste
Mennesker give jo dog mere efter for deres Sindsbeveaegelser i
Enrum, end naar de optreede overfor andre Mennesker. Denne
Forskel behever aldeles ikke at have Noget med Karakteren at
gere, og den indeholder ingen Modsigelse. En lignende Kritik er
rettet mod Sofokles’ Antigone, der trodser Kongens Forbud mod

) Se Gertz’ Oversazttelse af Ifigeneia i Avlis. Noten til v. 1368.

Den store Humor 9
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at begrave sin Broder, og herved viser Kraft og Mod, men senere,
da hun skal lide Deoden, jamrer over sin tidlige Ded. Der er dog
ingen Modsigelse i, at hun nu, efter at have gjort, hvad hun ansaa
for sin Pligt, og derved vist en keek Trods, nu optreeder som den
greeske unge Pige, hun i Virkeligheden er. Der er ingen Mod-
sigelse i, at Orkestret lyder igen, efterat den ved en bestemt Si-
tuation motiverede Solo er endt.

Kun viser Erfaring, at det i Sindelagets mere harmoniske Tider
ikke altid er let at forstaa, hvad man under en pludselig Sinds-
bevaegelse uvilkaarligt udferte, idet der paa en Gang vaktes Trang
og Evne. Handlingsoejeblikkene frembyde den storste Koncentra-
tion, Sjeelelivet raader over; her er den inderligste Samling af alle
Sindets Krzfter i én eneste Retning. I Beslutningsejeblikket kan
Koncentrationen stige til Ekstase. Intet Under da, at man senere
hen ikke forstaar den Iver, den Begejstring, eller den Hidsighed,
eller den Kraft, man i saadanne Jjeblikke har udvist. Man kan i
Erindringen svimle ved det, der under Oplevelsen eller Udferel-
sen ikke vakte Svimmelhed. I Handlingsejeblikket var der
Sindsbevaegelser fremme, der traadte i Modsatning til det
ellers raadende Sindelag og for en Stund lagde Beslag paa al
Energi.

En ivrig Fjeldbestiger fortalte Ludvig Feilberg (Samlede
Skrifter p. 736) om en farlig Nedstigen fra en hej, iset Skreent.
,Naar jeg siden, tilfsjede han, ,teenkte tilbage paa den Gang, da
jeg, skubbende mig forsigtigt nedad paa Bagen, segte at nzrme
mig Kanten af Afgrunden saa meget, at jeg kunde se ned, paa-

- kom der mig en Folelse af Reedsel. Det var egentligt meerkeligt,

ti i selve @jeblikket var der ikke Tale om nogen Redsel . ...
Man havde andet at bestille. — Antropologen G. H. Schneider
beretter et lignende Trzk fra egen Erfaring. Under en botanisk
Udflugt paa Kreta blev han angreben af nogle bevaebnede Hyrder
og kunde kun redde sig ved en halsbreekkende Flugt ned over
en stejl Skraaning. ,Fra Blok til Blok sprang eller snarere styr-
tede jeg, ofte i farlige Hop, i Dedsangst ned over Bjerget og naaede
saa den nzrmeste Landsby . ... Senere kunde jeg kun forbavses
over min ufejlbare Sikkerhed ved de farligste, rask paa hinanden
folgende forskellige Spring fra Sten til Sten, og dog kunde der
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ikke veere Tale om Overvejelse.“ (G. H. Schneider: Der thierische
Wille, p. 203.) — Et kosteligt og tillige rerende Exempel fore-
kommer i Goldschmidt’s , Min Onkels Temmerplads“. Den gamle
Keobmand var i Spending og Angst for et af sine Skibe, hvis
brave Kapitain han serligt holdt af. Pludseligt gaar Butiksderen
op, og Kapitainen treeder ind. ,Onkel saa op — naste Qjeblik
satte han over Disken og om Halsen paa den Indtreedende. Da
Bevagelsen havde lagt sig, saa man den gamle Mand med be-
teenksomt Blik maale Hejden og Bredden af Disken, han saa ufor-
varende havde sat over.

Man kan altsaa ikke fra Totalfelelsens tilsyneladende Ro slutte
til Fraverelsen af Energi i ojeblikkelige Situationer. Naar der
tales om en Folelses Styrke, maa man erindre, at den kan ytre
sig paa to Maader, i Inderlighedens Form i Sindelaget, og i Hef-
tighedens Form i Sindsbevagelsen, og at disse to Maader kunne
staa i Vexelvirkning med hinanden.

Naar det fra Erindringens Verden kan veare vanskeligt at for-
staa den Energi, hvormed der handledes i Fortiden, saa er det
ofte endnu vanskeligere ud fra Nutidens Tilstand at tenke sig
ind i den Tilstand, en fremtidig Handlen kraever. Her kan Afstan-
den mellem Opgavens Storhed og det, man selv tror at kunne
udrette, staa som saa stor, at den ikke kan udlignes; enhver Mu-
lighed for tilneermelsesvis at lose den blegner. Amiel’s Dagbeger
(Journal intime) have her deres stadige. atter og atter varierede
Tema. ,Idealet,“ siger han (I, p. 22; 102), yforgifter al ufuldkom-
men Besiddelse for mig . . .. Det gelder for mig Alt eller Intet.
Ironien tager, paa Grund af en Sammenligning med det skimtede -
eller dremte Ideal, hverken sig selv eller Virkeligheden alvorligt.*
Det var Amiel's Ulykke, at han ikke kunde blive Humorist, ikke
kunde komme til at se det Smaa, — ogsaa det Smaa, han selv
kunde udrette, — ikke blot i dets Mods=tning til, men ogsaa i
dets Sammenhzng med det Store. Deraf hans Villiesleshed, hans
Mistillid til sig selv; han kunde ikke tage sig selv alvorligt, idet
hejeste kunde han fole Medlidenhed med sig selv!). Humoren

') Je maime que le sérieux, et je ne puis prendre au sérieux mes
circonstances ni moi-rméme . . . je me prends perpétuellement en pitié
9#
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forbinder Idealets Storhed og Handlingens Ringhed, Ironien over
egen Begrensning og Beundringen for det Fuldkomne. Den haev-
der den positive Betydning af Enkens Skeerv. Den muligger
anstrengt Arbejde, alt imedens den giver Rum for den Tanke, at
vi dog, naar den hejeste Maalestok anleegges, ere unyttige Tjenere.
Ironien kan her treede i Humorens Tjeneste, idet man i Hand-
lingens Jjeblik tager sig selv alvorligt, skent man meget godt véd,
at selv det storste Arbejde kun er Speg, naar Idealet stilles hejt
nok; — bag denne Speg ligger der en Alvor, som netop er den,
der havder den ideale Maalestok. (Smlgn. § 18).

Det Sindelag, i hvilket Humoren bestaar, er spredt og indirekte
tilstede i Arbejdet, naar dette gores uden Vigtighed, uden Senti-
mentalitet, uden trykkende Tungsind, uden snakkesalig Dvzlen.
Forudseetningen er, at selv om Idealet, der stod for os, ikke fuldt
ud realiseres, og selv om under Livets Gang meget Veardifuldt
forsvinder, saa rinder Verdikilden dog stadigt i det Skjulte, og det
geelder blot om at grave dybt nok for at faa den til at sprudle
frem. I selve det Sind, der trestigt seetter en ufuldkommen Hand-
ling ind i Forandringernes og Illusionernes Verden, er der storre
Verdi end i den vege Drommers aandfulde Reflexioner og Fanta-
sier. Ligésom den tragiske Helt netop viser sin Hejhed i Under-
gangen, saaledes viser den, der ikke af Ufuldkommenheden i alt
Endeligt afskrzkkes fra at yde, hvad han formaar, at der er
Hejhed i hans Sind.

39. I sit dybsindige, om indtreengende pykologisk Erfaring
vidnende Skrift ,Sygdommen til Deden“, (Skrifter XI), det Ypper-
ste af Alt, hvad han har ydet'), har Kierkegaard skildret de Mod-
setningsforhold, vi i dette Kapitel have beskaftiget os med. Jeg
neevner hans Udtryk for de vigtigste Modsztninger og Humorens
Forhold til dem.

, Uendelighedens Fortvivlelse ved at mangle Endelighed “ opstaar,
naar man ikke vil finde sig i den Begreensning, al Virkeliggerelse

au nom de tout ce qui est beau et admirable. Journal intime. Genéve
1908. 1. p. 239.

) Se om dette Skrift Danske Filosofer. p. 163.
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af noget Stort er underlagt. ,Mulighedens Fortvivlelse ved at
mangle Nedvendighed“ opstaar, naar man hildes i tomme @nsker
og Forhaabninger eller ogsaa i Angst og Tungsind. Fra disse
Former for Fortvivlelse befrier den store Humor. Og det Samme
geelder overfor de to modsatte Former — , Endelighedens Mangel
paa Uendelighed“ og , Nedvendighedens Mangel paa Mulighed“. Ti
Humoren peger ud mod sterre Horizonter og derved mod flere
Muligheder, end det snevre Blik, for hvilket alle Sunde saa let
synes at vere lukkede, kan opdage.

Saa dybsindigt Kierkegaard end har skildret hine Modsat-
ninger i deres extreme Former, saa vilde han dog bestemt have
neegtet, at Humor nogensinde skulde kunne raade Bod paa dem.
I sit Ungdomsskrift om Begrebet Ironi (XIII p. 379) kalder han
Solgers Standpunkt, som vesentlig falder sammen med, hvad jeg
kalder den store Humor, en Slags kontemplativ Andagt og mener,
at det kun forer til at leve i en uvirkelig Virkelighed, og at det kun
betoner den negative Side ved det Store og ikke naar op til en
hejere Virkelighed, som efter hans Opfattelse kun naas ved at
anlegge teologiske Forudsaetninger. Og i sit filosofiske Hovedskrift
(,Videnskabelig Efterskrift“) (V1. p. 525) betragter han Humor,
som han dog i ,Stadier paa Livets Vej“ (VL. p. 393) havde beteg-
net som Udtryk for Aandsstyrke, som en Tilbagekaldelse, en
Dragen sig ud af Existens, et baglengs Perspektiv, en Stille-
staaen, et Liv i Ermdrfngens Verden.

Hermed stemmer det dog ikke godt, at det ,Stadium®, der af
ham betegnes som Humor, ligger senere i Rekken end det etiske
»Stadium®. Ifolge Kierkegaard skal et folgende Stadium ikke for-
negte det foregaaende, men vise sin Overlegenhed ved i sig at
have optaget alt det Sande og Berettigede i dette. Humor vilde
ikke vaere et hojere Stadium end det etiske, naar den fornegtede
dette. Den vilde da selv falde for en etisk Dom, istedetfor netop at
udvise rigere Betingelser for det Etiske, som den i det foregaaende
beskrevne store Humor ger det. Men Hemmeligheden er, at
alle ,Stadier, der laa mellem Nydelsesstadiet (det ,eestetiske“)
og det strengt religiesse mere og mere tabte deres Betydning for
Kierkegaard. Ogsaa ,Humor“ blev klemt inde og trykket ihjel
imellem Nydelsens Evangelium og Lidelsens Evangelium, og
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Kierkegaard tog egentligt tilbage, hvad han havde beskrevet som
en hej, rent human Maade at tage Livet paa. Han har ydet fine
Bidrag til den store Humors Psykologi, men til Slut kunde han
dog ikke lade den komme til sin Ret som en paa Livserfaringens
Grund fremvoxet Livstype.




VIII. HISTORISKE BETINGELSER
FOR HUMOR

40. Den psykiske Proces, hvorved en Totalfelelse bliver til,
kan ikke gaa for sig under alle Forhold. Enhver Totalfelelse be-
tinges ved sociale og historiske Forhold, faar en historisk Karak-
ter, og det bliver Genstand for serlig Undersogelse, hvorvidt
Betingelserne for denne Opstaaen ere tilstede til en vis given
Tid. Det er et af de Spergsmaal i Psykologien, hvor denne maa
benytte den historiske (sociologiske, sammenlignende) Metode.
Hverken Selviagttagelse, Experiment eller Analyse kan her gere
Udslaget. Det gaar her med Humor, som det gaar med andre
Totalfelelser, f. Ex. Nationalfolelse, Pligtfolelse, religios Folelse,
Folelse for Naturskenhed o.s. v. Man herer undertiden den Me-
ning, at det er skadeligt for Videnskaben at indremme, at der
", faktisk existerer saadanne Folelser, fordi der derved indremmes
en vis Gyldighed for det, der er Genstand for dem, eller for de
Forestillinger, hvortil de ere knyttede. Men i Anerkendelsen af,
at en Folelse existerer, ligger der aldeles Intet med Hensyn til
Gyldigheden eller Verdien af dens Genstand. Og hvis den viser
sig at vaere knyttet til bestemte historiske Betingelser, er det klart,
at hvis disse Betingelser falde bort, vil Folelsens Tid ogsaa vere
forbi. Efter den Opfattelse af det religisse Problem, jeg har ud-
viklet i min Religionsfilosofi (og senere i Slutningsafsnittet af
,Den menneskelige Tanke“), er det afgerende Spergsmaal i reli-
gionsfilosofisk Henseende netop, om der stedse vil vaere Mulighed
for religios Trang og Folelse, efterat de religiose Forestillingers
objektive, videnskabelige Gyldighed er opgiven. Den psykologisk-
historiske Metode afleser her den spekulative eller metafysiske.
Og denne Metode maa ogsaa anvendes, hvad Humor angaar.
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Enkeltfolelser af Glede eller Sorg, af Ophgjet eller Latterligt,
af Tragisk eller Komisk kunne veere mulige, uden at dog den
ejendommelige Komplikation bliver mulig, hvorved der af disse
Folelsers Sammenspil udvikler sig en Totalfelelse som Humor.
Denne er i hvert Tilfeelde, som vi have set (§ 10) forst iagttaget
og beskrevet i nyere Tid, iseer i de sidste Aarhundreder. Vel
har man deraf ikke uden videre Lov at slutte, at den ikke har
existeret forud. Der er Forskel mellem Betingelsen for en sjzle-
lig Tilstands Existens og Betingelsen. for, at den iagttages og be-
skrives. Men vi have derfor dog heller ikke Lov til at paastaa,
at hvad vi nu kunne iagttage eller se beskrevet, ogsaa har varet
muligt paa tidligere Udviklingstrin. Der er f. Ex. Forskelle og
Distinktioner, som vi med Lethed gere, efterat Udviklingen har
naaet et vist Trin, men som ikke uden videre kunne anvendes
paa tidligere Trin. Og noget Tilsvarende geelder for Totaltilstande,
der bero paa et Sammenspil af mangfoldige Elementer og Betin-
gelser, som ikke altid ere tilstede.

Psykologer og Astetikere ere ret enige om, at Humor er et
moderne Faenomen. Cervantes og Shakespeare neevnes ofte som
de forste Forfattere, i hvis Veerker denne Totalfelelse spores som
Grundstemmning. Oldtidens Opfattelse af Karakterer og Skeebner
var mere enkel; man holdt sig til store og rene Linier, og meget
sammensatte Personligheder og Begivenheder fremstilles ikke.
De Gamle havde ganske vist en levende Folelse af den Begraens-
ningens Lov, alt Menneskeligt, ja, Alt i Verden er underlagt.
Ifolge en ,guddommelig Misundelse“, der svarer til, hvad mo-
derne Romantik har kaldt ,Verdensironien“, ere stor Lykke og
brat Undergang neje sammenknyttede. Her var der forsaavidt
Mulighed for en Totalfelelse, i hvilken modsatte Stemninger
kunde indgaa som Elementer. Men Graekerne synes at vaere
stansede ved det successive Forhold mellem disse Modsetninger
af Lys og Moerke, Held og Vanheld, uden at Modseetningsleddene
kom til at gere sig geldende paa én Gang og derved kunde ind-
gaa som Elementer i en Totalfslelse (Smlg. § 6).

Platon omtaler i Dialogen ,Filebos“ flere blandede Folelser,
uden at den Maade, paa hvilken de ere opstaaede, narmere an-
gives. Ikke blot som Felelser ved et Drama, men ogsaa i ,Li-




HISTORISKE BETINGELSER FOR HUMOR 137

vets hele Tragedie og Komedie“ opleve vi saadanne blandede
Folelser (p. 50 B). Tragedie og Komedie stode for Platon (i en
Periode af hans Tankes Historie) i neje Forbindelse. Men des-
verre siges der i den beremte Slutning af ,Symposion“ kun
det, at det er den samme Mands Sag at digte Komedie og Tra-
gedie. Hos Platon kunde man maaske forudsztte den store Hu-
mor, naar man ser, hvorledes han, netop i ,Symposion“, stiller
Livets Modseetninger sammen og gennem Speg og Ironi lader de
storste Tanker komme til Udfoldelse. Men til fuld Udvikling som
Totalfolelse er den dog ikke kommen, dels vel paa Grund af den
Pessimisme, der preegede hans sidste Aar, dels, og maaske iser,
fordi han var mest optagen af at udvikle sine Tanker i deres
systematiske Form. Til dette sidste Punkt ville vi i naeste Kapitel
vende tilbage.

At Platon ikke manglede Blik for, hvorledes der gennem for-
skellige Folelsers Skiften kan udvikles en Totaltilstand, ses, som
ovenfor (§ 2) omtalt, af hans Beskrivelse af, hvorledes Karakter-
fasthed (,Tapperhed“) bliver til. Men for den Totalfolelse, vi
kalde Humor, har han ikke havt Blik. Han har ikke staaet i det
levende Forhold til Livet som hans store Mester. Hans Psykologi
har ikke evnet at fremstille den Totaltilstand, der laa bag ved
dennes Livsvirksomhed, og som netop er det sterste Exempel
paa den store Humor. Dette strider ikke imod den Seztning, at
medens Ironi er en antik Felelse, er Humor en moderne Folelse.
Ti Sokrates staar netop ved et Gennembrud, hvor det Antike
viser ud over sig selv, og det er netop derved, at han kan staa
som Reprasentant, ikke blot for en enkelt Tid, men for al men-
neskelig Straeben idethele. Jeg kommer tilbage ogsaa til dette
Punkt i neste Kapitel, men bemerker forelobigt Folgende.

Hegel og Kierkegaard have paavist, at Ironi var den naturlige
Form for det Gennembrud i den antike Oldtid, da Personligheden
for forste Gang stiller sig i Modsztning til den givne, overleverede
Tingenes Orden og strazber at blive en lille Verden for sig selv.
Forelobigt geelder det blot om at hsaevde Retten til at vaere sig
selv, teenke sine egne Tanker, tage Livet paa sin egen Maade.
Men saalznge der endnu ikke kan udvikles en ny omfattende
Tankeverden og en ny social Orden, saalenge er det naturligt, at
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den Enkelte tilsyneladende gaar ind paa det Overleverede og for-
soger at stille sig paa de Andres Stade, skent det i de forelig-
gende Tanker og Ordninger Givne ikke for Alvor kan udtrykke
hans virkelige Stade. Han kemper for en formel Ret; en saadan
udtrykker nemlig Personlighedsprincipet (se § 16); — men der
mangler forelobigt et reelt Indhold. Ofte vil da Spegen stikke
Hovedet frem bag Alvoren paa drillende Maade. Hvad man over-
ser, naar man betragter Sokrates blot som Ironiker, er, at den
Spoeg, der ligger bag den tilsyneladende Alvor, selv igen kan vere
Udtryk for en dybere liggende Alvor (se § 18). De nye Tanker
og Ordninger, der kunne aflese den givne Kultur, kunne fore-
lobigt kun ytre sig paa rent subjektiv Maade, ved Personlighedens
Tilbagegang til sig selv og ved dens Frigerelse fra det hidtil Udfor-
mede. Alt Objektivt begynder som subjektivt, i Subjektivitetens
Form. Derfor er en Mand som Sokrates: ikke blot den store Iro-
niker, men (uden at vide det) den store Bebuder. Den Spog, der
ligger bag den udadvendte Alvor, er forsaavidt ikke blot Befriel-
sens Speg (§ 13), men staar i Tjeneste hos en Alvor, der endnu
ikke kan udformes paa positiv Maade. Ironien bliver et Udtryk
for Humor. Jo mere det subjektive Grundlag for Ironien uddybes,
des mere bliver den til Humor. I en vis Forstand kan Humoren
siges at veere mere subjektiv end Ironien, fordi den forudseetter
et dybere Lag i Personligheden, end Ironien i og for sig behever
at gore. Saaledes har Schopenhauer udtalt, at Ironien er objektiv,
Humoren subjektiv, og han finder heri Forklaringen af, at Iro-
niens Mesterstykke fremkom i Oldtiden, medens Humor er
en moderne Folelse. (,Welt als Wille und Vorstellung®. IL
Kap. 8). Men dersom det er Personlighedsprincipets Opgave
at gennemtrenge baade Tankelivet — ved at legge Vegt paa,
at al Erkendelse og al Overbevisning skal vindes ved Selv-
arbejde — og det sociale Liv — ved at hzvde den Enkeltes
Frihed overalt, hvor den ikke krenker Andres Frihed, — saa
bebudes der i den store Humor en Objektivitet af hejere Rang
end den, Ironien soger at frigere sig fra. Den nye Verden,
der laa som Spire i Sokrates’ Personlighedsprincip, behevede
Aartusinder for at udfolde sig, og den kemper endnu for
Livet.
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41. Totalfelelser ere ikke blot mere sammensatte, men ogsaa
mere individuelt nuancerede end Enkeltfelelser. Ti de Enkelt-
folelser, der indgaa som Momenter i en Totalfelelse, kunne inden-
for denne nye Helhed staa i hejst forskelligt Forhold til hverandre,
og derved betinges betydningsfulde Forskelligheder i Totalfolel-
sens Klangfarve hos forskellige Individer. Forskelle mellem In-
divider, hvad Folelseslivet angaar, bero snarere paa saadanne
forskellige Klangfarver, end paa at nogen Enkeltfolelse helt skulde
mangle hos noget Menneske. Omvendt vil naturligvis selve Mu-
ligheden af en Totalfolelses Opstaaen i hej Grad veere betinget
ved de oprindelige individuelle Ejendommeligheder.

De forskellige Temperamenter ville, hvad Humor angaar, ikke
frembyde lige god Jordbund for deres Opstaaen. Der er, som jeg
tror,?) Grund til at skelne mellem otte Hovedtemperamenter, der
bestemmes dels ved den Hurtighed og Styrke, hvormed man paa-
virkes og reagerer, dels ved Lyst- eller Ulystfolelsens Fremher-
sken. To af disse Temperamenter ville afgive god Jordbund for
Humor, nemlig det merke, sterke og langsomme (det ,melan-
Kolske“) og det merke, svage og langsomme (som ikke har noget
gengse Navn), idet de fra forst af, hvert paa sin Vis lade Livets
merke Sider komme til at spille en fremtreedende Rolle. De lyse
Temperamenter, baade i deres steerke og svage, hurtige og lang-
somme Former, ville ikke saa let lade de store Skygger frem-
treede i det Billede af Livets Landskab, som uvilkaarligt danner
sig i Bevidstheden. Og de andre merke Temperamenter, baade
det sterke og hurtige (det ,koleriske“) og det svage og hur-
tige (som er anonymt), ville ikke let gore en saadan dvalende
Tilstand mulig, som Humor forudsetter; ,Hurtighed* betyder jo
Tilbejelighed til at gaa over til Handling eller til andre Tilstande.
— Sammen med Temperamentet virke de Erfaringer, som gores,
og den Eftertanke, som eves.

Naturligvis kunne de nszvnte merke Temperamenter gere Hu-
mor umulig, naar de ikke lade Erfaringerne komme til deres
fulde Ret. Alvoren skal jo i Humoren kunne have Spegen til Ud-
tryksform og maa kunne forenes med Mildhed og Forstaaelse af,

') Se min Psykologi VII C, 1. — Smlgn. ogsaa Alfr. Lehmann:
Hauptgesetze des menschl. Gefiihlslebens. p. 390.
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hvad Livet bringer, selv om det ikke uden videre passer med den
herskende Grundstensmening. De lyse Sider ved Livet maa ogsaa
gore deres Virkning.

Af de to modsatte Livsstemninger, Optimismen og Pessimis-
men, synes dog gennemgaaende Optimismen at veere en sterre
Hindring for Opstaaen af den store Humor end Pessimismen.
Optimismen har en Tilbgjelighed til at bevaege sig paa Overfladen,
baade hvad Tanke og Folelse angaar. Den laegger sig Tingene til
Rette paa den nemmest mulige Maade og tager ikke de teoretiske
og praktiske Problemer saa grundigt, som den store Humor for-
udsaztter. Men Pessimisme kan ogsaa gere Humor umulig, isr
ved sin Ringeagt for Erfaringerne.

I sin Karakteristik af George Eliot bemeerker Leslie Stephen,
hvad enhver Laser af hendes Veerker vil sande, at hun egentligt
kun fremtreeder som Humorist i sine forste Boger (Adam Bede,
The Mill on the Floss, Silas Marner). Senere hen gjorde hendes
tiltagende melankolske Stemning, at Livets lyse Sider treengtes
tilbage i hendes Skildringer. Men Grunden laa tillige og for en
veesentlig Del deri, at hun i sine tidligere Veerker byggede paa
egne Oplevelser og Erindringer, medens hun senere henfaldt til
en direkte Konstrueren af Personer og Begivenheder. — Her
fremtreeder Vexelvirkningen mellem Temperament og Erfaring
tydeligt. —

Vigtigere end Temperamentet er dog maaske den tidligere om-
talte Forskel mellem Enfedte og Tvefedte (se § 2), — mellem
Naturer, der udvikle sig paa kontinuerlig Maade, og Naturer, hvis
Udvikling ferer gennem Brud og Spring. De Tvefodte ville erfare
Livets modsatte Sider steerkere, fordi deres Erfaringer ere succes-
sive, ikke simultane. Alt Andet lige, virke successive Modsatninger
steerkere end simultane, der komme som Dele af samme Op-
levelse. De Tvefedte have Mulighed for at opleve sterkere Kon-
traster, end de Enfodte som Regel opleve. Det kan endog for
saadanne Tvefedte, hvis Liv spaltes i Perioder, mellem hvilke
endog Erindringens Baand brister, veere saare vanskeligt at naa
til Sammensmeltning eller Organisation af de i hej Grad mod-
satte Folelser, der successivt beherske Sindet. Men sker det
alligevel, at Forbindelsen lykkes, ville de Tvefedte blive Humo-
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rister i hojeste Stil. Hos Enfodte treenge Modseetningerne ikke saa
let ind i det inderste Sjeeleliv; deres Udvikling har Expansionens,
Selvudfoldelsens Karakter. Dog kunne Oplevelser og Erfaringer
give den i sig selv mest harmoniske Karakter et saadant Indblik
i Livets Dybder, i dets forviklede Veesen, at de faa Betingelser
for en Totalfolelse som den store Humor. Hvis Shakespeare,
som meget kan tyde paa, har hert til de Enfedte, saa har han
kunnet faa Betingelserne for sin Humor paa denne Maade.

At Humor iser er en moderne Folelse, henger sammen med
dens udpreeget individuelle Karakter, der igen er en Folge af
dens sammensatte Karakter, som frembyder Mulighed for en
Mengde forskellige Klangfarver. Etisk og religios Folelse ere og-
saa Totalfelelser, men de have en Stette, en for alle en social
Gruppes Individer felles Stette i Samfundsnormer og i Kultus-
former, saa at individuelle Nuancer ikke saa let fremkomme eller
i hvert Tilfeelde ikke saa let opdages — og hvis de opdages, ofte
staa som Noget, der skal fortreenges. Den religiose Kultus har i
Aartusinder veeret et vigtigt Grundlag for Totalfelelser. Gennem
den fores de enkelte Individer ind i skiftende Stemninger af Frygt
og Haab, Sorg og Glaede, Lidelse og Herlighed, som Punkt for
Punkt bestemmes ved objektive, anskuelige Billeder og Over-
leveringer. , Langfredag var en bitter Dag, men sken var Paaske-
morgen.“ Dette Motto passer paa mange Former af orientalsk og
graesk Kultus saavel som paa den kristne Kirkes sterste Fest.
Det individuelle Stemningsliv beveeger sig her i foreskrevne
Rytmer. Humor er derimod et Livsresultat, der kun kan naas
paa en for hvert enkelt Individ ejendommelig Maade, idet det
beror paa Individets Forhold til de Oplevelser, der falde i dets
Lod, og maaske ikke falde i nogen Andens Lod. Ogsaa paa det
etiske og det religisse Omraade treeder i nyere Tid Individuali-
seringen mere og mere frem, hvorved Felgen bliver en mere
kompliceret Karakter af etiske og religiose Problemer.

Det slaar ikke ganske til, hvad Jean Paul (Vorschule der
Aesthetik. § 76) siger, at der gives en Alvor for Alle, men en
Humor kun for nogle Faa. Ti mere og mere individualiseres og-
saa Alvoren. Og de storste Sammensted finde Sted, hvor alvor-
lige Mennesker ikke forstaa hverandre. —
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Humor forudseetter altsaa en Komplicering, en Subjektivering
og en Individualisering af Folelseslivet, der veesentligt tilherer
den nyere Tid, skent Sokrates staar som den store Banebryder
for denne hele Udvikling.” Som alle store Aander er han paa en
Gang en stor Begynder og et Symptom paa, hvad der var ved
at begynde, og hvad der senere skulde udvikles gennem mang-
foldige historiske og sociale ZEndringer. Ved en betydningsfuld
Zndring paa det intellektuelle Omraade maa vi endnu dvele
lidt.

42. Det graeske Aandsliv udviklede sig under en begranset
Horizont, baade hvad Naturkundskab og hvad historisk Erfaring
angaar, Modsztningen mellem Tilveerelsens store Sammenhzang og
de begrensede Menneskeidealer og Menneskeskabner kunde ikke
gore sig gzldende for Alvor. Tilveerelsen stod som et sluttet Hele,
der kunde opfattes som Hjemsted for Alt, hvad Trang og Tanke
kunde forme. Middelalderen bevarede det begreensede Verdens-
billede. Graske Tanker anvendtes mere eller mindre tvungent

. ved Dogmernes intellektuelle Udformning. Og efterat den ur-
kristelige Tids levende, ekstatiske Forventning havde veget Plad-
sen for mere taalmodige Tanker, blev det Opgaven at indordne
Folelseslivet under den Ramme, som Oldtidens Verdensbillede og
den dogmatisk udformede Troslere i Forening dannede. Inden-
for denne Ramme kunde Kerlighed og Begejstring, Angst og
Jubel udfolde sig trygt og rigt. Undertiden kunde der ud fra
Folelseslivets Trang legges Grunden til Omformning af Kultus
og derigennem til Udformning af nye Dogmer, som det f. Ex. er
sket.ved Madonnadyrkelsen. Men gennemgaaende sergede de
kirkelige Autoriteter for, at de dogmatiske Granser ikke over-
skredes, selv ikke ved Mystikens dristigste Svingninger. En paa
forstehaands Livserfaring grundet Totalfelelse havde ikke Betin-
gelser for at udvikle sig.

Her bragte Renaissancen en Forandring, dels ved sin Opda-
dagelse af det naturlige Menneske, dels ved sin Udvidelse af
Verdensbilledet. Her kom nye aandelige Livsvilkaar. Menneske-
livet i dets rent naturlige Udfoldelse blev set paa Baggrund af en

uoverskuelig Verdensorden. Denne Modszetning ferte dels til en
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dristig Selvhaevdelse som Grundlag for al personlig Udvikling,
dels til som Karakteregenskab og Grundseetning at fremhave det
heje Sind, der legger sig for Dagen ved, at Livet med alle dets
Interesser og Opgaver ses som en forsvindende Episode indenfor
en uoverskuelig Tingenes Orden. — Ordet Hojsind (magnanimitas
eller sublimitas) var et Slagord i Renaissancens Literatur. Den
Egenskab, det betegner, stod som en naturlig Udfoldelse af den
frie Kraft, med hvilken man nu var tilsinds at tage fat paa Livet
og dets Opgaver. Under forskellige Former fremtraadte dette
Begreb hos den eldre Renaissances Moralfilosofer?), og fik iseer
videregaaende Indflydelse paa den felgende Tid gennem Telesio’s
Etik, ifelge hvilken Hejsind staar som den hejeste Form for
Selvhaevdelse.?) Hos Bruno, Descartes og Spinoza forener sig saa
med den rent psykologiske Udredning af Hejsindet Indflydelsen
paa Sindet af det nye Verdensbillede i dets Uoverskuelighed.
Hvad der hos en Natur som Pascal vakte Radsel, Menneske-
hedens forsvindende Plads i Universet, det vakte hos Renaissan-
cens store Taenkere netop en Felelse af Adel og Verdighed.

Det var ikke blot den sterre Udstraekning i Tid og Rum, der
paavirkede Sindet. Udvidelsen af Verdensbilledet efterfulgtes af
en stedse mere indgaaende Forstaaelse af Lovmeassigheden i Til-
veerelsen. Verdensbilledet godtgjorde mere og mere en indre
Sammenhzng mellem Alt i Verden, det Ringeste som det Hojeste,
gennem almene Love.’) Stevgranet og Kloden bevage sig éfter
de samme Love. Intet staar isoleret og tilfzldigt. Selv det Ube-
tydeligste har sin bestemte Plads i Tilverelsen, og det i Kraft af
den samme Lov, som anviser det Store dets fremragende og

. igjnefaldende Plads.

I samme Retning som Naturopfattelsen virkede snart ogsaa den
historiske Forstaaelse, der udviklede sig i det attende og det nit-
tende Aarhundrede. Indenfor Menneskelivet, der var en Episode
i Verdenslivet, kom igen det enkelte Folks, det enkelte Slaegtleds
og det enkelte Individs Liv til at staa som Episoder. Herved dan-

') Fiorentino: Il Risorgimento Filosofico nel Quatrocento. Cap. V. —
A. Herrlin: Rencessancens Etik. (Trykt som Manuskript.)

*) Den nyere Filosofis Historie. 1. p. 96.

*) Den nyere Filosofis Historie. Anden Bog.
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nedes en nerliggende Baggrund, som maatte virke bestemmende
ved den Enkeltes Opger af sine Livserfaringer. Ogsaa her stod
det Store og det Ringe i indre Forbindelse for det forstaaende
Blik, og ogsaa fra dette Synspunkt blev der stillet den Opgave
at forene Sympatien med det Smaa med Sansen og Arefrygten
for det Store.

En sidste intellektuel Betingelse hidferte den kritiske Filosofi
(Erkendelsesteorien). Den paaviste, hvorledes al vor Videnskab
udvikler sig af Trangen til at skelne mellem Indbildning og
Virkelighed, og at denne Skeebne kun kan gennemfores ved An-
vendelse af den menneskelige Tankes egne Love. Verdensbilledet
og Virkelighedsbegrebet ere til hver given Tid den menneskelige
Tankes Verk. Og hverken hint Billede eller dette Begreb kan
nogensinde afsluttes, saaleenge Erfaringens Kilde risler, og saa-
leenge der er Liv i Tanken. Virkelighed er et Ideal, efter hvilket
vi stadigt maa strzbe, og som ger ethvert Forseg paa absolut
Afslutning illusorisk. (Smign. ,Den menneskelige Tanke“. IV B).
Men dette maa blive af afgorende Betydning for den Totalfelelse,
der danner sig som Resultat af Oplevelserne. Tankens Kampe og
Sejre, og de Kaar og Grznser, der vise sig at vare den safte,
ere Kendsgerninger af stor Betydning ved dette Opger. (Smign.
§934—35) —

Dersom alle de her antydede intellektuelle Forudsestninger
kurine blive af Betydning for Dannelsen af en Totalfelelse som
Humor, forstaas det, at den — ganske afset fra dens komplexe,
subjektive og individuelle Karakter —, forst sent og langsomt
har kunnet udvikle sig i sin hele Fylde, og at den maa kunne
fremtreede under meget forskellig Former.

De intellektuelle Betingelser ere i sig selv ikke nok. (Smign
§ 23). De ville, som det folgende Kapitel vil vise, faa for-
skellig Betydning efter de forskellige individuelle Forhold, under
hvilke de optraede.




IX. HUMOR OG FILOSOFI

43. Den store Humor, saaledes som jeg har forsegt at beskrive
den, er en Livsanskuelse, eller i hvert Tilfeelde en Livsstemning.
Den kan drage Nering af Alt, hvad Mennesket erfarer, lider og
nyder, virker og feler. Derfor vil ogsaa et Menneskes Filosofi,
om han har nogen, eve sin Indflydelse her. Og der er jo, som vi
have set, intellektuelle Betingelser, som kunne gore sig geldende
ved denne Livsstemnings Opstaaen. Men det er kun medvirkende
Betingelser. Og Filosofi i og for sig selv vil her aldrig veere
eneste Aarsag. Filosofi kan fore til at gere vort aandelige Regn-
skab op, klare de Forudsztninger, som Videnskaben stiltiende
bygger paa, og som Livet stiltiende stoler paa. Ligesaalidt som
Filosofien kan treede istedetfor al anden Videnskab, ligesaalidt
kan den treede istedetfor Livet. Filosofien maa onske, at de andre
Videnskaber udfolde sig rigt og kraftigt, ti derved stilles der
stedse nye Opgaver i erkendelsesteoretisk Henseende: der bliver
nyt Arbejde at gere med ad Analysens Vej at kaste Lys over
menneskelig Erkendelses Natur og Forudsatninger. Filosofien
maa ogsaa enske, at Livet feres energisk og fyldigt, ti da bliver
der nye Opgaver for den, der vil undersege det Grundlag, hvor-
paa Menneskers Livsforelse bygger. Livet og dets Fenomener ere
Emner for Filosofi; kun indirekte og delvis kunne de tillige veere
Virkninger af Filosofi. Filosofien er, som Sibbern saa smukt og
rigtigt heevdede, kun et Element i det hele aandelige Liv, og den
over sin Indflydelse under Brydning med andre Magter i Tan-
kens og i Livets Verden.!)) Den personlige Livserfaring og dens

) F. C. Sibbern: Om Filosofiens Begreb. 1843. (p. 82—86: ,Filoso-
fien som Led og Moment i den hele aandelige Leven®). Smign. for mit

Vedkommende Den menneskelige Tanke (1910). p. 380 og min Afhand-
ling Aandelig Kultur (Mindre Arbejder III).

Den store Humor 10
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Udbytte falder ikke uden videre sammen med, hvad filosofisk
Tenkning ad sin egen Vej har fundet. Der er endnu et Arbejde
at gere for at bringe Harmoni mellem de to Indflydelser. Det er
ikke blot i Sleegtens Udvikling, at de aandelige Magter brydes.
Denne Brydning foregaar i enhver vaagen Personligheds Indre
og paa forskellig Maade i de forskellige Individer. Her er et rigt,
endnu meget lidet opdyrket Omraade for psykologisk Forsken.
Det er Forholdet mellem Erkendelsesarbejdet og det tildels al-
deles uvilkaarlige Arbejde, der oves indenfor Felelses- og Villies-
livet. Spergsmaalet er, om det, der foregaar paa de to Arbejds-
omraader, hviler paa de samme Forudsetninger, — om de For-
udseetninger, det .ene Omraade hviler paa, kunne udledes af det
andets Forudsetninger, — eller om der maaske er Strid mellem
de to Grupper af Forudsztninger.

Her ville vi nu undersege dette Punkt ad historisk Vej, hvad
den Totalfelelse, vi her have beskaftiget os med, angaar. Vi ville
undersoge, hvorvidt vi hos store Filosofer finde, at deres Tanke-
gang og Tankeindhold har kunnet afgive Baggrund for Humor
som Totalfolelse. Det vil vise sig, at Filosoferne gennemgaaende
have veret mest optagne af at udforme den intellektuelle Bag-
grund, hvorimod det Grundlag, den store Humor forudsatter,
kraftigst har kunnet udfolde sig der, hvor den intellektuelle Bag-
grund gik i Et med praktisk Livserfaring. Filosofiens Historie har
én stor Humorist at opvise, og det er en Mand, der tilherer
Livet nok saa meget som Videnskaben. Hos Sokrates gik Liv og
Tanke i Et som hos ingen anden Filosof, og hans Livsstemning
kan ikke benzvnes bedre end ved Ordet Humor, i den Betyd-
ning, i hvilken det er brugt i denne Afhandling. Andre Filosofer
gaa overvejende op i Tankearbejdet og faa kun indirekte Betyd-
ning for den store Humors Historie. Her ses det netop, at Filo-
sofien kun er et Element i Livets hele Sammenhzng, og at dens
Betydning indenfor denne Sammenhzng betinges ved Vexelvirk-
ningen med mange andre Elementer. Der er en Arbejdsdeling,.
som strekker sig helt ind i Aandslivets inderste Regioner, og.
som ger et fuldkomment Sammenspil af alle det indre Livs Ele-
menter saa vanskeligt og saa sjeldent. Derved forklares, at Filo-
fien kun har én stor Skikkelse at stille ved Siden af den store.
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Digter, der har givet de mest gribende Billeder af Livets Mod-
seetninger, og som har havt den dybeste Forstaaelse af, hvorledes
den maa veere tilmode, der gennemlever og gennemrystes af disse
Modseetninger. Sokrates og Shakespeare ere de to sterste Hu-
morister. Den Ene koncentrerede sit Liv om en eneste Opgave;
den Anden havde Livets rige Fylde til sit Grundlag.

Hermed er naturligvis ikke sagt, at Filosoferne gennemgaaende
skulde have manglet Totalfelelse. Men deres Totalfolelse faar
vaesentligt Karakteren af Erkendelsesgleede, af intellektuel Be-
gejstring over at finde tankemaessige Synspunkter for Tilvaerelsen.
Deres Totalfelelse er altsaa forskellig fra den, vi undersege i
denne Afhandling. Men denne Forskel er saa karakteristisk, at
det vil kunne tjene til Belysning af vort Emne at dvele nzrmere
ved den.

44. 1 mit forste Studenteraar var jeg tilstede ved en Doktor-
disputats, hvor Sibbern med stort Eftertryk hevdede Urigtigheden
af Kierkegaard's Opfattelse af Sokrates som Ironiker. I Modsat-
ning dertil slog han fast, at Sokrates var Humorist. De to Ting
udelukkede ifelge Sibbern hinanden. Og overfor Kierkegaard
havde Sibbern utvivlsomt Ret heri. Kierkegaard har jo ogsaa selv,
iser i ,Uvidenskabelig Efterskrift“, korrigeret den Opfattelse han
havde gjort geldende i sin Afhandling ,Om Begrebet Ironi med
seerligt Hensyn til Sokrates“. (Se ovenfor § 16 og § 18). Denne
Berigtigelse heenger sammen med den tidligere omtalte udfor-
ligere Undersegelse af Forholdet mellem Ironi og Humor i
»Uvidenskabelig Efterskrift“. Naar Sokrates her bestemmes som
Etiker med Ironi til Inkognito, men hen til Greensen af det Reli-
giose, saa betyder det, ifolge Kierkegaards egen Leere om ,Sta-
dierne“, at han var Humorist, ti Ironien ligger i ,Stadiernes®
Reekke foran det Etiske, og Gransen mellem det Etiske og
det Religiose er netop det Sted, hvor Humor ifelge Kierke-
gaard har sin Plads i Reekken. (Skrifter VII p. 73 og 437). Alle-
rede i ,Stadier paa Livets Vej“ (VI p. 342) hedder det, at So-
krates” Alvor var skjult i Speg. Men Alvor skjult i Speg er Humor.
— I sine ,Papirer“ (udg. af Heiberg og Kuhr, VI p. 118) korri-
gerer Kierkegaard med serligt Eftertryk Disputatsens Opfattelse,

10*
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som han forklarer ved Indflydelsen af Hegel. — Han kunde have
fojet til: og af Teologien.

Men det var kun overfor Kierkegaard’s Opfattelse (i Dispu-
tatsen), at Sibbern havde Ret i sin Paastand, at Ironi og Humor
udelukke hinanden. Ironi kan, som vi have set (§ 18), meget vel
vere en Form for Humor. Og en historisk Undersegelse forer
netop til det Resultat, at dette er den mest trffende Betegnelse
for Sokrates’ Standpunkt.

Den sokratiske Ironi var vaesentligt en Metode, den velbekendte
analytiske Metode. Denne bestaar i at gaa ind paa en Antagelse
og fra den at gaa tilbage til dens Forudseztninger, som saa enten
kunne stemme. med eller stride mod andre Forudsestninger eller
Antagelser, som hyldes af den, der heevder hin Antagelse. Saa-
ledes gaar Sokrates med tilsyneladende Alvor ind paa, at den,
han taler med, virkeligt forstaar, hvad han siger sig at vide. Ved
at drage alle Konsekvenser af denne Antagelse kommer han da
ofte til at blotte Uvidenheden eller Selvmodsigelsen hos den fra
forst af saa tillidsfulde Deltager i Samtalen. Det ser ud, som om
det var en Sport, Sokrates her gvede, og utvivlsomt har han havt
Tilfredsstillelse ved at eve den Tankevirksomhed, hans Metode
krevede. Men det gjaldt for ham ikke om Speg og Leg. Den
ironiske Behandling skulde @gge til nyt, alvorligt og selvstzen-
digt Tankearbejde, og dette var det, Sokrates egentligt vilde. Der
laa Sympati, ,Erotik“, bag Ironien. Spegen var gennemsyret af
den alvorligste Interesse for Mennesker. Dette viser sig iser i
nogle Udtalelser i Platon’s ,Apologi“ og ,Symposion®, der ifolge
nyere Undersogelser?) ere at betragte som sokratesbiografiske. 1
,Apologien (p. 29 C) siger Sokrates: Saa lenge jeg er istand
dertil, vil jeg ikke here op at strabe efter Sandhed (,at filoso-
fere“), og hvem det saa er, jeg treeffer paa, vil jeg sige til ham:
skammer du dig dog ikke over at tragte efter at faa saa mange
Penge, saa megen Anseelse og ZLre som muligt, medens du ikke
bekymrer dig om Indsigt og Sandhed og om, at din Sjel kan
blive saa god som muligt. Og Alkibiades vidner (i , Symposion“ p.
215—216), hvor betagen og fengslet han blev i Samtale med

) Heinrich Maier: Sokrates. Sein Werk und seine geschichtliche
Stellung, Tiibingen 1913. p. 106 ff; 137 ff.
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Sokrates. Hans Hjerte bankede, hans Taarer strommede, og han
folte den steorste Misforngjelse med sig selv. Sokrates var det
eneste Menneske, overfor hvem han skammede sig. Og naar So-
krates i Alvor aabnede sig for ham, havde han gennem den ydre,
satyragtige Skal opdaget et guddommeligt Indre.

Dersom disse Ytringer have historisk Grundlag, har Ironien
veeret en ydre Form for et stort og herligt Indhold, der vel ikke
blev udtrykt i bestemt og positiv Form, men i hvilket et hejt Be-
greb om Sandhed, om menneskelig Verdighed og om Sandhedens
Betydning for menneskelig Verdighed har ligget til Grund. Der
har veeret en ideal Baggrund, hvad vi nu kunne kalde Personlig-
hedsprincipet, i Forhold til hvilken Sokrates’ hele Feerd blandt
Mennesker maa ses. Hans Speg og hans Tankesport have stedse
havt Alvor til Grundlag. Det er ikke rigtigt, med Lipps!), at an-
vende paa Sokrates, i Anledning af Aristofanes’ ,Skyer“, den
S=tning, at den ler bedst, som ler tilsidst. Ti tilsidst lo Sokrates
ikke, og ingen Humorist ger det. Sokrates har agtet alt Andet
ringe i Forhold til en Selvbesindelse, der kunde bare Livet. Det
gjaldt at blive klar over sin virkelige Trang og sin virkelige Evne,
for at man ikke skulde komme ind paa Veje, der ikke stemmede
med Ens Personlighed. Sokrates er den store Sandhedsstrabens
og den store Selvomsorgs Profet, begge Dele i uadskillelig For-
ening. Videnskab og Liv kunne begge med lige Ret beraabe sig
paa ham. Der brugtes allerede i Oldtiden det Udtryk om ham, at
han var den Ferste, hvis Tenkning angik selve Livsforelsen.?2)
Han havde heje Tanker om, hvad det var at veere Menneske,
seerligt at veere Greeker, allerseerligst at vere en Atenienser. Og
i Forhold dertil fandt han de sadvanlige Goder at vere af ringe
Verdi. I sin egen klare Tanke skulde Mennesket finde det Gode,
der betingede alle andre Goder, og uden hvilket disse i Virke-
ligheden ikke ere utvivlsomme og sikre Goder.?)

') Komik und Humor. p. 238.

*) Diogenes fra Laérte. 11, 20 (mp@tog mepl Bioy Siehéy97).

?) Selv hos Xenofon, der ellers giver et saa negternt og overfladisk
Billede af Sokrates, kommer denne Tanke frem med filosofisk Sikkerhed
i Memorabilia 1V, 6 (Samtalen med Euthydemos). Men Heinrich Maier
(Sokrates. p. 57—62) har da ogsaa paavist, at hele det Parti af Memora-




150 HARALD HO@FFDING

Gennem den sokratiske Forbindelse af Ironi og Humor forstaar
man bedst Sokrates’ Forhold til Religionen. Han er gaaet ind paa
Folketroens Forestillinger og har i dem fundet Udtryk for sin
Tillid til, at hans Livsarbejde ikke var forgeeves, uden at han iov-
rigt lagde Veagt paa at udforme eller begrunde denne Tro neer-
mere. Kun det holdt han sig til, at ,en god Mand kan intet Ondt
vederfares, hverken i Liv eller Ded“ (,Apologi“ p. 41). Denne
Tro er udsprungen af hans Tro paa den etiske Streebens Gyldig-
hed. Man kan af den Begrundelse, hvormed han (i Platon’s
,Fajdros*) afviser rationalistiske Omtydninger af Myter, vistnok
danne sig en Forestilling om, hvorledes han stod overfor Folke-
troens Forestillinger. Han afviser ikke saadanne Omtydninger af
KErefrygt for Guderne, men dels fordi der, naar han begyndte
paa Sligt, vilde stromme saa mange Uhyrer til og fordre Omtyd-
ning, at det vilde blive uoverkommeligt, dels (og det er Hoved-
sagen) fordi han endnu har nok at gere med at finde Rede i sig
selv og afgere, om Harmoni eller kaotisk Lidenskab er det Ve-
sentlige i hans Natur. Her have vi Speg og Alvor, Ironi og Hu-
mor paa én Gang. Overfor Selverkendelsens store, alvorlige Op-
gave spogede han med al Teologiseren. Platon’s ,Eutyfron®,
hvor Etikens Afhzngighed af Gudetro bestrides, kan tages som
Vidnesbyrd om, at det ikke blot var overfor rationalistisk Teologi
han, i Tillid til ,Gudebillederne i sit Indre“ (for at bruge Alki-
biades’ Udtryk), stillede sig ironisk.

Overfor Udedelighedstroen har han, om man kan tro Platon’s
,Apologi“, szrligt stillet sig humoristisk. Han henstiller det der
som uafgjort, om Deden er en Sevn, eller om den er en Overgang
til et andet Liv, der skulde fores i Samkvem med Guder. Det er
tydeligt nok den forste Mulighed, der har ligget ham narmest.’)
Men en dogmatisk Afgerelse og en stor Vegt paa en saadan Af-

bilia, hvortil denne Samtale horer, skyldes Laan eller Efterligning af
platoniske Dialoger.

Y Smign. Heinrich Maier: Sokrates. p. 435 f. — I Mods@tning hertil
mener Burnet (Greek Philosophy from Thales to Platon. London 1914.
p. 182), at ,Apologien“ maa fortolkes i Overensstemmelse med ,Fajdon®,
hvis Tankegang han anser for sokratisk (p. 193 f). Jeg kan ikke finde
Overensstemmelse mellem ,Apologien og ,,Fajdon®.
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gorelse vilde ikke stemme med den store Betydning, han tilleg-
ger klar Erkendelse, ej heller med den centrale Stilling det etiske
Synspunkt indtager for ham i Forhold til det religiose. Den dob-
belte Mulighed, han drefter, er ikke Udtryk for Tvivl og Uro i
Sindet, men for en indre Sikkerhed, hvad Livets veaesentlige
Opgave angaar. Humoristisk er iser den Udtalelse, at hvis der
var et andet Liv, vilde det vaere herligt for ham at fortseette sin
Virksomhed der og anvende sin Metode paa de homeriske Helte
for at se, om det skulde forholde sig med dem som med saa
mange af hans kere Landsmend, at de mente at vaere vise uden
at veere det! —

Det synes-da at veere fuldt berettiget, naar Sokrates paa flere
Steder i det Foregaaende er opfattet som Reprasentant for den
store Humor. Hans Ironi har staaet i dens Tjeneste.

45, Det ene Punkt, hvorom Sokrates havde koncentreret sig,
straalede for hans store Discipel ud i en stor Tankeverden. Pla-
ton fandt i de Tanker, der gere os Tingene forstaaelige, den
sande Virkelighed, og overfor dem stode Erfaringens Fenomener
og Livets Forhold som flygtige Billeder. Han fordrede af Teenke-

"ren og af Statsmanden en streng videnskabelig Dannelse, der
gennem Matematiken som Mellemled skulde feore til Indsigt i
Erkendelsens og dermed, efter hans Opfattelse, ogsaa i Tilvaerel-
sens sidste Grunde.!) Og naar det heje Trin er naat, vil Sindet
veere renset fra al Lavhed og Smaalighed. ,Tror du,“ siger han
(Staten VI p. 486), ,at den, som har et hejt Sind, og som har
faaet et Overblik over al Tid og al Veeren, kan betragte det men-
neskelige Liv som noget Stort?“ — Vel forlanger Platon, at
Teenkeren, efterat han har naat Erkendelsens Hejdepunkt, skal
stige ned mellem Menneskene og udfere et Hverv i Statens Tje-
neste. Men det kommer som en ydre Nedvendighed. Det galder
at hindre, at de Slette komme til at regere. Derfor maa de Gode,
de, der nedigst ville beskaftige sig med Statssager, tage Styret.
Der bliver altsaa ikke noget direkte Forhold mellem den ideale
Tilverelse og Livet i den praktiske Verden. Og skent Platon,

) Se om Platon’s Betydning i Tenkningens Historie Den menneske-
lige Tanke. p. 117—121; 123; 140.
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som det rige Menneske og den store Digter, han var, havde en
levende Opfattelse af Livets Modsztninger, og Livet stod for ham
som Komedie og Tragedie paa én Gang (se § 40), saa glemmer
han dog i Ideernes Verden baade Tilveerelsens Tragik og dens
Komik. Forandringer og Mods®tninger raade kun i den sanselige
Verden; men i Ideverdenen raade Uforanderlighed og Enhed.
Hverken den tragiske Jammer eller den komiske Latter er der
Brug for i Tankens Verden. Og overvettes Latter eller Jammer
er af det Onde, fordi Sindet derved sattes i saa sterk Bevagelse
i en enkelt Retning, at dets Fasthed og Enhed svekkes. Platon
anvender ikke paa Komedie og Tragedie, hverken Livets eller
Kunstens, hvad han saa indtreengende hzvder om Tonekunsten,
at der kan vaekkes en Stemning, som kan vedblive at holde sig,
selv om der ikke kan gives Grunde for de Tanker eller de Ger-
ninger, den affeder (,Staten“ III p. 401). Der er her en bestemt
Modsztning mellem hans Antydning i Slutningen af , Symposion*,
at det maa ligge til samme Mand at digte Komedie og Tragedie,
og hans Standpunkt i ,Staten“. Han tager i dette sidste Skrift
udtrykkeligt Muligheden af at forbinde Komedie og Tragedie til-
bage. (,Staten“ III p. 295 B).?)

En Sammensmeltning eller Organisation, som den, der ligger i
Begrebet Totalfelelse, ansaa Platon for umulig, naar Livets sterste
Modsztninger kom til at skaffe sig det fulde, lidenskabelige Ud-
tryk. Intellektuel og etisk Interesse var tilsidst saa stzrk hos
ham, at hans rige menneskelfge Erfaring ikke kunde afsette sin
fulde Virkning i hans Sind, i hvert Tilfeelde ikke en Virkning,
som hans Tanke kunde anerkende og udtrykke. For ham, som
idethele for Oldtidens Teenkning, stod nu engang det Uforander-
lige og det Foranderlige som de to sterste, uforenelige Modsztninger,

') Hans Reeder (Platons philosophiscke Entwickelung. Leipzig 1905 p.
208) finder ingen Modsigelse mellem de to Dialoger paa dette Punkt,
idet Enheden af Komedie og Tragedie i ,Symposion“ skal opstilles som
et Ideal, medens denne Enhed i ,Staten“ opfattes som faktisk umulig.
Men det er i Virkeligheden to Idealer, der stilles overfor hinanden: over-
for det poetiske Ideal i ,Symposion® stilles i ,Staten“ det etiske Ideal
af en paa Selvbegrensning og indre Harmoni bygget Personlighed, der
ikke kan give Rum for den store Modsetning mellem det Tragiske og
det Komiske.




HUMOR OG FILOSOFI 153

mellem hvilke der tilsidst maatte treeffes et Valg. Og for Platon
var der ingen Tvivl om, hvor den sande Verdi laa.

Hans Totalfelelse blev intellektuel Begejstring, Erkendelses-
gleden, som vaktes ved Tankens Arbejde paa at naa til de evige
Ideer og derved haves op over Forandringens Strem.

Alligevel faar Platon stor Betydning for Udviklingen af den
Totalfelelse, hvormed vi have beskeftiget os, ved sin store Tanke
om Tilveerelsen som en stor Tingenes Orden, i Forhold til hvil-
ken Menneskelivets Begivenheder stode som forsvindende. Der-
med var en intellektuel Baggrund given, som muliggjorde en
Humor af anden Klangfarve end den sokratiske. Men Platon var
saa optagen af Udarbejdelsen af denne Baggrund, og saa be-
gejstret for den, at der ikke blev Tid og Kraft til at lade den
psykiske Sammenhzng mellem denne Baggrund og Op-
levelserne i Erfaringens Verden komme til dens fulde Ret.
Der manglede desuden det positive Forhold mellem Ufor-
anderlighed og Foranderlighed, som ferst den nyere Tid skulde
bringe.

Naar saa godt som al Energi tilflyder en enkelt Side af Sjele-
livet, bliver der naturligvis saa meget des mindre Energi tilovers
til de andre Sider, Derved forstaas, at de, der ere mest optagne
af at udarbejde og gennemarbejde den intellektuelle Baggrund
for Livet, ikke selv komme til at staa som Reprasentanter for
den store Humor. Vi staa her ved en ny Granse for Humor som
Livsanskuelse eller Livsstemning, forskellig fra de Graenser, som
paa den ene Side Tragiken, paa den anden Side Handlingen
satte. Den Granse, det intellektuelle Arbejde kan seette, kommer
ikke udefra. Den store Humor behever ikke at forudsette en
dogmatisk, en Gang for alle afsluttet Baggrund, der skulde ude-
lukke fortsat intellektuelt Arbejde. Tvertimod vil den store Hu-
mor, som vi have set (§ 34—35), drage den faktisk vundne Er-
kendelse med ind og tage den ,humoristisk“, fordi der stedse vil
veere Mulighed for nye Gaader og nye Lesninger. Bag enhver
Baggrund viser sig Muligheden af en endnu mere omfattende
- Baggrund. Problemernes stadige Genopstaaen i nye Former staar
som et komisk, maaske komitragisk Feenomen, og der kan frem-
kaldes et Smil over det travle Erkendelsesarbejde. Men selve
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denne Stemning vil ikke saa let opstaa hos dem, der staa midt i
Problemernes Skersild og fole deres Svien. —

At Sokrates er den eneste Humorist i stor Stil blandt Filo-
soferne, beror paa, at hos ham det intellektuelle Arbejde gik i Et
med det praktisk-peedagogiske Arbejde overfor Mennesker. Gennem
Ironien som Metode segte han at fore de Enkelte til at besinde
sig paa den store Baggrund, et Menneske kan finde i sit eget
Indre, hvad enten denne Baggrund kan formes i klare Tanker
eller ikke. Spegen, Ironien var her en Vej til Alvoren.

Den anden store Humorist i det menneskelige Aandslivs Hi-
storie fortes af sine Oplevelser til at frembringe en Billedverden,
~indenfor hvilken Sorg og Glaede, Merke og Lys kunde staa som
Elementer i en Totalerfaring, en Billedverden, der lader baade
det Smaa og det Store komme til dets Ret, uden at det Store
knuser det Smaa, og uden at det Smaa drager det Store ned i
det Lave.

Baade den filosofiske og den poetiske Humorist stode, hver
paa sin Vis, i et levende Forhold til Livet, saa rig og ophgjet
deres indre Verden end var.

46. 1 Henhold til den tidligere antydede historiske Betragt-
ning (Kap. VIII), ifelge hvilken vi forst i nyere Tid kunne vente
Grundlag og Baggrund for den store Humor, gaa vi nu lige fra
Platon til Renaissancen. I Middelalderen vil det snarest vaere i
Folketro og Folkeskik, man vil finde Humor, saaledes i Forestil-
lingen om den dumme Djeevel. Et Udtryk for fuldt Opger med
Livserfaringerne kunde den under Middelalderens Forudsztnin-
ger ikke blive.

Bruno og Spinoza have i store Treek grundlagt den Verdens-
anskuelse, som er ejendommelig for den nyere Tid, givet de
forste Helhedsbilleder paa Grundlag af, hvad den nye Astronomi
og den nye Fysik havde bragt for Dagen.

Jeg har allerede (§ 9) omtalt Bruno’s Beskrivelse og Forstaaelse
af Totalfelelser. Hans filosofiske og hans poetiske Begavelse vir-
kede sammen paa dette Punkt, som paa saa mange andre Punk-
ter i hans Teenkning. Men den Totalfelelse, han kendte, var ikke
Humor, men Livsmod og Hejsind, den Felelse, der idethele er
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karakteristisk for Renaissancen (se § 42). Den kan blive Grund-
lag for Humor (se § 20), men behover ikke at blive det.

Hvad Bruno har ydet for den intellektuelle Baggrund for det
moderne Folelsesliv, var to Ting: Udvidelsen af det fysiske Ver-
densbillede i det Uoverskuelige, og Heevdelsen af, at skal der
antages guddommelige Krefter i Verden, saa maa de seges i
Elementernes og i Sjelenes Indre, ikke et Sted i Rummet. Bru-
no’s hele Aandskraft toges i Beslag af Arbejdet med disse store
Tanker. Og den Tapperhed, hvormed han bestod i den Spznding
og Moje, dette Arbejde voldte, laa til Grund for hans Skildring
af Heltesindet eller Hojsindet. Men Tankens stadige Higen lagde
Beslag paa alle Sindets Krefter, og den intellektuelle Folelse
indgik ikke nogen Forbindelse med en forstaaende Sympati
overfor det Endelige og Begraensede i Menneskelivet og i Na-
turen.

For Spinoza stod ikke Tilveerelsens Uendelighed, men dens
Lovmeassighed i forste Rekke. Han indskeerper som det vigtigste
Middel til aandelig Frihed, at vore Felelser knyttes til gyldige Tan-
ker, i hvilke vi ganske kunne finde Hvile. (Ethica V, 4 Schol).
Folelseslivets Bolgegang skal ophaves ved, at vi fele os Et med
Verdenssubstansen, med det, der bestaar under alle Forandringer,
idet vi indse vor Aands Sammenhzng med hele Naturen (De
emendatione intellectus). Da tabes det Smaa og det Skiftende af
Syne, og Erkendelsesgleden bliver den herskende Stemning.
Spinoza har ganske vist ikke manglet Interesse for det Enkelte
og Serlige, iser paa Sjelelivets Omraade. Han har jo ikke
blot skrevet ,Etiken“s forste og anden Bog, der handle om
Verdenssubstansen og om den menneskelige Erkendelse, men
ogsaa dens tredie og fjerde Bog, der undersege de menneskelige
Folelser og Lidenskaber. Men de to Tankegange, — den, der
soger Tilveerelsens og Tankens Grundforhold, og den, der udfor-
sker Erfaringens Enkeltheder, — komme ikke til at forene sig i en
og samme Reekke af Oplevelser, saa at de begge komme til at
bestemme Totalfelelsen. Livets Hojdepunkt var for Spinoza den
Skuen (Intuition), der med ét Blik overskuede og gennemskuede
den store Sammenhaeng, i hvilken Alt fejer sig ind. 1 sin Beun-
dring for Naturens uendelige Magt og Fylde, der ikke blot for-
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maar at frembringe det i vore @jne Fuldkomne, men ogsaa det i
vore Qjne Ufuldkomne (Ethica I. Slutning), — en Bemerkning,
han stillede i skarp Modsatning til Menneskenes overtroiske
Frygt eller bornerede Forargelse, — i denne Beundring havedes
han over Livets Komedie og Tragedie, og disse Modsztninger
kom ikke til paa positiv Maade at bestemme hans Sindelag over-
for Livet.

Det vilde veere urigtigt heraf at slutte, at Spinoza i sit person-
lige Liv var uberort af de Folelser, hvis Sammenspil betinge den
store Humor. Baade Medfolelse og Latterfolelse have spillet en
Rolle hos ham.

Andres Ulykker gik ham, berettes det af hans forste Biografer
(Lucas, Colerus), nermere til Hjertet end hans egne, og det var
ham en heslig Trest, man kunde finde for sine egne Lidelser
deri, at Andre lide som vi. Kun den rent passive Medlidenhed,
der forer til blind og tankeles Indgriben, forkastede han. Efter
Spinoza’s ,Omvurdering af alle Vardier“ ere kun de Fo-
lelser i og for sig gode, der ere Udtryk for aktiv Holdning og
Brug af egen Kraft og Eftertanke. Kun Glzde, ikke Sorg kan
derfor i sig selv veere god. Dog kunne hos Mennesker, der ikke
ledes af klar Eftertanke, ogsaa Sorg og sorgfulde Stemninger
(Medlidenhed, Frygt og Anger f. Ex.) veere af Verdi.

Men han saa ikke Muligheden af, at en Felelse, der i og for
sig ikke har ubetinget Verdi, kan indgaa som Elemept i en
Totalfelelse, som derved kommer til at staa som Frugt af mange-
sidig Livserfaring og ger Sindet vel rustet til at mede, hvad Livet
fremdeles kan bringe.

En sund og frisk Latter regnede Spinoza til de gode Ting i
Livet, med staerk Betoning af sin Modsetning til asketisk og pie-
tistik Tankegang (Eth. IV, 45 Schol.). Han gjorde kun en Forskel
mellem den uvilkaarlige Latter (risus) og Haanlatteren (irrisio).
Saasnart Latteren faar en bestemt Genstand, bliver den for Spi-
noza Udtryk for Haan og staar i Modsetning til den Forstaaelse,
der for ham er det Heojeste. Det er denne Opfattelse, der ligger
til Grund for hans beremte Udtalelse, at han bestraeber sig for
hverken at le, serge eller harmes over menneskelige Handlinger,

‘men at forstaa dem (Tractatus politicus. I, 4). Han anvendte dette
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Princip, ikke blot i en statspolitisk Afhandling, men ogsaa over-
for Tidens Begivenheder. Tidens Forvirring, skriver han i et Brev
(Ep. 30) under en Krig mellem Holland og England, veakker
hverken hans Latter eller hans Graad, men forer ham til at forske
og iagttage den menneskelige Natur; Mennesket er jo, som alt
Andet, en Del af Naturen, hvis Sammenheng med de andre Dele
og med hele Naturen vi ikke kende. Erkendelsesgleeden samlede
al hans Interesse; den var hans Totalfelelse. Men den store Hu-
mor hviler netop paa en Forudsetning, som Spinoza ikke hyldede,
den nemlig, at Forstaaelse og Latterfolelse ikke udelukke hinan-
den. Latteren kan blive Udtryk, ikke for Afstand, Haan eller For-
agt, men for en Enhedsfelelse. Selve Forstaaelsen kan fore Latter
eller Smil med sig. —

For -Renaissancens Meend gjaldt det forst og fremmest om
Selvhaevdelse. Det var Modsaetningen til Middelalderens Autori-
tetstro og Askese, der gjorde sig geeldende hos dem. De optoges
helt af Arbejdet paa at bygge en ny Tankeverden op som Ramme
for Livet. Gennem dette Arbejde kom Bruno til ,den heroiske
Affekt“ og Spinoza til ,den intellektuelle Kerlighed“. Det var
deres Totalfelelser, hvorimod den ejendommelige Syntese, som
Humoren forudsetter, ikke kom istand.

47. Medens Renaissancen lagde Veegten paa Selvheevdelsen og
de Folelses- og Villiesformer, der kunne udvikle’ sig af den, for-
tes de engelske Psykologer og Moralfilosofer i det attende Aar-
hundrede, — Rakken Shaftesbury, Hutcheson, Hume og Adam
Smith, — til at betone de sociale og sympatiske Folelser. Dette
blev af Betydning for den Totalfelelse, vi her have undersegt,
idet denne kan opstaa af en Sympati, som bevirker en psyko-
logisk Forbindelse mellem Personligheden og dens Objekt og
muliggere, at Objektet, var det end nok saa ringe, ses i sin Verdi
og Betydning. Deraf folger dog ikke, at de nzvnte Filosofer selv
vare Humorister.

Shaftesbury var en begejstret Skenhedsdyrker. Det var ham
om at gere at bekempe Fanatisme og Overtro, der ville sztte
snevre Grznser for Livets frie Udfoldelse. I denne Kamp anser
han Komiken for en god og retmessig Forbundsfzlle. Dette er
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Grundtanken i hans lille Skrift ,Essay on the Freedom of Wit and
Humour® (1709). (Ordet ,Humour“ er her taget i den ldre,
Jonson’ske Betydning af Ordet). ,Jeg for min Del,“ siger han,
»frygter ikke det skeptiske Vid. Ingen Sag, som jeg er i mindste
Grad interesseret for, kan skades af et smagfuldt Vid.“ I denne
Tankegang ligger der en Spire til den store Humor, for hvem det
nu engang er saaledes, at selv det Verdifuldeste har en Side,
fra hvilken det er Begreensning og Endelighed underlagt, saa at
der kan smiles, om ikke les deraf. Men for Shaftesbury drejede
det sig her kun om et Middel, et Kunstgreb, der ikke paa indre
Maade heenger sammen med en hel Livsstemning.

Hu}'cheson’s Hovedinteresse er etisk, og Smith’s etisk og national-
okonomisk. Deres psykologiske Interesse var afledet og under-
ordnet. Hos Hume kunde man derimod vente at finde Humor.
Han har et klart Blik for Modsigelserne i Verden og for Misfor-
holdet mellem hvad menneskelig Folelse kraever, og hvad Virke-
ligheden udviser. Men de Erfaringer, han i denne Henseende har
gjort, synes ikke at have fort til nogen Totalfelelse. Han opgiver
tvertimod at streebe efter et samlet Udtryk for Livserfaringerne.
En saadan Streben hviler efter hans Mening paa en Overvurde-
ring af Livets Betydning. Derimod gives der — saaledes slutter
Hume sine Reflexioner (i Afhandlingen , The Sceptic“) — Naturer,
for hvem. det at tenke over Livet er den mest underholdende
Maade at anvende Livet paa!

48. Den engelske Litteratur i det attende Aarhundrede bevee-
gede sig, iser hvad Romanlitteraturen angik, i en Retning, der
frembyder en interessant Parallel til den filosofiske Bevagelse.
Der blev lagt Vagt paa Felelseslivet, paa Sympatien, paa det gode
Hjerte, og Livets ydre Begivenheder fulgtes med et mildt Blik og
et venligt Smil. Vi have her med den Raekke af Forfattere at gore,
som Thackeray (The English Humourists of the Eighteenth Century.
1853) har sammenstillet under Navn af de engelske Humorister.
Thackeray’s Definition af Humor gaar ud paa, at den er en For-
bindelse af Vid og Sympati (wit and love)'). I denne specielle

1) Thackeray haaber, at han ogsaa selv kan regnes til Humoristerne
efter denne Definition, skent han i ,Times“ er bleven kaldt en kedelig
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Betydning synes det ikke at passe paa alle de Mend, Thackeray
omtaler: Swift, Addison, Steele, Pope, Fielding. Om Swift har jeg
tidligere (§ 15) segt at vise, at han er Satiriker, ikke Humorist.
Den af af de nevnte Forfattere, den na@vnte Definition bedst passer
paa, er Sterne, skent Thackeray snarest vilde kalde ham senti-
mental. Goethe, der ellers ikke holdt af ,Humorister®, gjorde en
Undtagelse med Sterne (se ovenfor § 25). I sin ,Sentimental
Journey“ (,en Rejse for at leere det menneskelige Hjerte at kende )
siger Sterne, at hans Rejse skyldes ,Hjertets Trang til Naturen
og til ge Folelser, der udspringes af Naturen og faa os til at elske
hverandre og Verden mere end for.“ Dermed er Grundlaget givet.
Det forer til, snart i Alvor, snart i Speg, snart med Taarer, snart
med Latter at skildre menneskelige Karakterer og Skeebner, med
Sans for de smaa Ting og for Livet i de smaa Kredse. Hvad
Shakespeare i sine Kempeveerker havde formaaet at fremstille,
Livets store Rigdom og steerke Kontraster, paa Grundlag af dyb
Livserfaring og trofast Keerlighed til det virkelige Liv, det blev
nu af ringere Aander fort ud i vide Kredse, ned i de smaa Tings
Verden, som Mesteren kun episodisk havde givet en Plads i sin
Verden. Det skortede her ofte paa den kunstneriske Evne til at
lade Enkelthederne forme sig skarpt og individualiseret. Den naive,
overstrommende Folelse legede ofte med Emnerne paa lunefuld
Maade, og istedetfor at veere det dybe, men skjulte Grundlag
treengte det gode Hijerte sig gerne frem og talte direkte med, saa
at Hjerteligheden blev Sentimentalitet. Dertil kom Tidens glatte
Optimisme, som gjorde Folelseslivet overfladisk. Man gik let hen
over Disharmonierne. Sansen for det Uendelige og Hemmeligheds-
fulde, der havde veeret saa sterkt udviklet hos Shakespeare og
Milton, var forsvunden hos denne Tids Digtere?).

Alligevel var det af Betydning, at den aandelige og literzre
Stremning opkom, som Eftertiden har kaldt Humor, skent det her

Misantrop, der ikke ser noget Godt nogetsteds. — Thackeray selv, feor
ham Dickens og efter ham George Eliot danne en Rakke engelske Humo-
rister, hvis Karakteristik i Forhold til det 18. Aarhundredes Forfattere af
samme Retning vilde frembyde stor Interesse. For mit Formaal vil Karak-
teristiken af Carlyle (se § 51) veere mere nerliggende.

') L. Stephen: English Thought in the 18. Century. II. p. 371.
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ikke var den store Humor. Den var Tegn paa en for Livets Mangfol-
dighed mere aaben Psykologi. Og i Lebet af Aarhundredet vaag-
nede igen Sansen for Shakespeare’s Storhed, iser gennem en stor
Skuespillers Gengivelse af hans Karakterer!), og derved kunde igen
Sansen for stor Humor vaekkes.

49. Renaissancen havde gjort en stor intellektuel Baggrund
mulig, og Poesien havde, snart i stor Stil, snart i smaa Dimensioner,
vakt Sansen for Oplevelsernes Mangfoldighed og Ejendommelighed.
Ved det attende Aarhundredes Slutning kom saa dertil et Forseg
paa at opgere Forholdet mellem Tankearbejdet og de andre Sider
af Sjelelivet. Fra det store Verdensbillede og den store Verdens-
anskuelse, som Renaissancens Naturvidenskab og Filosofi havde
gjort mulige, steg Immanuel Kant ned til den Kraft i den menne-
skelige Aand, som det skyldes, at den overhovedet kan danne
Billeder og Anskuelser, forme Tanker og opstille Idealer. Han
afslerede, hvad han har kaldt ,den skjulte Kunst i Menneskets
Indre“, den uvilkaarlige sammenfattende Virken, der ytrer sig i
al Sansning og Teenkning. Og naar der spurgtes om, hvorvidt der
kunde tilleegges denne Virkens Resultater Gyldighed, blev hans
Svar, at denne Gyldighed beroede paa, om de vare nedvendige
for at kunne skelne mellem Erfaring og Indbildning, mellem Virke-
lighed og Drem. Derved blev Grundlaget taget bort for alle spe-
kulative Systemer, som segte ud over enhver mulig Erfaring.
Teologi og spiritualistisk Psykologi bleve umulige som Videnskaber.
Ikke uden indre Kamp var Kant naat til dette Resultat. Ti han
havde, som han selv sagde, den Skeebne at veere forelsket i Meta-
fysiken, — og nu saa han, at den var umulig. I denne delte Stem-
ning havde allerede hans ferste Undersogelser bragt ham. Det var
gennem Humor, at han kom ud over Deltheden. I ,Tridume
eines Geistersehers, erldutert durch Triume der Metaphysik“.
(1766), hersker der en humoristisk Stemning. Overfor det heje og
strenge Sandhedsbegreb, han nu havde faaet Jje paa, stode speku-
lative Systemer for ham i et komisk Lys, uagtet det havde veret

!) Se om Betydningen af Garrick’s Skuespilkunst for en Shakespearsk
Renaissance: L. Stephens: English Literature and Society in the 18.
Century. p. 83 o. fl. St.
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hans eget inderlige @nske at kunne frembringe et saadant System.
Ogsaa senere, efter Udarbejdelsen af hans beremte Hovedverk,
kan han se med Humor paa sit Arbejde. I en af sine Optegnelser
speger han med den pedantiske Karakter, ,Kritik der reinen
Vernunft“ unegteligt for en Del frembyder; han trester sig med,
at Pedanteri skal Pedanteri fordrive. Hans sokratiske Karakter,
der lod ham foretreekke grundig og selvsteendig Viden for Speku-
lation saavel som for blot Ophoben af Kundskab og satte det at
filosofere over det at have Filosofi, gav ham en fast Baggrund for
Betragtningen af frugteslose, men ofte des mere tillidsfulde
Tankeforsog.

I Kant’s Folelsesliv spillede det Ophejede den storste Rolle —
Universets Uendelighed udadtil og den i Samvittigheden frem-
treedende indre Uendelighed var efter en beremt Udtalelse af ham
to Ting, der opfyldte hans Sind med bestandigt ny Lrefrygt. Men
som de faste, fornuftige Reglers Mand fzestnede han stedse mere
sit Liv og sin Tanke i bestemte Former, som det var ham pinligt
og tilsidst umuligt at tenke sig anderledes. Den Humor, der kunde
rore sig hos ham i hans yngre Aar paa det intellektuelle Omraade,
kom ikke til at give hans hele Personlighed og Livsstemning sit Praeg.

49. Det er indenfor den tyske Romantik, at Begrebet om den

store Humor forst udtrykkeligt dannes. Som overalt gaar ogsaa’

her Sagen forud for Begrebet. Vi have henpeget til to store Skik-
kelser som Reprasentanter for, hvad Begrebet indeholder — den
ene i Oldtiden, den anden ved Indgangen til den nyere Tid.

De engelske Humorister i det attende Aarhundrede repraesen-
tere, som allerede bemerket, ikke den store Humor. Deres Hori-
zont var for begraenset, og deres Optimisme lod ikke Livets Mod-
seetninger faa deres fulde Indflydelse. Man bevaegede sig paa et
jeevnt, borgerligt Niveau, og da Folelsen ingen Modsatning og
Modstand havde at overvinde, blev den til Sentimentalitet, iser
hos Efterlignere. Ifolge Jean Paul (Vorschule § 32) fik Sterne i
Tyskland en hel Skare Efterlignere, som i Virkeligheden ikke vare
Andet end , Ausplauderer lustiger Selbstbehaglichkait. Der mang-
lede en stor Ide som Baggrund. En saadan Ide raadede den tyske
Romantik over.

Den store Humor 11
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Ikke som om de tyske Romantikere selv havde skabt denne
Baggrund. Som jeg allerede har bemerket i ,Den nyere Filosofis
Historie* (i Indledningen til ottende Bog), byggede de vasentligt
paa den store tyske Renaissance i sidste Del af det attende Aar-
hundrede (Lessing og Kant, Herder og Hamann, Schiller og Goethe),
den Udvidelse af den aandelige Horizont, som den havde bragt, og
den Forestilling om Aandslivets Oprindelighed og Mangfoldighed,
som den havde vakt. Af szrlig Betydning blev det desuden, at
man lzrte forskellige Aands- og Tankeretninger, mange Tidsaldres
Tros- og Stemningsliv at kende, og fik Sans for og Trang til at
sztte sig ind i mangfoldige Synsmaader og Standpunkter og at se
med Ironi paa hver enkelt Aandsform, naar den vilde veere den
eneste gyldige. Hos Fr. Schegel have vi allerede fundet dette Traek
(se § 16). Med en Blanding af Ironi og Beundring saa man tilbage
paa tidligere Tiders Tro, paa deres Kunst og deres Tenkning. Man
havde en dyb Overbevisning om, at hvad der saaledes stadigt segte
nye Former og sprengte de gamle, det rerte sig ogsaa nu hos
Alle, hvis Sans og Sind vare opladte. Og det var ikke Noget, der
blot rorte sig i Menneskenes Sind. Hvad der for Tanke og Trang
var det Hojeste, det maatte tillige veere det Inderste i Tilveerelsen,
skent ingen enkelt Del af vor Erfaring fuldsteendigt kan udtrykke
det. Kun en hejere Skuen eller en spekulativ Tanke aabnede
Adgang dertil. Hver enkelt Erfaring, hver Forestilling, der var
hentet fra et specielt lagttagelsesomraade, kunde kun faa symbolsk
Betydning.

Romantikens Filosofi er en utaalmodig Idealisme. Man streebte
ubzndigt, gennem en Slags Magi, at treenge ind til ,det, der hol-
der Verden sammen i dens Inderste“, og man havde ingen Sans
for Arbejdet i det Enkelte, ud fra specielle Udgangspunkter og
ved specielle Metoder. Sligt stod, ligesom det jevne, borgerlige
Livs Opgaver og Interesser, som en Speg i Forhold til den ideale
Verden, der afslgrede sig i saa mange Former.

- Romantiken virkede befriende ved at pege ud over de snevre
Former, hvori Liv, Kunst, Religion og Teenkning saa let stivne.
: Og den kunde derved gere stor Humor mulig. Men den roman-
tiske Humor led af en stor Ufuldkommenhed. Ti Livets smaa
Forhold og Tankens smaa Skridt kunne ganske vist staa som for-
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svindende og ubetydelige i Forhold til det Ideale og Uendelige,
vi kunne ane; men det er dog gennem Troskaben i det Smaa, at
de store Ting gennemfores. Romantiken opfattede enhver begraenset
Streeben, enhver ensidig Retning blot som noget Negativt, som
Noget, der gjorde Fordring paa at veere uendeligt uden at vaere
det, Noget, der satte Granse for det omfattende Blik.. Derfor
rettedes Ironiens Medusahoved imod dem. Der var her Mulighed
for en Ironi som den, man med Urette fandt hos Fr. Schlegel
(se § 16), og som den, Kierkegaard beskrev i sin Afhand-
ling om Begrebet Ironi og senere i sin Karakteristik af ,det
=®stetiske Stadium“. Men der var ogsaa Mulighed for en Forbin-
delse af Ironi og Begejstring, som ferer og forte til den store
Humor.

Allerede Novalis heevdede, at Fr. Schlegel egentligt var Humo-
rist. Men den romantiske Humors Teoretiker var Solger, som
tillige anslog den store Humors Strenge. Hos ham forenes det
attende Aarhundredes Humor, der er Forbindelse af Vid og Sympati,
med Romantikens Ide om det Enkelte som pegende ud over sig
selv til en stor Helhed. I sin Livsanskuelse og sin Kunstopfattelse
forener han Ironi og Begejstring. Gennem Ironien forteeres det
Enkelte i dets Isolation, gennem Begejstringen ses det som Led i
Helheden. I hans ,Erwin“ er det den store Lezngsel (§ 21), der
danner Grundlaget; hans efterladte Skrifter synes at vise, at han
i sine sidste Aar slog ind paa en mere mystisk Retning. Han
er Romantiker ved sin Lengsel efter en Form for aandeligt
Liv, i hvilken Forskellen mellem Kunst, Religion og Filosofi er
forsvunden. Filosofien skal bane Vej for et saadant Hejdepunkt
ved gennem fri Erkendelse at paavise det Evige og Uendelige
som indeholdt i de Love, der gelder for de endelige Ting. Kun-
sten skal gennem Billeder vise det Endelige som gennemstraalet
af det Uendelige. Og Religionen er en umiddelbar Leven i det
Evige og Uendelige. Paa Hojdepunktet geelde ingen af disse tre For-
mer for Aandslivet; Forskellen mellem dem falder bort. Den hejeste
Tilstand er Begejstringen; men den affeder Ironi overfor Virke-
ligheden og dens Fznomener. ;

Det er et personligt Livsstandpunkt, Solger her har skildret.
Hans abstrakte Udtryk have gjort, at Kierkegaard har skildret hans

) B %
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Stade som rent formelt og negativt og betragter ham blot som en
ufuldkommen Forgenger for Hegel. Men medens for Hegel alle
aandelige Livsformer vare ufuldkomne Former for filosofiske Spe-
kulationer, heevdede Solger, at den hgjeste Livsform maatte vaere
en saadan, til hvilken Filosofi, Kunst og Religion hver ydede
sit Bidrag.

Mangelen ved den romantiske Humor, en Mangel, der traeder
mere frem hos Solgers Forgenger Jean Paul end hos Solger selv,
bestaar i, at der ikke kommer noget positivt Forhold mellem det
Smaa og det Store. Der leegges overvejende Vegt paa Umulig-
heden af en fuldkommen Fremstilling af det Heojeste. Den store
Humor naar forstsin fulde Udfoldelse, naar det Smaa og det Begraen-
sede ses som nedvendige Former for det Store og Uendelige og
derigennem faa positiv Betydning. Den romantiske Humor kunde
fore, og forte ogsaa, til Ringeagt overfor Erfaringsvidenskaben og
overfor praktiske Reformbestreebelser. Hos Carlyle ville vi tydeligt
se dette. Det realistiske Element i den store Humor, som udsprin-
ger af dens Troskab mod Virkeligheden, kommer ikke til sin Ret
i Romantiken. Hverken Tragedien (Kap. V) eller Forstaaelsen (Kap.)
VI) eller Handlingen (Kap. VII) — de tre Omraader, overfor
hvilke Humoren skal vise sig paa én Gang i sin positive Betyd-
ning og i sin nedvendige Begreensning — anerkendes i deres Selv-
steendighed. — ,

Sin fulde Udvikling har den store Humor ikke naat i tysk
Aandsliv. Den tyske Humor bevarer mere eller mindre en roman-
tisk spekulativ Karakter. Den engelske Humor er mere jordbunden,
men paa Virkelighedens faste Grund er saa Shakespeare’s Verden
af veeldige Skikkelser i dramatisk Vexelvirkning voxet frem, en
Verden, i hvilken den inderligste og tillige den mest plastisk ud-
formede Humor fremtreeder. — Det er karakteristisk, at det fran-
ske Sprog bruger den engelske Form (humour) for at udtrykke
Humor i den Betydning, i hvilken vi her tage den. Den Sammen-
smeltning eller Organisation, den store Humor forudsetter, synes
ikke at have naturlige Betingelser paa fransk Jordbund. Det er i
hvert Tilfzlde mere karakteristik for det franske Naturel at svinge
mellem meget forskellige Stemninger, som kunne udfolde sig i en
vis Uafhzengighed af hinanden. Derved forklares de Overraskelser,
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Franskmaendene ofte byder Verden. Saaledes hzvder en fransk
Filosof, at der ikke for en grundig Jagttager er foregaaet noget
psykologisk Mirakel med hans Folk, men at man allerede tidligere
havde kunnet spore de udmerkede Egenskaber, det har lagt for
Dagen i den nu staaende Krig!). — Det er maaske dristigt at
slutte, at psykisk Kemi, neje Forbindelse og Sammenheng af for-
skellige psykiske Tendenser, skulde ligge mere for Anglosakser
og Germaner end for Franskmend. Men der er i hvert Tilfelde
her en Opgave for nermere Undersogelse, naar engang Race-
psykologien har traadt sine Bernesko.

51. Carlyle er den betydeligste Personlighed, som reprasen-
terer den romantiske Humor. Grundlaget var for ham Livets store
Alvor, som hans tunge Sind aabnede hans Sans for, og som den
kalvinistiske Tro, han var opvokset i, havde indpraget i hans
Tenkemaade. Siden levede han sig ind i tyske Digteres og Filoso-
fers Tankeverden. Iseer har (som han selv i sine ®ldre Dage har
udtalt) Goethe’s ,Wilhelm Meister paavirket ham, og her igen
Ideen om de tre Arter af Zrefrygt, der indskerpes i , Wander-
jahre“: Arefrygten for det Store, det, som er over os, — for det
Jevnbyrdige, det, som er ved vor Side, — for det Smaa, det, som
staar under os. ALrefrygt danner Grundlaget for Carlyle’s Folelses-
liv og for hans Livsanskuelse. Hvad han tilegnede sig af tysk
Filosofi, var iseer den store Modsztning mellem Livets indre
Kerne og det ydre Hylster. Kant’s Modsztning mellem ,Tingen
1 sig selv“ og ,Fenomenet“ anvendte han, ikke, som Kant selv,
til at afstikke Videnskabens Omraade og slaa sig ned der, men til
at udtrykke, at videnskabelig Forsken ikke ferer til Noget, da den
ikke forer til Alt. Hele Erfaringen blev for ham til en Symbolik,
der forholdt sig til Sagen, som Klzderne til Kroppen. Hans Filosofi
var ,Kledernes Filosofi“, med Hovedveegten paa, at Klaederne
ikke gore Manden. (Sartor Resartus. 1836). Dette betinger hans

') Nous avions pu discerner, sous une frivolité apparente, un esprit
sé€rieux et capable d’application, sous des dehors frondeurs, la résolution
de se soumettre librement a une discipline raisonnable, et sous la ,,blague*
superficielle, le sentiment et le respect de 'ideal. Terraillon: Allocution
prononcée a la Distribution des prix. Collége de Saint-Claude. 1915, p. 9.
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Forhold til Videnskabens Leere saavel som til Religionens Dog-
mer, og til alle praktiske Bestraebelser. Alle disse Ting regner
han til Kleederne, eller til Lapperne, der sattes paa Kladerne.
Han staar overfor saadanne Bestraebelser med en Blanding af
Spot og Medlidenhed. Naar Carlyle saa hyppigt siger ,stakkels®
om et Menneske, et det dels Sympati, dels Foragt, der udtrykkes
ved dette Ord. Paa drastisk Maade skildrer han det i hans Qjne
Meningslose i at arbejde for Sandhed og Retferdighed i Verden.
Og dog var hans Hjerte varmt. Og han holdt af den sunde, spon-
tane Latter, kunde selv le hjerteligt, og mente, at det Menneske,
som blot én Gang havde let af sit fulde Hjerte, kunde ikke veere
helt slet (se § 13). Men hans Latter gik underligt ved Siden af
den ofte bitre Spog eller bred igennem som en Kontrastvirkning
til denne. Carlyle er Humorist ved sin Sans for Modsetningen
mellem Kerne og Skal og ved sin Forstaaelse af, at Skallerne
skifte og maa skifte. Men hans Idealisme er, ligesom Romantikens
idethele, af den utaalmodige Art, der kreevede Alt eller Intet, og
saa ved denne tilsyneladende modige Fordring i Virkeligheden
speerrede sig inde i Fantasiens og Stemningens Verden. Der mang-
lede et positivt Baand mellem Hovedtanken og dens specielle
teoretiske og praktiske Anvendelser, hvilke han derfor heller ikke
vilde anerkende som Anvendelser. Hans ubesendige Temperament
fik ham til at haane, hvad han i Kraft af sit eget Princip maatte
have anerkendt som nedvendigt, skent ufuldkomment Udtryk for
Realitet. Der ytrede sig her en hemmelig Tvivl hos ham.

Man har med Rette fremhavet, at det er det moderne
Livs komplicerede Forhold, som forvirre og forstemme ham. Hans
Tanke bevaegede sig stedse om de simple, brede Kendsgerninger
i Livet. Da han fra sin Ensomhed i Hejskotland blev hensat til
Edinburgh og London, traadte det civiliserede Liv ham imede med
al sin Mangfoldighed i Forsken og Tragten. Som Rousseau 1) stod han
uforstaaende og forkastende overfor sin Tids Kultur. Men medens

1) Det var efter Carlyle’s eget Sigende Rousseau’s ,Confessions®, som farst
havde vakt ham til dybere Eftertanke. (Ifolge hvad han har fortalt
Emerson, der igen fortalte George Eliot det. Se George Eliot's Life, as
related in her letters and journals. New edition. p. 104). Dette var mig

ikke bekendt, da jeg skrev min Karakteristik af Carlyle i ,Den nyere
Filosofis Historie.“ (Niende Bog) og i ,Mindre Arbejder® IIT p. 125.
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Rousseau dog lerte at forstaa, at der gives en naturlig Kultur,
kom Carlyle aldrig ud over den skarpe Modsatning, som han i
enkelte @jeblikke, under sit sygelige og heftige Sinds Indflydelse
udtrykte paa den voldsomste Maade. Og dog havde han i sin
Humor og i de Tanker, der dannede dens Baggrund, Betingelser
for at naa ud over denne Modsztning.

Den romantiske Humor naaede, derpaa er Carlyle det storste
Exempel, ikke til den fulde Sammensmeltning eller Organisation.
De Modsetninger, der ikke kunde indgaa fuld, indre Forbindelse,
gjorde sig da gzldende i successiv Kontrast. Det berettes om
Carlyle, at naar han paa sin barske Vis havde revet ned paa Alt
i Verden, kunde han pludseligt holde inde og gennem en kraftigt
frembrydende Latter vende tilbage til mere jevne Regioner. Hans
egne Profettirader maatte da komme til at staa for ham selv i et
komisk Lys.")

52. Ifolge den psykologiske Karakteristik, der i det Foregaaende
er given af den store Humor, har den en afgjort realistisk Karak-
ter og er derfor bleven kaldt Troskab mod Virkeligheden. Naar
den, som det synes, sjeldent findes hos fremragende Filosofer,
maa Grunden, som ovenfor sagt, iser seges i, at det bliver den
intellektuelle Interesse, om hvilken Alt samler sig for dem, og
som derfor komme til at bestemme den raadende Totalfelelse.
Ofte kan Grunden ligge i en utaalmodig Idealisme, der forer til
at betone Modsztningen til Erfaringen mere end Sammenhangen
med den. James Sully (Essay on Laughter‘ p- 397. 401), som
ogsaa har gjort den lagttagelse, at Filosofer sjeldent ere Humo-
rister, finder Grunden i, at Filosofen af sine Studier fjernes for

) Henry James den AZldre (William James' og Novelleforfatteren
Henry James’ Fader) beskriver en kostelig Scene fra Carlyle’s Tebord.
En Amerikaner disputerede med Carlyle om Politik. Carlyle blev vold-
sommere og voldsommere i sine Repliker, og Mrs. Carlyle traadte der-
for Gesten paa Foden for at faa ham til at holde op med det farlige
Tema. Men Amerikaneren raabte hejt: ,Hvorfor treeder De ikke paa
Deres Mands Teer, Mrs. Carlyle? Han er sikkert veerre end jeg!“ Hele
Selskabet brast i hjertelig Latter, og Carlyle ferte an. (Henry james:
Some personal recollections of Carlyle. Literary Remains. Boston 1897.
p. 454).
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meget fra Scenen for det virkelige Liv. Jeg vilde dog l=gge
Hovedvegten paa Modsztningen mellem Tankelivet og de andre
Sider af Sjelelivet. Hos enhver Videnskabsmand vil der her
kunne fremtreede en sterre eller mindre Modsztning. Og selv om
Filosofen har szrlig Anledning til at undersege Forholdet mellem
Tanke og Personlighed, saa bliver det let selve denne Under-
sogelse, der legger Beslag paa hele Interessen og Energien. Og-
saa Tankelivet har sin Skeebne, medferer sine Oplevelser, der
kunne blive bestemmende for den sluttelige Stemning ved Livet.
Selv om det virkelige Liv griber ind med sterk Haand, kan det
da alligevel blive Tankens Arbejde og dette Arbejdes Held eller
Vanskazbne, der bliver det Afgerende. Saa vigtig den tankemees-
sige, videnskabelige Baggrund for Livet end er, saa er dens Be-
tydning for en Totalfelelse som Humor dog kun indirekte. Og
som vi have set (§ 21) kan en ad rent praktisk Vej vunden
grundig Livserfaring have samme Betydning.

Der er i det Foregaaende skelnet mellem Baggrund og Grund-
lag. Grundlaget, som iser ligger i Folelses- og Villieslivet, er
vigtigere end den intellektuelle Baggrund. Det viser sig da ogsaa,
at man fra en Forskers almindelige Tankegang ikke kan slutte
til Karakteren af hans Totalfelelse ved Livet. Til at drage en
saadan Slutning udfordres Kendskab til det hele konkrete Grund-
lag for Personligheden. Desverre er det saa vanskeligt at kende
det, og man maa i Regelen her bygge paa en Hypotese ud fra
den Totalfelelse, der faktisk har dannet sig, og til hvilken ogsaa
Baggrunden har givet sit Bidrag.

Maaske kunne store og steerke Totalfelelser snarere danne sig
hos Kunstnere end hos Teenkere. Der er et nzrmere Forhold
mellem Billede og Foelelse end mellem Tanke og Folelse. Uvil-
kaarligt faar Folelsen ved det, som opleves, Udtryk i Billeder,
som paa anskuelig Maade fremstille eller symbolisere det Op-
levede i hele dets Ejendommelighed, medens for Tanken den en-
kelte Oplevelse let kommer til at staa som et Exempel blandt
flere. Derved staar Kunstneren i et narmere Forhold til Livet i
dets konkrete, individuelle Former. Det er vel derfor, Schiller
skriver i et Brev til Goethe, at Digteren er det eneste sande
Menneske, medens den bedste Filosof kun er en Karikatur i




HUMOR OG FILOSOFI 169

Forhold til ham!). Dog kan ogsaa Kunstneren gere Livet til blot
Emne for Betragtning (smign. § 37), saa at Fantasiens Verden
for ham bliver den eneste Verden. Schiller selv raadede en Ven
til at blive i ,Ideernes lyse og stille Verden“ og forelobigt
lade ,den stakkels, uveerdige og umodne Menneskehed“ sorge
for sig selv.

Hvor Energien anvendes overvejende til Livet i Tanke eller
Fantasi, vil der mangle Energi til Sammensmeltning eller Organisa-
tion af de Folelser, Livets Gang kan vaekke. Saa kan der da ofte
i Regionerne nedenunder Tanke- og Billedverdenen tumle sig
mangfoldige Folelser paa kaotisk Maade. Hypokondri eller Let-
sind, Flegma eller Opfarenhed, Smaalighed eller Hejsindethed,
Bitterhed eller Sentimentalitet, Sanselighed eller Idealitet, —
disse og mange flere Tendenser kunne danne en sublunarisk
Verden, som den, der kun kender de Tanke- eller Fantasiveerker,
der stamme fra Zterverdenen foroven, ikke aner. Det er ikke
altid, at Tanke- eller Fantasilivet, foruden at vaere det Omraade,
hvor Energien ferst og fremmest sattes ind, tillige kan danne
Baggrund for Udviklingen af en Totalfelelse i stor Stil. Kun naar
det sker, ere vi paa Menneskelivets Hojdepunkter.

Det er igvrigt ikke blot Tenkere og Digtere, hos hvem denne
Modseetning mellem en Verden, i hvilke de leve deres mest ener-
giske Liv, og en sublunarisk Verden af helt anden Struktur kan
findes. Ogsaa hos praktiske Naturer, Handlingsmennesker, kan
der veere en tilsvarende Modsaztning, nemlig mellem den Del af
deres Leven, som gaar op i Arbejde, offentlig Virksomhed eller
Erhvervsvirksomhed, og de Sider i deres Sjeeleliv, som ikke tages
i Beslag af denne Virken. —

Man kunde (smign. § 38) ogsaa se Sagen fra den modsatte
Side og finde det betenkeligt, om Folelseslivet kunde forbindes
til fuldkommen Totalitet, da derved derved den Ensidighed bliver
umulig, som alvorligt Arbejde og energisk Handlen kraver. .

Gustav Freding har i en lille Afhandling fra Aaret 1890 paa
en smuk Maade hzvdet Humorens Betydning og Ret overfor
den ensidige Rolle som Sandhedsstraeben og moralsk Tragten

*) Smign. min Mindetale om Schiller i Mindre Arbejder. Tredie Rekke.
p. 179 f.
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efter hans Mening spillede i Tidens Literatur. Han mente, at der
var mere Humor i gamle Dage end nu, uagtet der nuomstunder
praedikes saa meget om Kerlighed. ,Man ér sa kirleksful i ord
och girning, att man alldeles glommer att vara det i sjil och
sinne, hvilket anda #r det, som verker férsonande ménniskor
mellan.“ ,Humor ar hundarne, som slicka séren pa den lidande
Lazarus, och vinligare #n den kristliga kirleken aktar den icke
for rof at skdnka den rike mannen den vattendroppe, efter hvilkan
hans tunga tridde. — Men da Freding i Aaret 1910 optrykte
sin Afhandling (i hvilken han neermest havde skildret Humor paa
Grundlag af Sympati), havde han tabt Troen paa den store Hu-
mors Ret og mente, at han havde overvurderet den. Den ber
efter hans Mening ikke veere eneherskende.

Jeg har i det Foregaaende heller ikke veret blind overfor de
Betenkeligheder, den kan vakke, idet jeg har fremdraget Farerne
ved enhver afsluttende Totalfelelse. Men gennem Undersogelse
af Humorens Forhold til Forstaaelse, til Tragik og til Handling
har jeg segt at vise, at der af Humorens egen Natur folger visse
Begraensninger, der ingenlunde beheve at komme udefra.

Det var en genial Ide af Kierkegaard at opfatte den store Hu-
mor som Hojdepunktet af, hvad der kan naas ad rent menneske-
lig Vej, i Modsatning til de religiese Standpunkter, der forud-
sette et Forhold til Noget, som ligger ud over menneskelig
Erfarings og Videns Rekkevidde. Blot det, at der kan danne sig
en saadan Totalfelelse, som rummer Livets modsatte Elementer,
uden at udelukke Muligheden af, at disse Elementer, om ned-
vendigt, kunne udleses paa ny i deres Szregenhed, — blot det
er allerede af afgorende Betydning. Derved fremtrader et typisk
Exempel paa human Livsanskuelse.

53, Tilsidst ville vi betragte Humorens Forhold til en realistisk
Tankegang, hvorved jeg forstaar en Tankegang, der finder Sand-
heds- og Virkelighedskriteriet i den faste, lovmassige Sam-
menhzng i Alt, hvad der fremtreeder som Genstand for lagt-
tagelse.

Humor er, som det flere Gange er udtalt i det Foregaaende,
en realistisk Folelse, og forsaavidt kunde den synes at veere helt
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naturlig paa et udpreeget realistisk Stade. Men det viser sig og-
saa her, at Tankegangen kun er en Betingelse, ikke nedvendigvis
afgorende for en Totalfolelses Opstaaen. Baggrunden er ikke nok,
det kommer iser an paa Grundlaget. Medens Idealistens Fare er,
at han let gaar op i de rene Ideer, uden at komme i neje For-
hold til Livets konkrete Realiteter, vil Realistens Fare vere, at
han tynges af Livets ,Virkeligheder og ikke kommer til at gore
sin Forstaaelse af dem til blot Baggrund for sit Felelsesliv. Bag-
grunden kommer da til at heemme Grundlagets Udfoldelse. For-
toner Livet sig for Idealisten til en ZAterverden, saa kveales det
for Realisten let i ,Virkeligheden“s taette Taager. Saaledes er nu
engang Menneskets Lod, efter Goethe’s beremte Ord (Grenzen
der Menschheit): have vi os hejt, kunne vi intet Fodfeste finde,
og staa vi fast paa Jorden, naa vi ikke hejt op!

Hvis Realismen skal blive Baggrund for en fri og frisk Ud-
vikling af Folelseslivet, maa Realisten se kritisk paa sin egen
Realisme. Den samme Betingelse gelder for Idealisten. Kant, der
i sine ,Triume eines Geistersehers havde vendt sig kritisk og
humoristisk mod en dogmatisk Idealisme, har i sin ,Kritik der
reinen Vernunft® banet Vejen for en kritisk Realisme.

Naar Realisten for Alvor sperger sig selv, hvad Virkelighed
(Realitet) egentligt er, vil han blive opmeerksom paa, at naar vi
ere i Tvivl om, hvorvidt Noget er virkeligt eller ikke, gaa vi, i
det daglige Liv saavel som i Videnskaben, den Vej, at vi samle
saa mange lagttagelser som muligt angaaende vedkommende
Emne og sege at finde saa neje Sammenheng som muligt mel-
lem disse lagttagelser indbyrdes. Man experimenterer ikke blot i
Videnskaben, men ogsaa i det daglige Liv. Virkelighedskriteriet
opfordrer til stedse nyt Arbejde — baade for at finde eller frem-
bringe nye lagttagelser og for at finde nejere Sammenheeng mel-
lem de fundne lagttagelser. Begrebet Virkelighed staar som et
Ideal, vi kunne narme os, men som stedse stiller nye Fordringer.
Vabnet med dette Ideal skyder den store Humor al dogmatisk
Realisme tilside. Ingen foreliggende Virkelighed tilfredsstiller
Virkelighedsbegrebet. (Smilgn. § 34).

Indenfor en saadan Betragtning af Tilveerelsen, som dette paa
én Gang experimentale og ideale Virkelighedsbegreb gor mulig,
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kan man forene Interesse for og Forstaaelse af det Enkelte i dets
Ejendommelighed og dets Veerdi med Henblikket til en sterre
Helhed. Saa forsvindende det Enkelte end kan synes at vere,
saa bliver dets Verdi dog aldrig Nul. Og selve den sterre Hel-
hed, af hvilken det er et Led, viser sig igen forsvindende over-
for mere omfattende Helheder. Det kan maaske forudses, at ogsaa
dens Tid engang vil veere forbi, saaledes som Shakespeare’s
Prospero aner det, og som moderne Forskere ofte have antaget
det, hvad vort Verdenssystem angaar. Man behever overhovedet
ikke at veere Optimist for at veere Humorist; tvertimod vil Opti-
misme (smlgn. § 48) udelukke Humor ved at hindre en tilstraeekke-
ligt grundig Indtreengen i alle Sider af Livet. Humoristen vil ikke
here til dem, der gleede sig over, hvor herligt vidt vi have dre-
vet det; saadan Glede vil snarest veekke hans Ironi. Han véd,
at Kampen mellem det Menneskelige og det Dyriske er lang;
den gaar, ligesom en moderne Krig, fra Skyttegrav til Skytte-
grav. Men saalenge der endnu keempes, ere Haab og Tillid baade
mulige og nedvendige. For Charles Darwin var denne Langsom-
hed i Udviklingen ikke den sterste Anstedssten. Hvad der stod
for ham som en Vanskelighed var, at naar Udviklingen var
skreden frem gennem uhyre Tidsperioder, saa skulde Alt igen
opleses i et Kaos. Han skriver til Hooker (9. Febr. 1865): ,Jeg
er ganske enig i, hvor ydmygende Menneskets langsomme Frem-
skridt er; men Enhver har sin egen Keephest, hvad Frygt angaar
(his own pet horror), og det langsomme Fremskridt, ja endog
den personlige Tilintetgerelse synker i mine @jne ned til en Ube-
tydelighed i Sammenligning med Forestillingen eller rettere Vis-
heden om, at Solen engang vil blive kold, og vi alle fryse ihjel.
At teenke sig en Fremskriden gennem Millioner af Aar, med en-
hver Verdensdel mylrende af gode og oplyste Mennesker, og Alt
ende saaledes, uden at der sandsynligvis kommer nogen ny Be-
gyndelse, for vort Planetsystem igen er blevet til redgledende
Gas! Sic transit gloria mundi — med en Nemesis (with a ven-
geance).“ — Darwin opgav dog ikke sin Tro paa, at Udviklingen
i Verden havde Overvagt over Oplesningen. Han fandt, ligesom
Kant, det faste Punkt i Pligtfelelsen. ,Sin Pligt kan Mennesket
gore.“ Ud fra Muligheden af at virkeliggere noget Veardifuldt
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straalede tilsidst  det Lys, i hvilket det blev ham muligt at leve
og streebel).

Skulde det forholde sig saaledes, at Veerdiernes Kilde udtemtes
engang, fordi Alt tilsidst kom i absolut Ligeveegt, saa vil, som
allerede sagt (§ 30), Humoristen ikke kunne tage dette humori-
stisk. Saa indremmer han, at Tragiken faar det sidste Ord. Ja,
han vilde onske, at den kunde faa det sidste Ord. Ti det vil des-
veerre gaa saaledes, at der forud for det psykiske Livs Udsluk-
ning vil gaa en Sveekkelses- og Slevhedsperiode, hvor der end
ikke bliver Tale om tragisk Lidelse. Det Tragiske forudseetter
Kraft. Men Humoristen arbejder, saaleenge han kan, for at finde
nye Verdier, og han stiller sig kritisk overfor alle Teorier, Spe-
kulationer og Perspektiver, der uden tilstreekkeligt Grundlag dog-
matisere om ,de sidste Ting“. Fysiken véd i Grunden ikke Mere
om dem end Teologien. Ligesaalidt som der er Grund til, maaske
ikke engang Mulighed for at tenke sig en Afslutning af Tiden
og Rummet, ligesaalidt kan der nogensinde feores Bevis for, at
alle Muligheder ere udtemte, ,alle Sunde lukte“. I Kraft af
Uoverskueligheden af den intellektuelle Baggrund kan Tilveerel-
sen stedse komme til at staa som ny. 3

54. Ud fra Realismen kommer man ikke med Nedvendighed
til Humor. Men kritisk Realisme kan maaske bedre end de fleste
idealistiske Retninger afgive Baggrund for Humor.

En nedvendig Bestanddel af en saadan kritisk Realisme er
Anerkendelsen af den Kendsgerning, at enhver Personlighed i
sterre eller mindre Grad og med sterre eller mindre Bevidsthed
former og maa forme sin egen Livsanskuelse, som man ikke
uden videre kan udlede af de positive eller negative Dogmer, til
hvilke de Enkelte bekende sig. Netop fra et realistisk Standpunkt
maa det kraeves, at Enhver bygger sin Livsanskuelse paa sine
egne Oplevelser og ved Hjelp af den Erkendelse, han har vun-
den ved sin egen Tankes Arbejde. Kun saa bygger den paa
Virkelighedens Grund, paa det, der virkeligt er Virkelighed for

') Se min Afhandling om Darwin og Filosofien i det i Cambridge ud-
givne Festskrift ,,Darwin and Modern Science®, paa Dansk i ,Mindre Ar-
bejder” Tredie Raekke. (p. 225—228).
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den Enkelte. Livsanskuelse er kun noget veerd, naar den virkeligt
er Udtryk for, hvorledes Livet rerer sig paa det bestemte Sted i
Tilveerelsen, den Enkelte indtager. Fordringen om personlig Sand-
hed er realistisk, skent den forst er fremsat af en Idealist.

Erfaring viser mere og mere, hvor intetsigende dogmatiske
Erkleeringer kunne veere i Forhold til det indre Livs Realiteter.
Fra hvad der bekendes, synges og forkyndes, kan man ikke drage
nogen sikker Slutning, naar man ikke ad anden Vej faar Adgang
til det indre Liv, der ligger bagved. Bag Teologien eller Anti-
teologien seger Realisten, og Humoristen med ham, Psykologien.
Han véd, at der i Sindets indre Verden i al Stilhed kan foregaa
store Ting, og de larmende Stridigheder om Registret og Over-
skrifterne til Livets Bog lokke kun et Smil frem hos ham. Per-
sonlighedsprincipet virker ikke blot oplesende overfor alskens
Dogmatisme og alskens overfladisk Feellesskab; men det udtryk-
ker det indre Livs Uudtemmelighed.!) Der aabner sig her en in-
dre Verden, som herer med til den intellektuelle Baggrund for
Folelseslivet. I hver enkelt Personlighed kan denne indre Verden
kun finde Udtryk paa en mere eller mindre ensidig Maade. Det
gaar med Livets Kunst ligesom med Billedkunsten, der, efter
hvad Julius Lange saa energisk har heevdet, maa vere ensidig,
fordi ,intet enkelt Kunstverk kan meddele den alsidige Opfat-
telse af Menneskeskikkelsen“.?)

Ved at vedkende sig denne Betragtning vedkender den store
Humor sig tillige sin egen Begreensning. Selv om den skulde
have nok saa stor Betydning som en karakteristisk Totalfolelse,
i hvilken alt Menneskeligt kan komme til sin Ret, saa vil den
dog aldrig kunne forkynde sig selv som den eneste rette Maade
at tage Livet paa. Den forholder sig her humoristisk til sig selv.
Paa Virkelighedens Grund ser den Menneskelivet udfolde sig
fra hejst forskellige Udgangspunkter og under hejst forskellige
Brydningsforhold, og den forstaar, at al Udvikling foregaar spo-
radisk. Derfor undrer den sig ikke over, at Totalfelelserne blive
af forskellig Karakter. Det er ikke underligt, at ikke Alle ere
Humorister. Og selv om de vare det, vilde de vere det hver paa
) Se Religionsfilosofi®. p. 284—286.

%) Se Religionsfilosofi®. p. 256.
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sin Maade. Harmoni og Feallesskab ere store Goder, men maa
ikke kobes med Opofrelse af Oprindelighed og ZLgthed hos de
Enkelte. Udviklingens sporadiske Karakter gor Aandens Verden
paa én Gang stor og lille, tragisk og komisk, — og dette inde-
holder (smign. § 35) en Anledning til Opstaaen af den Totalfelelse,
vi her have beskeftiget os med.
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