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Udarbejdet efter de bedste skrivelæreres vejledning særlig med hensyn til 
overgangen fra skønskrift (tegning) til håndskrift, til brug for den voksne

ungdom og de ældste klasser i børneskolen.

L æ r e r  v ed  V a lle k ild e  F o lk e h ø jsk o le
— 1 1 8 8 5 . •< —

Med denne skrivebog til hjælp og undervisningen ledet efter de givne vej­
ledninger vil en lærer kunne undervise mange såvel som få, og voksne 
folk vil uden anden vejledning selv kunne lære at skrive en god håndskrift.
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V ejledn ing  t i l  1ste hæfte.
For at gøre skrivningen så let som mulig er bogstaverne så simple som det 

nogenlunde kan tillades af skonhedshensyn.
1. Grundtrækkene. I det der begyndes med grundtrækkene for de små bog­

staver, må læreren bolde øje med, at lærlingene sidder oprejst med k rop p en , så 
brystet ikke hviler mod bordkanten. Der gøres en lille vending til venstre, så 
den højre side af brystet vender mod bordkanten uden dog at trykkes mod denne. 
Den højre arm lægges på bordet med albuen som fast støttepunkt. H ån d en  vendes 
så meget om på fladen, at pegefingerens bageste kno kommer til at vende lige opad 
og sådan, at penneskaftet peger mod den hejre skulder. Den lille f in g er  og dens 
nærmeste nabo bøjes ind under hånden, så fingerspidsernes højre sider rører papiret 
og tjæner til at støtte hånden ganske let. P e n n e sk a fte t  lægges på den lange 
fingers venstre neglekant og fattes af de andre to fingerspidser med en svag bøjning 
af alle tre fingre. P en n en s b ev æ g e lse  op og ned sker da ved skiftevis at bøje 
og strække de tre fingre som fatter pennen. Under disse bevægelser må hånden 
ligge ganske rolig. Denne øvelse kan lærlingene gentage af og til under den første 
del af undervisningen, også uden at sætte pennen til papiret. Siden øves de i på 
de to fingerspidser, som støtter hånden, at lade denne glide jævnt til højre samtidig 
med bevægelserne op og ned.

Under indøvelse af grundtrækkene og de dertil svarende små bogstaver må 
læreren bruge den sorte tavle, først til at vise og forklare grundtrækkenes udseende 
og betydning samt deres overgang til bogstaver og dernæst til at gjøre opmærksom 
på de under øvelsen fremkomne fejl og vise, hvad der ligger til grund for samme.

2 . Sporskrift. Nu gås over til sporskrift, hvor lærlingen må overskrive de 
røde bogstaver med alm. sort blæk og derefter bruge disse som forskrift for de 
efterfølgende linier. Her må der navnlig gøres opmærksom på forholdet mellem 
grundtrækkenes og bogstavernes indbyrdes afstand, deres højde over og dybde under
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z ’4

z

7

z z >' 1

.7
z7 •'3

JL
7 f.*t

7

7£ 7 7 2 9 2 7 2 7 . 7y y y t f / m z :
2 7 7 7 2 /7 2 2 7

4
/

7

z
X 7 /

z 7:^
z

7

y

/
- if- y’-S .■>. >
__

■ \V4
\

• /
z

■ * z  • z

7
■ z 7

"7 S

7
/ z

/7
-7- „> f

7z z

z - — - 7 -
/

7 7
z z :- .V

7
7 7

/ Z' z

7 z 7

z
7 7 7

7772,727. ...... z7
7- 7 Hi

7
_Z.

7
7

/ Z

7 z - 7
-7----------- 7

7
7 7

. . i _
/ 7

/s

r

ii

-  -*z
/
7'

7

z
,7

7-

# 7
/

7
y

7
“7—

7,
7

7. - 7 $

_____
7

j- 's »
, y . 1 /j-j

v  • * i-
r •* -'<7 •■ *

z L 7 s ' Z '-.l. . \ i i
, '7 y
. A—̂

Z * - Y ^ 7 C Y *Jr.:y '
7 5 '#



: y T “X : -=V-' y-y t -■--v-

7  ,<
,

fe

f O '
■• « * w s x “• ♦•■ ,» ,. ,• x -/

=r=
v- v. -:’ f  ••

r y / c ) ^

7 x 7 ' '  
- ‘ & « * • ' * ? ,  ' ’ ’••■*.

h .*. ■»\ C

4 , , -;l " r : r z J 77L ^ : z i z z z z . r
M- *&•>,

7
X'

-,j—

/ /
_z

X

/  ■

7 l

m.: ;ZZ~"~Z~:hi f  X
Kl  kZx z-Zr----

7

/
X -

y
7

-7̂
“7 "

71.
X

7 x "
7 -  .•

:._ \

X ; * ? 'Lt'
IV vZjZhl: .

Æ # X  -■
; . i..

S
X X

X

------------------J L - . ____ i . . .

V 7

m ■

f

7
/

S
’ 7

‘"T » .  \

k l;1 ̂  ’ ■'
i ^ l *

<& .

. V,

r X
/

y
X

: *v. y X
yx_ X

X
7

X

• x  i :
X

X  X  .
r\

I <i. y7 rX x-xM,
>X.
7*7

rf'<'
X

y - r S :

y'

l i : * " - '
> 7 7 7 7

[ 7 1 7 7 '  . ■ teX*'X' .,•■
l l h  x  .

r i p x

yX

S C X  yy/
V.

•v 7-

X
y ■ / y .

•' *.

7

x7 x* 7 *

7

M i  7
LV.'fti

V X X

!»i
v.v X

x
— 7 ”

X
X

k f f x  v "  X
*: t!v '■•*. ^ --x  -

i  ■ xi..:.-..
x

s
X

y
X X v J

7 7 / 7 1 3

...Sfc *' -  : 
' - -

h f ^ ’, V 
k' P f x - '  ■

X ‘ ’ — *

t ø 7 / «

r
s'

7 7 1

/
• _

~x
/.___ i_

— -
/ - 7y

“ y  ■■•X ■ - : ̂  r ; 3 - : m

f » *

' *'. 7 'XV!
" - v x - x ^

------

XX- : 7r
' >fi

;l7  \  ,
■ i'ij 
W ■

—•----—r--''
, /  ... — X

y /•
* -y -

m ; i$  -s

,V ' X. v-
*

’  i  !

»

x ' V : -■ X

—X X
y -7-

■ X
« x  ■' ■...

» i
y
X

.* •
■X . ■; .' . - X '

/
•v

': ■ X  .

"r . -sZ-J- r: ,
■’t'J

»• f .'■''. v • . ;; -v ;?



>, • z

Z z z z / : /

■ m ø
7 7 7 7 0 / /

y« * z ' /  ØL

~7/

~ '/7 /V
y ,

> - .<! V* * - • . • £ - /  v ' 
. ,  ’ • * « . / • •  \  • '•' \  —  ; / •  'y  y

' 0

1 P ^ W-.V '
-v _->..

ø ø ø / Z Z ø *

y -

•: ?* •■
,? /

7 ■ • / -

<~x- —z-/~z- y-~y-ø 
<* ØØT0. /  /  ,. Zyyfl

r yZ

■y-
/  7  s / . /  /  /  /  /
'y-/-7T>:Vr/7/

/ z z
7/^7" y y

Z ø ^ / ø Z
'̂ 7'-

v

v • **- - V '
7 7

. -  'JL

'0- / 77777777/ / .
-z / ø / ø z -t -ø  z-

,Z

./C

ø/m
7 7

/
1 *

, y . .

r-- v
- / -£ 

-y y -
*7 :

/r  /- ;  * “1

z r‘ r —y

■ x 7  > /s\ / / / 7

7 /
/ Ø 77/ / 7Ø Z

J [  . ^ Z / / / 7  /  / / 7 7 / / 7 X  
/ Z / T 7 / 7 7 7 y ^ / 7 ^

W / / Ø A Ø ø m ø ø m ø / - .
/ T ø y ø / Ø T / ø z z / Ø ø0 0 - 7 0 - Z ^ jØ_7 0 /  -A~/- 0+7.000m ~

Z.ØØ^ØØØØA7 7 / 0 /y~7
Z j 

'ø-ø~— -/

/ 7
• V

7 øø:?x ■■• -.

z y>-—?—**■ ■
y y » X

ui-J*.
’ /

y-y-, r x x. ■/ V rj»

t • • < ••zV -V

-/Z ø7øry '-0  7 0 . 7

/ / / / . . . • /

0 0 - 
/  /  /

--v-
.7 y—y-

.z„y- -
.-.-'-øø

#—• 
0

•2 -y- - ,
-r~7

0../. 7 .0 .

0
7

*«• » / —•  «>« x ^

. / / ' r V .

7 P

Z
-7

/  /  / 0 ø ø
77- ■/■ - 7z.~Z

.- ø ø

y y
Z Z 7 Z C ■:-h

'‘̂ /-7 / --/ y - / A / y — ø~ ■ vv y / ø ø ø ø ø ø i / ø ø  .

7̂ Ø Z 4 7 7 ,
Ø Ø Z f Ø Å

'7 0
7 -ø~ø /

Aø-ZøL. V]

. Y 7 0 ,
A / ' ø ,

/
 ̂\

^ § 1 ^ .  .  - - j 7 r .Z 7 7 :/ - y - r z - 7 ,

0 Z P T Z zZ/  /

/

A / / / Z / Z 7:
/

/

/ /
yl

z Z /Z
—s—r—r-r.-s:*.'A 0 00700:

/
y //  /

X

:7 ^ 2 S ^ Z ^ ^ zZZ:
7 /../ / / / / 0

/ :AT /
/

jr.y

y y
■77-777:

T Z ■7 ■ -S:
v-L*ii

Z
7 7 7

X 7 7 / f e

.- jM'I

7
-7, sa
/ v

i i

r-f\

0
0

/
t ø -a  W

-70~
i-ii

—7

y y / Z
ø ø ~ A /T y  /  /

777 
7

/

y. 

.̂ •*-

y

y  / / - ø - .

0

y

7 /' ■*vr~

“ 7 
^0

s

0 7
-'T
/—

- y — z 77 /
c - .

T A X ø ts :
/ V 7

y •' .x

z z ø z z y
T ø ø

0 - / - >

0 7 Z / ø
/ /

0 7

7. 0 / 0 -
7 ..

y

z  ^

77
7 • 7 / /•

' 7 7
/  7  7 -~—7 a-/-'iØ-tØA'

Z-ÅØ

y |
' -iv! -tø

J

yy

yV -

-. 2 ‘i
z z z

/ /
/  .y ø-*

ø j U

m ø *
Lø.

. fy

•- /*--r

—/  7 -7 '
7. /./.../  -7.

X
/ . Z / 7 /

->y ;

Tt

Z 2 ✓ ~/-ø? /  / / ;777 y
7

y . : y y
7 7

y  7 ø

„rvÆ a

u/øØ̂ yT-yi

0  / 7

2 2
7 7

Z_2-
X

7
/  /  / / ?  7

7 7 ✓ ' 
X 7 7 Z
y y

y
X

y.2C
y

z z y

y
7 /

_x

X X 7 7 7
/

>77 7 y
y V Z ' /Z Z  / Z

-r-
7

Øl■ ■/

■0

7
- —0— >*-—

y7'
\ f ';3,

'? S

z z .7*
y ’Z Ø / /  ;

K-~Z
yy.x

X T Ø Ø Ø
7

- > .  •
r z Z z

7 7 7 { 7 -
7

7.
y 1'

yyy ' -y-,

-y-'

Z z z z ZZZ
y r V / / / 0 ø A a

7 X
ø ø ø ø z z Zr z ø / 7 '

rz
ZZZZ. ZZ>z • Z :

-Z'_y.

x
Z / ø ø Z - ø yvT/

,X Xy .7

-t4
/

0 . y y
y / 7

X
y

-y>

70 0 /  7 /—X -■ . 7 / 7  /  7 /  /  7

ø A 7 7 : 7 7 0 7 Z 0 0 ^ 7 / 7 7 - 7 7 - / 7 7 ‘
m 0 7 7 7 0 0 / 0 7 0 .

7 7/■

7 Z

y Z z-yyzzzz

-y
7z.. x y-xx̂ z z y

77
777

.7. 7
Z 7 y

z 2* 7

/  0  7 /
.

:  -  V .U

v&f
’s ' i

4
y.

zy.
/ / / / ø ø -

7—
/ 7 7 0

øøø-.ø r x'

X
7
y- 7

y y 7/V
:v'-7'~? 7$-f&

x 7 7 ■*/
y-y-z

/Z /V
Z;y-yw,

CØ ø øZ vV
„v‘.

ZyZZ
Æ zø ø ø .

~y~ø~0-/—-

7 r  X  x '  X  7-
i y/  •. 1 ■ / 'Tjø '

7 /

7 0 7 7 / 7 7 0  : n x 
0 0 0 7 7 / 7 7 : , 7  ! 7 7 7 / /  .■ 7 / V ' “ x

X 0 / /
y y

-7 -z: 7
007/

• --Z •

•7—x :Z'/
•yyy

7- - Ø T / / / / 0 ■7x-/-—'~ ■/-■/-/■■/■ ~ø—j —x - y  Z" . y
Ø ’A A T .0 '0  > 1 y . .  '■:

Øø-øz
7 / Z / Z Z / A  y ø - r -ø jø ø -ø r /

Z l 0z z

T y y y y ^  . 7 . ,  ’ , •"
- ø/yA/-ø/T0/ø y -^/ /øøøy' Tø-øø-øy- — - - -7 ■

ø / / ø ø Z 7 A Z ø ø A A ø Ø / 7

Z z z ø i T z t z t z z Z z z r y ø z ^

■ ■ y  -7 v z
7 0 ..
y 7

7 Z Ø Ø Ø / / 7 7  T / Z - Z - r

-/* • 
y .

X_7 Z zZ Z zZ ^
y

y,y
»•r*.

y * '  ‘ y* .v , i_ Vi?.:

» .
.'V1:* '■

• 1 ,■ ..tn- 
•V ' 7 -v; v y ,

8 Z 7



X

z f e f  'j'

7^ 7 ^ ^ 7Z t a ’’-.|

. ,  /  / / / / / / J  **

;/ V f f / y y y  y

^7f2Z / / T J 7 f 7f/7 7 y - /^ ,
X / Z Z x ^ ^ ^ X X t Z /^ T ?

/ /  ’*’

/ p ^ r / y ^ ^ ^ s L  . * y  

y rC a ^ 4  / 4 ^ 4 ^A -' * '  S /  7v

X _ /7 '—• -.4 - /  ‘jl

1 z :

/ Z Z z - m  ' 7 7 7 7: v r 7 /  / 7 7 7 x x / v  /  /  
z r r t y 7 7 /7 / '‘-yc~f~y--7~y—y'- 'Z- y’ / / T /

z y 7 ~ r / / /
/^a T 7 /Zl-z-

/ . / ^ - / - ^ 4 4 4̂ f~ '7c7^Æ 4 '7̂ 'Z 7 / yr-r -/-//—/ /  7—7- -'V-  ̂7 7 ' 7 7 / 77"777T7

X ; / / X / / z 7/ 7x Z

/ / 2 Z

. z o ' / p p t ^
Z / f Z f Z f  7 7 / 7/  / '

'- ' X z 7 / X Z / r X 7

vy y -y ,'y

u 4 p  ■.

fc'v.

/  . /  /  y.^/ y , / . ./-Z.y ../.-

^■/-/-/7l/ /j''y--/
--<■ /  •/ y—y'- y - r-

y ^ / T T ^ / - / ' ■' / /  ' -'/  <»ir-: y* I. . -y*— • '^1 -y1 w /  — - *----••>*• - • - ^
XXX

—7~7~7~/~z~y7 p ~ / / f

_ / r y / 7/ y 7^ y / / y / A/ y T 72r / -/ ' 
- / / 7 /  - / / / 77// ̂

/

- /  • ~ " / '  ' “ Z - , ^ 4  T^et—

A*. - ^  ■ /  /- ■ ^  *• ̂

' 't /  /  /  ;X /  /'•/ y -/
- - /-■ ^ * r -  -  -a * • - 7  «- /  — /  /  - -

.. ,r;. y. . :. X ^l.z. / . . / / . / ./ / / ' / / / S / S 7

S-///'?.

r/77~/7Z7 ■ / / / / /  /  /  /  'X 7 7 7 7 7 7 7 ^ -  -

h.
< :7 / / ;y

'X' •-/-- /. 7 ./ -/. -•/ - - /~y .y- f
,.. '.s.../../:./-/y 7*7^%’ 
'* '  7;/;y'7 7 7 T 7T 77

/ z 7—/ 7 / Z .
y  / y - y - y y  /  /

y  .  fy . ; y 4 f  '7/ 7 ' ^ V ^ Z Z
Z  >v- p /  „ , y  . . -  /  -  y -  — . 7 -  /  / -  /  7 5 ;7-*

7̂7

/̂ / / X Z ~ £ Z ~ 7
■ ^

/ x /

X / ’' / / / '  /" / /  -•

/ /
X X X x  X X  Z / ^ X x  /^ x T /X X  -Z  X X X /  / T 7 7 7 7  Z  / X X  '

7 /  7 / y / / / ,  , ,- ,
7 77• 7/777 / / 7 ~ 7

' / / / / / / _
7 7 7

/ 7 7

7 ~ / 7 -y-/ y y r y 7

-7-77ZlZ7 7 7 / 7 :

Z

-y-

- x— /- z  -/ / /
~ x .  z -  /  ^ . y

/  .■ Z  ,■ • _/■ -'• /  . /  •• r'\ /  7~/
,y / '■//■/-/-/-/-/ ~r 7 /';7V 7 Z/Z ,

; / z Z z z z r;< ^ 7 7 Z 7 T 7 "

7 7

Z X Z / ;  
/ /  /~7~/~

/i i''.'.‘7

ZS

7 -X
// 7-X

TZTZ2
/

-/ /-7 7 z z z

'77' 7 / t / y / z z / z L
' /  7 /

/  7 / -7—7 7 /

“7~X~ / / Z 777 7
/->'Z'ZZ'Z

- 7 - 7  -

/  / / /  r 7  
Z /7 A 4  ̂' ŷ  ̂f y  tvi. -
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stregen samt størrelsesforholdet mellem de små og store bogstaver. Dette såvel som 
de store bogstavers form ses og forklares let ved hjælp af gradnættet, som hverandet 
blad i dette hæfte er overtrukket med. Disse to afsnit må nærmest betragtes som 
tegneøvelse eller fuldstændig skønskrift. Nu skulde der samtidig begyndes på lidt 
hurtigere skrivning »håndskrift« derfor er hverandet blad kun afstreget på almindelig 
måde, for a t lærlingene på dette kan øves i a t skrive lid t raskere og lidt friere 
d e t  s a m m e ,  som de på forrige blad har skrevet på gradn æt, dog er nogle enkelte 
gradstreger beholdt for a t sikre skriftens rette hældning, ligesom også højdestregerne 
for de små bogstaver må bruges lidt endnu, da disse ting i så høj grad bidrager 
til a t gøre håndskriften smuk. Læreren kan allerede under denne del af øvelsen 
gøre opmærksom på, hvordan man helst skal skrive de smaa bogstaver i en regel­
mæssig tak t ved a t vise det dels på den sorte tavle og, forsåvidt som det kan over­
kommes, i de enkeltes bøger. Lærlingene gøres stadig opmærksom på forskellen mellem 
tegning (skønskrift) og skrivning (håndskrift).
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