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Handlingsplan vedrgrende abortforebyggende tiltag
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Indledning

Selvom Kristeligt Folkeparti l=nge har erkendi, at det
pa kort sigt er urealistisk at fa afskaffet den fri abort,
sa er det stadig en malseining for partiet: Ethvert
menneske ma fra undfangelse fil naturlig ded have
ral il livet. Derfor ma fosiret ogsa nyde den retsbe-
skytlakee, vi andre betragter som en salvialga, og som
fremgar bl.a. af FN's menneskerattighedserkianng.
Menneskeveard kan ikke gradueres | tid, Vi er livet
vaard fra forste feerd af (pa betrugtningstidspunktet).
Darfar er Knsteligl Folkeparti imod Iri abort,

Hristeligt Folkeparti ser imidlartid ikke kun pi abon-
spargsmalet ud fra fostrets synsvinkel, selvom den
ar afgerende for pariiets holdning 1 auurtluvgwnin-
gan ag brugen af ganteknologi. Padiet er i ha| grad
aoptaget af, hvorfor kvinder bliver vonskei gravide,
hvarlor de vaslgar abort, og hvad der kan gares for at
mindske del haje abortial.

Der ar en vakssnde erkends se af, a1 provokerst abart
langt fra er uproblamatisk, Det er saledes de ferre-
ste der mener, at en provokeret ebort er en el og
god lasning. Tvartimod mener manga, at det er an
nadiesning. Dette kommer ogsa i stigende omfang fil
udiryk | dan ctfentlige debat - ogsa fra manga andra
and Kristeligl Folkepartis polilikere. Af forskel lige grun-
de bliver der sal spargsméalstagn ved, hvor fril et valg
kvinden raslt har, og til ilken pris.

Tidspunkiet ma derfor veere kommet, hvor savel abort-
tilheangere som aboartmodstandere kan finds sam-
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men i bastrezbelserne pa &t fa nedoragt det heje
abortal.

Hvorfor skal
aborttallet reduceres?

Som tidligere naevnt er de fleste poliliske partier eni-
ge om, at aborttaliat ar for hejt. Vigtigt ar det at kunne
argumentera for, at det er for hejl, og at det skal ned-
bringes. Ellers er det jo omsonst al ga ud med bud-
skabet am, at abarftallet skal ned. For Kristeligt Folke-
parti teeller falgends argumernter.

1. Retten til livet

Spargesmalat om provokeraet abort berarer nogla
grundlasggende etiske problemstillinger i forhold il
vart syn pd menneskeligt v og vores made at losa
gacialt betingede problemer pé.

Kristeligl Folkaparti maner, al hensynet til den sva-
geste pant - fostret - ma grundlaggende veje twn-
gest; Dat har ret til livet, Men vi ma konstaters, at lige
siden 1973, da dar blev Iri adgang il abort inden 12,
syangerskabs-uge, har et start flertal | Folketingst sat
hensynet 1l kvinden, manden og samiundsakonomi-
en over hensynet til det ufedie liv.

2. Etumuligt valg

Den efiske stillingtagen til provokarel abort ar med



den Iri abort overlad! til den enkelte kvinds | den kon-
krete siluation, hvor hun af forskellige grunde avar-
vejer at ta fjernet lostret. Den beslutreng, der skal
Ireeffes; kan med lovens udfarmning ingen anden treaf-
fe for den gravide kvinde. Men kvinden (og bamets
lar) har al mulig brug for rédgivning og stetle | den
proces, der skal lede frem til en baslutning.

Det er for mange et meget svaert for ikke at sige umu-
ligt valg at skulle vealge mellem at gennemfore et
uansket svangerskah, og at 14 foretaget en abort

3. Presses af okonomiske

og sociale grunde.
Det haje abarttal skyldes for an dels vediommende,
al gravide af ekonomiske og sociale grunde feler sig
presset fil a1 vaslge abort. selvom de egentlig helst
ville germemtere svangerskabel.

4, De psykiske folgevirkninger

Mange aborspgende har det psvkisk darlig eller er i
krige. Der mangler vejledning i trygge omgivelser for
parret, og der er mange spargsmal, som ikke bliver
besvarel. Og selve abortindgrebet er for mange en
svaer oplevelse. Dette og maske skyldiplalza i for-
hold til det foster, der er fiernet, betyder, at noale kvin-
der efter et aborlindgreb far psykiske problemer {post
abon syndram'),
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Kan aborttallet nedbringes
ved fortrydelsespillen?

| forbindalse med sundhedsstyrelsens kampagne i
eftardret 1935 far at f& nedbragt antallet &f aborter er
den sdkaldte fortrydelsespille” blevet intreducerat
som en mellemting mellem en provokeret abort og
preevention. Der er ingen tvivl om, &t en udbredt brug
af fortrydalsespillen” vil kunna pynle pd abortstati-
stikken. Men dat vil vaere el statistisk bedrag og =1
bedrag over for de kvinder, der matte gore brug af
Jortrydelsagpillen”. Fortrpdelsespillen er nemiig slet
og rel en ny abortmetode, som ikke levner tid til de
eficke, sociale og familiemaessige overvejalser, som
enhver kvinde, der er blevet uansket gravid, har brug
for al gara. Frioivelsen af fortrydelsespillen” forstasr-
kar blol abortoressel pd den gravide,

Bade forrydelsespiller” og spiraler fremkalder i vir-
kaligheden an meget tidlig abort og er derfor ingen
real losning pa de stiske problemar. Kristeligl Folke-
parti vil i stedet arbejde far en real forebyggelse at
uanskede graviditeter og deraf falgende aborter.

Nyere undersogelser
om grunde til abort

Med forskellige nye undersagalser am grunde til abort
har vi taet mere viden om, hvorfor kvinder vesiger
abort. Det gaider bl.a. Ole Bertelsens undersegelse
JAbort eller fadsal” [Socialforskningsinstituttet, 1894),
CASA's evaluering af Madrahaelpens radgiviingspro-
jekt | Kebenhavn aver for gravide, der var i tvivl, om
de shulle gennemiere deres svangerskab, ,Abort el-
ler Svangarskab - &1 livevigligt valg” (Centar for Alter-
nativ Samfundsanalyse, marts 1994) samt Birgil Pe-
farssons undersegelse blandt 339 abortsergende kvin-
dar [oifentliggjort | Ugeskrifi Tor Laager, dec. 1995)

| undersagelsen fra Sociallarskningsinstitluttet bliver
intat aller et usikken parforhold angivet som en vas-
sentlg arsag l, al kvindar vaziger abort. Desuden
naavnes som begrundelsa uddzannelsessituation samt,
at den abortsegende havde bem nok i forvejen. Un-
dersagelsen viste ogsd, at halvdelen al de abortse-
gends kvindar ikke brugte preevention. Den anden
halvdel havde brugt det, men var altsd alligevel ble-
vl gravide.

M.h.t. om sociale larhold har begrundst kvindens valg
af abort, er undersegelsen meget kortfattel. Ola Bar-
lelsen maner dog, at der kan ligge ekonomiske over-
vejalser bag kvinders valg al abon.

CASA's avaluering af Madrehjelpens projekt viste,
al halvdelen al de kvinder, der henvendts sig 1il Mad-
rehjeelpen om radgivning, efterfelgende valgie at gen-
nemiore svangerskabal, Arsagerne 1l ovarvejelsar-
ne om abort var | mange tifelde darlig ekonomi og
baoligmangel. Dertil kom personlige farhald.



Endelig var dar og5a en del, der naevnte, at de falte
sig presset af den kommunale socialforvaltning 1l at
vezlge aborl. Det sidsle er i pvrigt helt uacceptabelt!

Birgit Peterssons undersagelse viste bla., at 30% af
kvinderne stadig er uslkre pa deres beslutning 1a da-
ge far aportindgrabat. En tvivl sam ofte er udslagsgi-
vende far, om kvindeme far psykiske problemar after
indgrebet. Samme undersogelse viste ogsa, at man-
ge tolte sig presset al partneren fil at fa gennemfort
en abart.

Lid fra bl.a. disse undersagelsar mener Knstehgl Folke-
parli, al kampen for al fa nedbragt de heje aborial
mé indebs=re en indsats isEer pa re omrader

Hovedindsatsomrader:

1. Et berne- og

familievenligt samfund

Et samiund, sam er indrattet, 54 det giver famifiarne
goda Irivselsbetingslser og rimelige okonomiske vil-

kar, er utralig vigtigt 1or at fa nedbragt det baje abort-
tal. Det er pa defte omrade, der kan setes ind for at
fa nedoragt antallet af socialt befingede aborter. In

gen ma af okonomiske aller sociale grunde tilskyn
des Nl abort,

2. Bedre oplysning om praevention

og bedre seksualvejledning.

Der er alt for mange, der uensket bliver gravide som
felge af manglende eller forkerl brug af preavention
Reduceres antallet af uonskede graviditeter
skes artallat af provokerede aborter ogsa. Seksual
vejledningen exal wsaar aver for barn og unge frem
héave det veerdifulde og dejlige ved et seksualliv knyt
tet tl @gleskabet og alslare tomhaden i seksue
aktiviteter med skiftende parinere

mind-

3. Bedre radgivning

Madrehjslpens radgivningsprojekt viser helt kart, at
bedre statte 0g radgivning over for de abortesgende
giver langt fezme aborter. Den radgivning, de prakti-



serende l=ger | dag giver, er generalt set utilstrask-
kelig og ma felges op af det sociale system - og bar-
neis far skal medinddrages.

| det hele taget skal al radgivning taga udgangspunkt
| flamilign og siatte og hjzlpe den gravide il at gen-
nemiara svangerskabel. Kun hvor den gravide salv
bringar muligheden for at fa en abort pa bane, ind-
drages dette aspekt i radgivningen.

KONKRETE INITIATIVER:

1. Et barne- og
familievenligt samfund

* Kemmunerne md oplfylde pladsgarantien

Alt for mange forseldre er utrygge ved, at de ikke kan
vaare sikre pa al ta deres born passat ved endt bar-
selsariov og evantuel tilbagevendean til arbejdsmar-
kedet. Usikkerhed herom kan vasre an madvirkende
arsag til, at gravide veelger abort. Derfor er det vig-
tigt, at kommunema lever op til malsaetningen om
pladzsgaranti.

* Ret til deltidsarbajde med kompenssation for
smibarnsforsidre

Dat er helt aigerande for smabemsfamilierne med
borm under B &, al de far mulighed for at fa arbejdsliv
og familieliv tl at heenge fornuftigt sammen. Borne-
pasningsoriov kan for en kortere perlade give mere
tid til bern, men for mange vil dellidarbejds med at
dehvist kompenseret indkomsttab give mulighed for
at fa lamiheliv- og arbejdsliv Bl at ga | speend.

For enefarzldre mad bam ar det i endnu hojere grad
vigtigt med muligheden for at 14 deliidsarbejde, og
kompensationen for indizegtstabet ma vaare hojere
and for smabernsfamilier med to forasldra.

Kristaligt Folkepartis forslag ar beskrevet | bilag 1.
Forslaget vil ved gennemfarelse | evrigt betyde, at
de, der prncker selv at passe deres bormn under B ar
uden ai veere tilknytiat arbejdsmarkedat, kan 1 an
ydalse for det.

* Ret til bernepasningsoriov med forhajet ydal-
58,

Krigteligt Folkeparti mener, at mulighedan for at tage
bernepasningsoriav for savel arbejdeledige som be-
skesftigeda forseldre har vaaret en enorm gevinst for
smabamstamilisime. Imidlertid er ordningen blevet for-
ringet betydeliot sa faerre kan og vil vasige tid til bam.
Orlovssatsen skal heeves fra 60% 1il 80% &f dagpen-
gamax,, som den var oprindaligt.

* Ret til 10 omsorgsdage ud over barnets forste
sygedag pr. @r

Mange foraldre star med et pasningsproblem, nar

barnat er sygt | mere end en dag. Og dat er ikke altid,
at familiemedlemmer og venner umniddelbart kan tree-
de 1l. Smabarnsforaidra skal derfor have ret tl 10
arlige omsorgsdage, der kan beryites | forbindelse
med barnets sygdam aller andel. Foreldrane skal
have § dage hver - enlige forseldre dog 10.
Dagpengearedusioner til arbejdsgiver i forbindelse med
graviditet og fodsel haves il 100% af arbejdsind-
komsten.

* Boligsituationen

Safremt den gravide {og bamets far} ikke har ftilireds-
stilande boligforhold grundat familieforapelsen. skal
komrmunen (lerabyggelsescentret) hjsipe mad at fin-
da an egnel og bedra bolig. Det geelder ikke mindsl |
forhald fil uddannelsessananda, der bor pé kollegi-
um

* Studerende

Forsldrena =kal kunne dale barselsorlovan after de
almindelige regler. Hvis den studerande mor har me-
dopligl ved studiat, skal faderan kunne overtage bar-
selsorlovsperioden sfter de 4 uger, moderen har or-
low.

* Der udbetales bornecheck til formldrene allere-
de 3 mdnader for fodsien.

Det vil veere et vigtigt slgnal fra samfundets sida til
de vordende forsidre om, al menneskelivet begyn-
der for fedslen, og det ger forberadelseme til dan nye
verdensborgers kamme ogsa. Og de er ikke altid -
sam forventningens glade - gratisl

* Plads til alle - agsa de handicappede.

En del aborter bliver foretaget p.g.a. brugen at loster-
undersegelser, der Leks. kan vise, om fostre har kro-
mosomie]l.

Kristeligt Folkeparti mener, at alla mennesker har li-
pe =tor vaerdi. Vi pnsker ikke el Irasonoringssamiund,
hvar der kun er plads til de fejifri®. Der skal vare
plads Nl alle. Del kraver @t handicapvenligt samiund.
| den forbindelse henvises til bilag 2; Handicappolitik
- nogle ansker ag lasningsiorslag.

2. Bedre oplysning om
preevention og bedre
seksualvejledning

* Felkeskolens sundheds- og seksualundervis-
ning og familekundskak

Indhoidet i folkeskolans seksualundarvisning skal sas
i sammenheng med undervisningen | familiekund-
skab og dat at stifte familie. Del er vigligh ikke blot at
tale om ansvarighed og sex i forbindalse med AIDS,
man | nok sa hej grad i forhold Ll det at 14 bam. Man
&r 10 Om ansvaral.



| undervisningen skal der veere et tei samarbajda
med forebyggelsescenrens (32 nEsts *).

Folkgskolen ma endviders opmuntre barnanas for-
asldre til At fane et ansvar for, at de unge far et godt
grundlag for seksualoplysning. Foreldrene spiller jui
forskellige undersegelser en alt for ringe rolke i forbin-
delse med seksualoplysningen over for ungdommen.

* Opretelse af forebyggelsescentre | alle amier

Der skal opreties forebygoelsescentre | alle amiar.
De skal oprattes | forbindelse mad jordmodercantre-
ne ogleller de gynakologiske afdelinger pa sygehu-
sena, der | forvejan har oplysnings- og ridgivnings-
opgaver | forbindelse med graviditet og fodsel, | dan
farbindalsa intensiveres radgivningen aog vejlednin-
gen omkring pravention (og avi. sendret brug heraf)
aver for kvindar, der lige har fodt, sa umiddelbart ef-
tertolgende graviditeter undgas.

Cenirena skal vdover de funktioner jordmodercent-
rena har | dag drive opsegende virksomhed over for
konkret definerade malgrupper for at larebygge uan-
skeda graviditatar . Over for folkeskolens seldste klas-
zar skal de arangers lamadage og besag pd syge-
husena med kegers geanemgang al fostrels udwik-
fing sami oplysning om selve abortindgrebet, Oplys-
ning om graviditel og fodssd ma naturligvie ogsd ind-
qa.

| dat hele taget ar savel unge som voksne i uddan-
nelsesmeszsig sammenhzsng valdefinerade malgrup-
per. Derlor ma lorebyggelsescentrenes indsats | hoj
grad kancenireres om wddannelsesieder og maske
ogsd starre arbejdspladser.

Centrene skal foresla radgiviing af aborfsegends
kvinder -savel telefonisk som parsonligt og med mu-
lighed for anonymitet. Radgivringen skal isaer vedra-
re de hjazipamuligheder, der ar al akonomisk 0g psy-
kologisk karakter fra det offentliges side | forbindelse
med abort. : 7

Der skal vasre tilbud om parrddgivring pa forebyg-
gelsescentrana. Parradgivningen skal gives farebyg-
gende, sa konflikiter mellem asgtefaeller forsages lest,
uden at segteskabet’parfornoldet bliver oplast. Par-
radgivningen skal ikke kun sigte pa at undga skils-
misse, men ogsa vaare i tilbud il de forseidre, der
ikke synes, de magtar opdragaransvarat eller kan fa
familielivet 1l at fungers tilfredsztillends, Da an del
gravide veslger al fa abort p.g.a. et darligt parfor-
hold, er det vigtigt m_h.p. at gennemfare svangerska-
bet, al der gives aborisegende tilbud om parradgiv-
ning.

* Wentetiden for at bifve steriliserel skal nedbrin-
ges.

| det offartlige sygehusvessan er der nogle steder en
uacceptabel lang ventetid for dem, der vil stenlise-
res. Sterilisation kan vaare en asning for de par, der
Ikke ansker flere bam.

* Arlige oplysningskampagner em praevention |
massemedierne.

Det er vigligt med jeevnlig oplysning tl borgeme i alle
aldre om presvention. Gennem massemedierns skal
Sundhedssyrelsen derfor gennemfare en arlig oplys-
ningskampagna om prasvention. Kampagnen skal ha-
ve som mal at styrke ansvarsfalelsen hos savel masnd
som kvinder i alle aldre.

3. Bedre radgivning
* Obligatorisk radgivning ved lo instanser

ltelge lov om svangerskabsatbrydelse skal kvinden
vejledes af sin leege om abaortindgrebets baskatfen-
hed og de direkie falger, der ma antages al vasre
forbundel med indgrebet. Denne vejledning er helt
utilstrezkkelg, og lovgivningen legger overhovedet
ikke op til nogen form for betsenkningstid som ioige
af dan radgivning, den gravide kvinda har faat.

Kristeligt Folkeparti foresliar derfor:

1. Al personlig radgivning fra sdvel sundhedsvesse-
nets som socialvaasanats side skal sigte mod at stot-
te og opmuntre til swangerskabets gennemfarelse.
Familien skal geres bekendt mad barnete rat til liv,
of) radgivningan skal give familien mod bl at forssst-



1 svangarskabet og abne perspektiver for familien for
et liv med barnet. Kun pd baggrund af den gravides
eget udtrykle anske eller overvejelse om provokerat
abort informeres og radgives harom. Dat skal fortsat
ska mundtliigl, man laxgen skal desuden udlevars at
af sundhedsstyrelsen vdarbejdet skriltligl vejlednings-
materiala.

2. Leagen skal henvise den gravida til obligalorisk
radgivning pd forabyggelsescentrel. Radgivningen
har skal | farste amgang varetages al en socialrad-
giver og bla. vedrare de mulige sociale, psykalogi-
ske 0og okonomiske former for hjselp, der kan tlby-
des, hvis svangerskabat gennemiores. Socialrddgi-
vene kan saledes henvise den gravide il yderligere
radgivning of hjsalp - bl.a. i forebyggelsescentrat
For lorebygoelsescenirenes vedkommende forudsast-
ter det naturligvis, at de nedvendige parsoner | dan
lorbindelse er tilknyttet centret og har mulighed for
at lilrzede akut, Mulgheden for ar bonadophare bar-
net efter fadslen skal der ogsa informeras om. Der
skal isger orienteres grundigl om de felalsesmeassi-
ge aspekier ved bortadoption af sit barn. Der skal
opsa tilbydes hjselp til at bearbejds disse efter en
evl. bortadaoplon.

3. Tidligst efier tre dages betsnkningstid (dog indaen
tor 12. ugers fristen) og efter radgivningen pa social-
forvaltningenforebypgelsescantrat, kan den gravida
meddele sin beslutning il den prakliserende lags
eller forbyggelsescentret, der uanset beslutningen
skal tiloyde fortsat radgivning i farbindelse med gra-
vidicet

og fedsel. Besluter kvindan sig for at f4 abort skal
lamgentforabyggelsescentret tilbyde kvinden en kon-
sultation ca. 14 dage efier abortindgrebat m.h.p. al
tale forebat igennem.

Her er det ogsa naturligt med en forstarket radgly-
ning om praavention og. hvordan man undgér at bli-
ve gravid igen.

* Qffentlig stotte I allernativ rddgivning og al-
ternative tilbud om stoffe il gravide

Det findes en reekke foreninger, der yder konkret og
praklisk statte og hj=lp til gravide og til kvinder, der
lige har fadt. Sadanne foreninger, der ofla udierar et
stort ulennet og frivilligh arbejde, er uvurderligs farst
og fremmest for de gravide, men ogsd for det offent-
lige, dar Ikke pa samme made kan hjzlpe.

* Faderen til barnet skal inddrages

Der &r to om ansvare! for en graviditet. Desvasrmre er
dal ofte kvinden, der star ena lilbage med ansvaret.
Men sa widt muligt ber manden inddrages i radgivnin-
gen. Findes dar en anden i det personlige netvesrk
amkring kvindam, som hun har fillid til og kan finde statte
hos, sa bar del ogsa veere nalurligl, at en sadan per-
S0n er med,

Kan det betale sig?

Efter Kristeligt Folkepartis opfattelse kan menneske-
retligheder og menneskevaerd ikke geras op i kroner
09 prer og vurderes pa baggrund af, hvad der kan
betale sig. Fostret er livel veerd! Og Kristeligt Falka-
parti er willig til at g meget langt for al sikre, at ingen
af okonomiske eller sociale grunde ma vasige abort,

De forskellige ovenstaenda intiativiorslag er bestemt
ikke gratis. Finansieringen at torslagene wil Knsteligt
Folkeparti | den konkrete forhandlingssituation finde
dals ved kompenserende besparelser og ompriorie-
ringer, dels ved forskelige indtaagtskilder.

Det er nacvendigt, for at vi kan gare en langt steerke-
e indsats for at forebypne wvanskeds graviditeter og
nedbringe del haje aboriial,

Bilag:
* Tid til barn forslaget
* KRFs Handicapprogram

Da bilag. der henvises til | handlingsplanen, kan bestil-
les pa landskontoret tif.nr 3888 5152,
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