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... at vere pensionist

»De gode gamle dage« var nu ikke aitid sd gode endda. Det
ved folkepensionisterne noget om — dem, der kom fra trange
kér, og det var mange. Men tiden dengang var preeget af
sammenhold og en solidaritet, der gav tro pd fremtiden.

Fra midten af 50°erne vendte udviklingen. Alle heender kom
i arbejde, og vi oplevede en fremgang som aldrig fer. Det var
det moderne velferdssamfund, vi byggede op, og vi vennede
os forblgffende hurtigt til den nye situation.

Pa trods af den krise, vi nu oplever, har vi fdet et godt
samfund. Men vi ved ogsd, at meget er blevet vanskeligere,
fordi endringerne sker sd hurtigt. Det er hastige endringer i
det, man noget forkert kalder for de aktive dr. Og det er ikke
mindst den @ndring, der sker for et menneske, ndr man bliver
pensionisi.

Socialdemokratiske socialministre har under sveere vilkdr
faet skabt det nuverende pensionssystem. Og nu skal vi
videre. Vi ma dele det, vi sammen skaber, mere retferdigt. Vi
mda veere solidariske. For vi har alle veeret med til at yde og
derfor ogsa krav pd, at der tages hensyn til alles behov. Det
geelder pensionisten, det geelder lonmodtageren og det geelder
bgrnene og de unge.

Pensionisterne ma aldrig blive en isoleret gruppe. I taknem-
melighed over, hvad vore celdre medborgere har skabt, skal
de aktivt drages ind i feellesskabet og have del i den
velstandsstigning, som vi fortsat skal arbejde for.

Med venlig hilsen
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... at vere pensionist

...at vaere pensionist

Til tider kan det godt vaere svart som pensionist at vide,
hvilke muligheder man har for at sgge stgtte og hvilke
rettigheder, man har gkonomisk.

Det kan blandt andet skyldes, at reglerne kan vare
forskellige fra kommune til kommune. Vi hdber, denne
gennemgang af de vigtigste omrader kan hjzlpe til et bedre
overblik.

Lad dig ikke holde tilbage af, at der maske skal spges om et
eller andet. Efter et langt livs arbejde skylder du ikke
samfundet noget — tvartimod. Samfundet har pligt il at
hjzlpe dig sd meget, som det er muligt indenfor de rammer,
vor fzlles husholdning giver.

De faste pensioner

Med virkning fra 1. april 1976 skete der en forhgjelse af
pensionerne, bade for enlige og for agtepar. Fra 1. oktober
1976 blev det belgb, som pensionister ma tjene, fgr der
sker fradrag 1 pensionstillegget, forhgjet.

Det betyder, at en enlig ma tjene indtil 4.999 kroner om
dret, for der sker en nedszttelse af pensionstillegget.
Agtepar méa tjene indtil 7.299 kroner om aret, far der sker
en nedsazttelse af pensionstillegget. Fra 1. januar 1977 blev
gteparpensionerne forhgjet. Pensionsstgrrelsen for zgte-
par udger — nar skatten er trukket — nu ca. halvanden gang
det, en enlig fir udbetalt.

Og der er ikke @&ndret ved pensionisternes dyrtidsregule-
ring. De vil fortsat blive beregnet procentvis,

Personlige tilleeg

Personlige tilleg udbetales efter skgn til pensionister, hvis
gkonomi er serlig vanskelig. De gives fgrst og fremmest til
pensionister, der ikke har ekstraindtegter eller formue af
betydning. Personlige tilleeg kan udbetales til nzesten alle
formail.
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For eksempel szrlig haje boligudgifter, opvarmning, t@j,
fodpleje, tandproteser. Man kan sgge om personlige tilleg
til de ting, der er vigtige og som man ikke kan klare ud af
pensionen.

Takster pr. 1. januar 1977:

Agtepar, hvor begge er over 67 ar:

2grundbelgb a 1.128kr, ................ 2.256 kr.
2 pensionstilleg 2 310kr. ............... 620 kr.
HSBMMER: &osanassinstn v 2.876 kr.
§TETT 320 kr.
HABELY. .conmumassmmammmasegmes 2.556 kr.

/Egtepar, hvor manden er over 67 ar og hustruen mellem 62
og 67 ar:

Grundbelgb ... ... .. . .. .. ... 1.369 kr.
Pensionstillzg ... ... T 203 kr.
Hustrutilleg .......................... 1.214 kr.
tilsammen . ... ... 2.876 kr.
minnsskat coissiis s TR R RS 320 kr.
Udbetaling ........................... 2.556 kr.

Gifte pensionister, hvis hustru ikke er pensionist:

Orundbeleb: « covgansiaiinasaaiies 1.369 kr.
PantionStllel:. ... o pnsesismmessmeon 293 kr.
Agteskabstilleg ............. ... ..... 178 kr.
tilsammen ....... ... ... ... ... . ... .. 1.840 kr.
T o 0 kr.
Udbesaling: .ovivavinmvnsomnmeai .. 1.840 kr.
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Enlige pensionister:
Grundbelgb ........... ... . ... .. 1.369 kr.
PensiomstillEeg ... covmnmeninns s 293 k&
HIBAIHNRR. oo vvmmprmrmipvasi v 1.662 kr.
minusskat ............... ..., 0 kr.
HABBEANHE: . vovsnmumpmrmsmwasseammusss 1.662 kr.
Medicin

Tilskudsberettiget medicin givet af en l2ge kan dakkes
med helt op til 100 pct.

I nogle kommuner fér den enkelte et medicinkort. Er det
tilfeldet, skal der ikke sgges i hvert enkelt tilfzlde.

I de kommuner, der ikke udskriver medicinkort, gelder
den regel, at der skal sgges om bistand til medicin i hvert
enkelt tilfeelde.

Ansggninger om personligt tilleg og medicinkort skal ske
gennem kommunens social- og sundhedsforvaltning.

Hjemmehjslp

I de situationer, hvor man har fiet vanskeligheder med at
fa udfart de praktiske ting ved almindelig husfgrelse, er det
muligt at f4 hjemmehjzlp.

Midlertidig hjemmehjzlp kan ydes som kortvarig bistand
pa grund af f. eks. sygdom eller fglgerne efter en sygepe-
riode.

Varig hjemmehjzlp ydes 1 forbindelse med sygdom og
svagelighed. Det gzlder fgrst og fremmest pensionister.
Den varige hjemmehjelp skal sikre, at ldre og syge kan
blive i deres egét'hjem sa leenge som muligt. Hjzlpen
deekker renggring, indkgb, madlavning og andet alminde-
ligt forekommende husligt arbejde.

Der er ikke fastsat nogen granse for omfanget af den hjzlp,
der kan gives pd denne méde.

Pensionister, der har indtzgt ved siden af pensionen over
en vis graense, skal betale helt eller delvist for hjzlpen.
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For varig hjemmehjzlp kan betalingen hajst krzves for 6
timer om ugen.

Hjemmehjzlpen ydes gennem kommunernes social- og
sundhedsforvaltning.

Omsorgsarbejdet

Nar man er blevet pensionist og ikke lazngere har sit daglige
arbejde, kan man have god brug for at vare aktiv alligevel.
Det er altid godt at veere 1 gang s meget og sd leenge man
kan.

Det er netop formélet med omsorgsarbejdet, at skabe
aktiviteter og sikre pensionister let adgang til hjzlpeferan-
staltninger.

I mange kommuner betyder omsorgsarbejdet, at den
enkelte pensionist kan opna levering af ferdiglavet mad,
fodpleje, vaskeriordninger eller deltage i klubarbejde,
undervisning, studiekredse, foredrag, udflugter, fester, rej-
ser, film, teaterbesgg, gymnastik og meget andet.

Hjselpemidler

Der kan ydes hjelp til bl. a. anskaffelse af benproteser,
bandager, briller, hgreapparater, kgrestole, ortopadisk
fodtgj og sarligt indrettede husholdningsredskaber.

I visse situationer skal pensionisten selv betale et mindre
belgb. Men kun hvis kommunen skgnner, den pageldende
har rad til at betale en del af udgiften. Der kan ydes hjzlp
til oprettelse af telefon og til abonnementsafgift, — men
ikke til samtaleafgift.

Hjzlp til telefon kan man kun f4, hvis l&2gen sk@nner, at
pensionisten ikke péd egen hdnd kan forlade sin bolig og
tilkalde hjalp i en sygdomssituation eller lignende.

Hjalp til telefon gives gennem kommunens social- og
sundhedsforvaltning.

Boligen

Der er saerlig gode boligsikringsregler for pensionister,
f.eks. hjalp til beboerindskud eller boligandel.

Der er ogsa en lovgivning, der giver mulighed for lan i
ejendom, hvis pensionisten har eget hus og bor i det.
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Denne regel glder, ndr det drejer sig om betaling af
ejendomsskatter.

For at fi denne hjalp, skal pensionisten vare fyldt 65 ar.
Lénet skal ikke tilbagebetales, sd l&nge pensionisten bliver
boende i ejendommen.

Der findes yderligere mulighed for 14n til seerlig indretning
af boligen.

Transportudgifter

Er man over 65 ar eller invalidepensionist, kan man gen-
nem DSB f4 billetter til DSB og anden kollektiv trafik til
nedsat pris.

Radio- og TV-licens

For pensionister, der bor alene og som fir udbetalt
pensionstillag, kan Danmarks Radio efter ansggning give
fritagelse for betaling af radiolicens og halv fritagelse for
betaling af TV-licens.

Andre szerregler

Pensionister far fortsat udbetalt forhgjet og szrligt bgrne-
tilskud indtil deres bgrn fylder 18 ar. Enlige pensionister
har forhgjet personfradrag.

Personer over 67 ar betaler ikke bidrag til den sociale
pensionsfond.

Pensionister har mulighed for at fa nedslag i skatten pa
renteindtegter.

Personlige tillzg, invaliditetsbelgb, invaliditetsydelse, inva-
liditetstilleg, bistandstilleg og plejetilleg er skattefri belgb.

Personlige tillaeg

Ydes som nzvnt til pensionister, hvis gkonomiske forhold
er serlig vanskelige. De ydes ikke efter en fast takst, men
efter skgn i hvert enkelt tilflde.

Invaliditetsbelgb

Udbetales til pensionister, der far udbetalt invalidepension
— invaliditetsbel@b har til formal at dekke de ekstra
udgifter, der er forbundet med invaliditeten.

10
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Erhvervs-udygtighedsbelgb

Udbetales til de invalidepensionister, der far udbetalt
hgjeste invalidepension. Erhvervs-udygtighedsbelgb udbe-
tales kun til de pensionister, som slet ikke har nogen
erhvervsevne i behold og derfor pa grund af darligt helbred
er forhindret i at supplere deres invalidepension med bare
en lille ekstra arbejdsindkomst.

Invaliditetsydelse

Udbetales til de personer, der efter en legelig vurdering er-
berettiget til invalidepension, men som pa grund af ar-
bejdsindtzgts st@rrelse ikke er berettiget til at fa udbetalt
invalidepension.

Invaliditetsydelsen skal gd til deekning af de ekstra-udgifter,
der er forbundet med invaliditeten. Er man f. eks.
handicappet, er det jo forbundet med ekstra udgifter at
komme til og fra arbejde.

Invaliditetstillzegget er et mindre belgb, der udbetales til de
personer, der fgr 1. april 1966 fik udbetalt pension efter de
da galdende regler.

Bistandstillaeg

Udbetales til pensionister, hvis helbred ggr, at de ma have
stadig bistand af andre. Det kan {. eks. dreje sig om
pensionister, der ikke selv er i stand til at std op, g i seng,
klzde sig pa, vaske sig osv.

Plejetilleg

Udbetales til invalidepensionister, hvis helbred er sa dar-
ligt, at de skal have konstant pleje af andre.

11
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Vard at vide
som pensionist

Det kan vare svart at finde ud af, om man fir udbetalt den
igtige pension og finde ud af, om man kan spge yderligere
hjzlp i sin kommune til det ene eller det andet.

Man kan altid henvende sig til pensionskontoret i socialfor-
valtningen i kommunen. De regner gerne pensionen efter
og forklarer, hvordan pensionsbelgbet fremkommer.

Sker der &ndringer 1 €ns personlige eller gkonomiske
forhold skal man huske altid at rette henvendelse til
pensionskontoret. /Endringerne far maske indflydelse pé
penisionens stgrrelse.

Far man f. eks. pludselig en arbejdsindtzgt og ikke medde-
ler det til pensionskontoret, kan man risikere at skulle
tllbagebetale det for meget udbetalte pensionsbelgb.

En pensionist har naturligvis mange andre rettigheder end
dem, der er nzvnt her. Og som sagt, mulighederne er
forskellige fra kommune til kommune. Men gnsker man
hjzlp og vejledning, kan man blot henvende sig til pen-
sionsafdelingen 1 socialforvaltningen i den kommune, hvor
man bor.

Socialforvaltningen har pligt til at vejlede om, hvilke rettig-
heder, man har som pensionist.

Er man ikKe tilfreds med de muligheder, socialforvaltnin-
gen og det sociale udvalg i kommunen giver én, kan man
klage.

En%ﬁdan klage skal sendes til det sociale amtsankenavn.
Socialforvaltningen kan fortzlle om anken®vnets adresse,
og — hvis pensionisten ¢nsker det ~ hjelpe med at skrive
klagen til anken=vnet.

12
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Det vil
Socialdemokratiet

Der kommer 1 fordret et oplag til ny pensionsreform der si
skal diskuteres. Folketinget skal trffe afggrelse om, hvilke
principper, der skal gelde for kommende pensionister. Skal
det veere sidan, at alle skal have udbetalt det samme belgb?
Eller skal vi ggre ligesom i Sverige, hvor man har en
indtazgtsbestemt folkepension, der betyder, at man far
udbetalt 65 pct. af den indtaegt, man har haft i de 15 bedste
arbejdsar? Naturligvis vil det vaere ngdvendigt, at der er en
mindstegrense, der ligger betydeligt over den pension, vi
kender i dag, og der md ogsé vare et loft for de meget hgje
indtazgter. Hvad resultatet end bliver, mener Socialdemo-
kratiet, at det skal veere en reform, der gger ligheden for
pensionisterne.

Vi ved, at det tager sin tid at fa virkeliggjort et helt nyt
pensionssystem, sd for dem, der i dag er folkepensionister
eller star over for at blive det, er spgrgsmélet: Hvad gor I
for os? Her er svaret:

Uanset hvilken pensionsreform, vi nar frem til, mé det
fgrste skridt vaere, at dem, der i dag er pensionister, skal
have deres pensioner forbedret. Det gelder tilskud til
boligudgiften. Og vi skal have samme pension til alle -
uanset om man er enlig eller gift. Det mé veere en ret at
kunne blive i sin egen bolig s& l&nge, som muligt. Derfor
ensker vi, at den ngdvendige bistand og pleje sikres de
@ldre, s& det kan lade sig ggre.

Vi gnsker ogsé plejehjem og beskyttede boliger spredt, sa
de indgér naturligt i det almindelige boligbyggeri. Lige sa
vigtig som boligen er pensionen, og hvorndr man kan fa
den. Ogsa i dag er der mennesker, der tidligt nedslides pa
deres arbejdsplads.

Derfor arbejder vi for, at der skaffes bedre adgang til
fgrtidspension eller til at kunne opnd pension kombineret
med deltidsarbejde.

13
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Hvorfor har de
sa travlt med jer

De borgerlige partier er meget optaget af at vinde de @ldre
befolkningsgruppers gunst. Glistrups parti er det ivrigste af
dem alle. Hvad er mon den egentlige drsag?
Hgjrepartierne var i sin tid komplet ligeglade med de
gamle. De havde ingen valgret. For de hgrte ikke til de
privilegerede klasser. I dag kan de bruges, fordi de ndggr
en meget betydelig del af det samlede antal valgere.
11930 var 7,3 pct. af befolkningen over 65 ar. I 1975 var
det 13,3 pet.

Da Socialdemokratiet fik sine f@rste repraesentanter valgt
ind pa den danske rigsdag i 1884, stillede de straks forslag
om en forbedring af de ®ldres kar. Alle forslag blev stemt
ned af den tids hgjrepartier.

Det var Socialdemokratiets voksende indflydelse og ved-
holdende socialpolitiske kamp, der skabte de forbedrede
ekonomiske vilkar for pensionisterne.

Selv i dag har det varet ngdvendigt med langvarige
politiske forhandlinger i Folketinget, nir Socialdemokra-
tiet fremsatte sine forslag til forbedringer af pensionerne.
Nye reaktionzre strgmninger truer nu vort velferdssam-
fund. Ogsé pensionisterne er i farezonen. Der er stillet
forslag om dybtgaende nedskeringer i samtlige ministeriers
budgetter. Det vil ogsé bergre pensionisterne. Hidtil er det
stort set lykkedes for Socialdemokratiet at afverge disse
trusler. Og vi har endda kun 54 ud af 179 mandater i
Folketinget.

Samling omkring Socialdemokratiet er garantien for, at
vort lands tusinder af &ldre medborgere ogsa i fremtiden
opndr sddanne levevilkdr, at de pa en betryggende made
kan overga fra arbejdstilvaerelsen til pensionisttilverelsen
uden angstfglelse.

V; SOCIALDEMOKRATERNE
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